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FORORD

Det dr ingen tillfillighet att den Europeiska Kardiologforeningens
guldmedalj, dess hogsta utmirkelse, pa sin ena sida har inskrif-
ten: De Motu Cordis, det vill siga Om hjirtats rorelse. Citatet ir
himtat frin titeln pd William Harveys bok Exercitatio Anatomica
de Motu Cordis et Sanguinis in Animalibus (Om hjirtats och blo-
dets rorelser hos djuren). Det arbete som ledde fram till denna, ar
1628 utgivna, skrift méste anses som en av de storsta bragderna
i hjirt—kirlforskningens historia genom all tid. Harvey kom, nir
han lade fram resultatet av minga érs ingdende studier, utfor-
da pa djur och minniskor, att revolutionera uppfattningen om
hjirtat och blodomloppet. Han lade dirmed inte bara en grund
for den framtida cirkulationsfysiologiska forskning pa vilken den
moderna kardiologin vilar, utan angav dessutom hur en systema-
tisk bearbetning av en vetenskaplig frigestillning bér utformas.
Dessa bedrifter, som sikert bara de ricke till ett Nobelpris i
fysiologi eller medicin, om det funnits pA Harveys tid, dr emel-
lertid inte det enda for vilket Harvey bor harangeras. Det man
dessutom bor beundra dr modet hos denne vetenskapsman, som
med sin skrift brot med en omkring tvatusenarig traditionell, inte
i egentlig mening tidigare ifrdgasatt, uppfattning om hjirtats och
blodomloppets funktion. Antika auktoriteter, bland dem Aris-
toteles och Galenos, hade, baserat pd fantasifulla resonemang
snarare dn vetenskapliga undersokningar, fastlagt hjirtats och
blodkirlens funktion. Datidens faiblesse for auktoriteter i foren-



ing med religios dogmatism forhindrade linge ett ifragasittande
av dessa ovederhiftiga "sanningar”. Harvey, den forste att viga
utmana de pa tro baserade myterna med vetenskapligt baserade
insikter, maste darfor vara utrustad med ett ansenligt mod, kan-
ske inte for att ta sig an sin forskning, men vil for att offentlig-
gora sina fynd.

Harvey gav ut sin bok pa datidens forhirskande vetenskapliga
sprak — latin. Hans verk Gversattes snart till engelska och andra
sprik, dock aldrig till svenska. Med tanke pd Harveys betydelse
savil avseende vetenskapliga ron som i sin egenskap av forebild
for nutida unga forskare maste detta anses vara en allvarlig brist.
Det faller sig helt naturligt att utbrista ett “4ntligen” om denna
forsta, fullstindiga svenska 6versittning av Harveys skrift.

Forfattaren, Kenneth Pehrsson, néjer sig inte med att lita oss
ta del av Harveys mangariga och tidvis modosamt forvirvade in-
sikt om hjirtats och blodomloppets funktion. Han sitter oss in
i tankesitten fore och efter Harvey och bjuder pa en 6verdidig
och personligt héllen berittelse om denne, en av tidernas frim-
ste medicinska vetenskapsmin. Vi inbjuds att f6lja honom frin
uppvixten i det lilla fiskesamhillet Folkestone nira den engelska
kanalen, via studier i Cambridge till ddtidens ledande medicinska
universitet i Padua, och direfter ater till England, nira kunga-
huset och de politiska hindelsernas centrum, som en till en bor-
jan ifrigasatt men med tiden aktad ledamot av Royal College of
Physicians. I denna spinnande och levande framstillning far vi
dessutom veta hur man sig pa hjirtat fére Harvey, hur hans skrift
mottogs savil av de som, pa osaklig grund (kinns det igen?), tviv-
lade, som av de som trodde pa Harveys iakttagelser. I en for hel-
hetens skull sivil riktig som viktig del reflekterar avslutningsvis
forfattaren 6ver hur Harveys upptickter kommit att influera den
fortsatta hjirt—kirlforskningen 4nda in i vara dagar.

Varfor dr di denna bok om en historisk person viktig fér da-
gens ldsare? Frimst eftersom den skildrar de vederméodor, de tvi-
vel, det ifrdgasittande av det etablerade vetenskapssamhillet den
unge forskaren inte sillan rakar ut for. Detta 4r tidl6st och Har-



vey visar pd en vig framdt genom sin nyfikenhet, sin tro pa objek-
tiva iakttagelser kombinerad med insikten om betydelsen av att
studera i ett brett perspektiv, sin unika férmdga att se helhet dar
andra strandat pa detaljer och sin obindighet och inte minst sitt
mod att std for sina iaketagelser. Att fa ta del av detta i en livfull
och insikesfull skildring maste vara inspirerande dven for nutida
unga forskare. Dessutom 4r boken om Harvey en djup killa till
historiskt vetande i ett brett perspektiv. Kenneth Pehrsson har
bjudit pa sina djupa kunskaper vittnande om stor beldsenhet och
sin kinsla for medicinsk vetenskap i ett samhillsperspektiv. Ett
langt liv som likare med stor forstdelse for betydelsen av ett ho-
listiskt synsitt och en mycket god f6rmaga att levandegéra histo-
riska och kulturellt betydelsefulla tankesitt i forening med en god
insikt om vetenskapliga processer gor denna bok till en spannan-

de och berikande upplevelse av tidlos betydelse.

Lars Rydén
Sundbyberg, september 2017
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PROLOG

Hjirtat har i alla tider forbryllat manniskan. Bibeln, Koranen
och andra religiésa urkunder, liksom litteratur i allminhet och
skonlitteratur i synnerhet, innehéller mingder av referenser till
hjirtat. Konfucius lirde till exempel ut att hjirtat var den sanna
vishetens plats, och for hebréerna och egyptierna visdomens bo-
stad. I dagligt tal anvinder vi ofta hjirtat som metafor for att
teckna minniskors karaktirer som hjirtliga, godhjirtade, ren-
hjirtade, hérdhjirtade, varmhjirtade eller hjirtlosa. Exemplen
kan méngfaldigas. Vi talar om att hjirtat sviller av stolthet, ban-
kar av oro, slar volter av glidje och hotar att brista av sorg eller
spriangas av lingtan och kirlek. Det var mot hjirtat kirleksguden
Amor riktade sina pilar och det 4r mot den dédsdémdes hjirta
exckutionsplutonen riktar sina vapen. Hjirtat kan ocksa vicka
var existentiella oro. En pltslig och ovintad hjirtrusning, eller
smirtor i brostet kan utgéra en obehaglig paminnelse om livets
forginglighet.

I alla tider har hjirtat utgjort ett instrumentarium for vart
kinsloliv och stindigt varit féremal foér var férundran och re-
spekt. I kraft av dess andliga, emotionella, intellektuella och inte
minst dess fysiologiska betydelse har hjirtat kommit att ockupera
en upphojd plats i hierarkin av vira inre organ. Sa sent som i
slutet av 1800-talet skrev dsterrikaren Theodor Billroth, en av sin
tids mest framstdende kirurger: "En kirurg som skulle férsoka att
operera i hjirtat skulle ocksd forlora alla sina kollegors aktning.”
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Hjirtats aktivitet har tidigare varit helt avgérande for var syn pa
liv och d6d. Numera dr det hjirnan och dess aktivitet som avgor
om vi lever eller 4r doda. Ett fortfarande sldende hjirta med en
dod hjirna gor oss forvisso inte mer levande. Detta har forind-
rat synen pa hjirtat och gor att vi nu inte bara kan, om sé anses
motiverat, operativt korrigera medfédda och forvirvade hjirtfel,
utan dven byta ut hjirtat med bibehéllen akening

Hjirtats funktion, liksom minniskokroppens funktioner i 6v-
rigt, hade detaljerat utarbetats av de grekiska likarna under anti-
ken. I synnerhet kom Aristoteles (384-322 f.Kr.) och den grekisk-
romerske likaren Galenos (130-200 e.Kr.) teorier och beskrivning-
ar av hjirtat att helt dominera under nirmare 1000 ar, innan de
pa allvar blev ifrdgasatta. Med renissansens intride i 1400-talets
Italien och senare i Gvriga Europa vaknade emellertid inte bara
intresset for de antika idealen i konst och litteratur, utan dven
intresset for manniskokroppens anatomi.

Med William Harveys upptickt av blodomloppet kom en tu-
sendrig tankebyggnad att raseras och en ny vetenskap sig dagens
ljus: fysiologin. Foljden blev att dldre kulturers idéer om hjirtat
blev avmytologiserade och hinvisade till symbolernas virld, dven
om Harvey sjilv fortfarande hyste stor respekt for de antika auk-
toriteterna. I likhet med Aristoteles ansag Harvey att hjirtat var
kroppens centrala organ — dess forndmsta del.

Upptickten av att hjirtat endast var en muskelpump kom att
revolutionera uppfattningen om hjirtat och blodkirlen. Med
En anatomisk undersokning av hjirtats och blodets rorelse hos djur
(Excercitatio anatomica de motu cordis et sanguines in animalibus),
som publicerades 1628, framstar William Harvey 4n i dag som
forfattare till en av de mest betydelsefulla skrifterna i medicinens
historia. Han var utan tvekan en av sin tids mest lysande intel-
ligenser och hans upptickt om hjirtat och blodomloppet anses
av manga vetenskapshistoriker som lika betydelsefull som Isaac
Newtons lira om gravitationen eller Charles Darwins lira om
evolutionen. Men, till skillnad frin Darwin och Newton, ar Har-
vey dn i dag anmirkningsvirt okind for de flesta. Néar man i Eng-
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land f6r nagra dr sedan rankade de mest betydelsefulla britterna
fanns han inte ens med bland de forsta hundra. Charles Darwin
intog en hedersam fjirde placering och Isaac Newton hamnade pa
sjatte plats. Vann gjorde — med all ritt — Winston Churchill. Nir
jag har fragat dagens unga medicinare om Harvey dr det ytterst fa
som vet nidgot om honom och manga har inte ens hort namnet.
Jag har skrivit denna bok om William Harvey och om hans revo-
lutionerande idéer om hjirtat och blodcirkulationen i ett forsok
att rida bot pd denna bristande kunskap. Aven om Robert Tiger-
stedt tidigare latit oversitta delar av De Moru Cordis (Dokument
ur Medicinens Historia under sextonde och sjuttonde drhundradet,
Holger Schildts Forlagsaktiebolag, Helsingfors, 1921) foreligger
ingen fullstindig svensk oversittning av Harveys arbete. Som ett
led i min ambition att sprida kunskap om denne store veten-
skapsman har jag darfor latit 6versitta hela hans epokgorande
arbete fran engelska till svenska. Som underlag f6r min 6versitt-
ning har jag anvint Kenneth J. Franklins 6versittning fran latin
till engelska frin den reviderade upplagan frin 1766 av boken De
Motu Cordis (Blackwell Scientific Publications, Oxford, 1957).

Naturligtvis har det skrivits en rad biografier 6ver Harvey, vil-
ka jag ocksa har haft som underlag f6r denna text. Samtliga bio-
grafier jag list och utnyttjat dr skrivna pé engelska. Den frimsta
och mest omfattande skrevs 1966 av Geoffrey Keynes: 7he life
of William Harvey. Diremot foreligger mig veterligen ingen mer
omfattande biografi pa svenska, men han forekommer naturligt-
vis 6versiktligt i bécker om medicinens historia, senast i Nils Ud-
denbergs praktverk Lidande & likedom, 2015. Dessutom finns
ett underbart portritt éver William Harvey, "Lille doktor Har-
vey”, tecknat av Sten Lindroth i hans bok Epoker och mdinniskor,
1972.
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WILLIAM HARVEY - ETT PORTRATT

Barndom

William Harvey foddes den 1 april 1578 i den lilla fiskestaden
Folkestone, i grevskapet Kent, vid den engelska kanalkusten,
cirka 14 km sydvist om Dover. Fadern, Thomas Harvey (1549—
1623), var en vilbirgad man, vars familj i nagra generationer
framgangsrikt sysslat med farskotsel. Han var dessutom 4gare till
stora markomriden runt om i grevskapet Kent, vilka han med
sitt goda sinne for affdrer forvaltade mycket vil. Utover farskotsel
engagerade sig Thomas dven i en mingd andra aktiviteter och lit
bland annat uppritta post- och handelstransporter mellan Fol-
kestone, Canterbury och London. Thomas gifte sig vid 26 ars
dlder med Juliana Jenkin, som emellertid dog, troligen i barnsing
efter att ha fott en dotter, som kom att leva i manga ar. Etc ar
senare, ar 1577, gifte Thomas om sig med Joan Halke, som var
kusin till hans forsta hustru. I detta dktenskap foddes nio barn
med William som den forstfodde.

William vixte upp i ett England fyllt av stindiga konflikter
mellan katoliker och protestanter, och ett England i stindiga krig
med linder som Spanien och Frankrike. Elisabet I, det enda 6ver-
levande barnet till Henrik VIII och Anne Boleyn, hade 1558, 25
dr gammal, bestigit den engelska tronen. Hennes egen far hade
latit avritta hennes mor och hon var sjilv utsatt for risken att bli
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Elisabet I.

avrittad av sin rival, Maria Stuart, vars mal var att dverta den eng-
elska tronen med st6d av Spaniens kung Filip II. Elisabet vann
emellertid maktkampen och lit i februari 1586 avritta Maria
Stuart. Hindelsernas ging med religionskonflikter, handelspro-
blem, kampen om den engelska tronféljden och om den allmin-
na maktbalansen i Europa férde England till krig med Spanien.
Williams far, Thomas, som ar 1586 valts till borgmistare i den
lilla staden, hade fitt instruktioner att forbereda forsvaret mot
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en trolig invasion av spanjorerna via den nederlindska kusten.
Han hade forsatt det lokala kustforsvaret i hogsta beredskap nir
den spanska armadan siktades i den engelska kanalen sommaren
1588. William var tio ir gammal nir det stora sjdslaget utspe-
lades. Den unge pojken borde vid klar sikt ha kunnat bevittna
sjoslaget fran klipporna vid Folkestone. England segrade 6ver den
spanska armadan och var temporirt riddat, dven om man snart
skulle std infor nya invasionshot. Den elisabetanska perioden i
England var emellertid inte bara en tid fylld av konflikter. Det
var ocksa en litterdr guldalder. Det var under denna tid William
Shakespeare och Christoffer Marlowe skrev sina ododliga verk
och filosofen Francis Bacon betonade betydelsen av kritiskt tink-
ande inom naturvetenskapen.

Nir William var tio &r gammal hade familjen snabbt vixt med
en syster, som dog elva ar gammal, och tvd broder. Under de
kommande dtta aren utokades familjen med ytterligare fyra bro-
der och en syster. Williams far hade stora forvintningar pa sin
forsttodde son och ville att han skulle vilja den lirda banan, och
inte syssla med handelsaffirer som fem av hans bréder kom att
gora. Redan i den férberedande skolan visade William stor hag
for studier. Familjen bodde vid denna tid i ett stort stenhus, West
Dane, nira Newington i grevskapet Kent. Denna egendom lir
senare ha overlimnats av fadern till William, som till syskonens
stora fortret i sinom tid donerade girden till Gonville och Caius
college i Cambridge.

En hostdag 1588 red den tioarige William till katedralskolan i
Canterbury, som lig cirka 24 km fran hemmet, for att pabérja sin
skolgang. Studierna var huvudsakligen fokuserade p4 latin, vilket
var ett sprik han som student forvintades kunna gora sig for-
stddd pd, men han lirde sig ocksa lite grekiska och fick ett hum
om hebreiska. Skoldagen bérjade klockan sex pid morgonen med
andakt och bon, foljt av lektioner i olika amnen som aritmetik,
kyrkomusik, astronomi och litteratur och dé i synnerhet studier
av de heliga skrifterna men ocksa av de stora antika poeterna som
Horatius och Vergilius, tvd poeter som Harvey ofta atervinde
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Katedralskolan i Canterbury.

till senare under livet. Lektionerna avslutades forst klockan sju
pa kvillen. All ouppmirksamhet under lektionerna bestraffades
med hugg och slag. Miltiderna sigs som vilkomna avbrott i stu-
dierna dven om fodan var ytterst torftig och i huvudsak bestod
av mjolk, dgg, smor och brdéd, samt vid nigot enstaka tillfille
kott. Att vigra lyda sin fader eller sina ldrare under denna tid var
niarmast otinkbart och William lir heller aldrig ha klagat 6ver
sin skola med dess stringa regelverk. En samtida med William
var poeten och dramatikern Christoffer Marlowe (1564-1593),
som tydligen hade uppmirksammat William under hans skolar
i Canterbury. Marlowe f6rutspidde nimligen att William skulle
erhélla ett Matthew Parker-stipendium for att mojliggora vidare
studier i Cambridge. Matthew Parker (1504-1575) hade donerat
stipendiemedel till en rad olika college, bland annat till Gon-
ville och Caius college for medicinska studier. Parker hade sjilv
studerat teologi vid Corpus Christi college i Cambridge, grundat
1352, och blev sedermera drkebiskop i Canterbury.

Efter avslutade ar vid katedralskolan lyckades William &ver-
tyga sina ldrare — och i synnerhet sin fader — att han dgde all den
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ambition och begivning som var en forutsittning for vidare stu-
dier vid ett universitet. Vid 15 ars alder blev William den forste
Harvey i Folkestone att paborja universitetsstudier i Cambridge.

Cambridge

Universitetet i Cambridge 4r Englands nist dldsta universitet, en-
ligt traditionen grundat av missndjda lirare och studenter frin
Oxford ar 1209, men med 1284 angivit som officiellt startar. Det
var dd universitetets dldsta college, Peterhouse, grundades. Uni-
versitetet bestar av en mingd olika colleges, fakulteter och andra
enheter, dir studenterna antas vid olika college, som svarar for
deras boende.

William Harvey var siledes femton dr gammal nir han pabér-
jade sina universitetsstudier i Cambridge vid Gonville och Caius
college. Det var ett college som i synnerhet intresserade studenter
som avsag att studera medicin. Den frimsta anledningen till att
just medicinare lockades till detta college var att en av grundarna,
dr John Kaye (latiniserat som Caius) sjilv var en framgangsrik l4-
kare och anatom. Dessutom hade den tidigare omnimnde Matt-
hew Parker donerat medel till en speciell stipendieform, som
frimst var avsedd for blivande likare. John Caius (1510-1573)
hade sjilv studerat vid Gonville Hall, ett college i Cambridge
grundat ar 1348 av rektorn Edmund Gonville (d. 1351). Det
var ett college i forfall och i stort behov av renovering och allmin
upprustning. John Caius limnade Cambridge och fortsatte sina
medicinska studier hos den store Andreas Vesalius i Padua for
att nagra dr senare dtervinda till England. Vil hemkommen och
fylld av entusiasm fran sina liroar i Italien ville han nu forbittra
undervisningen i medicin, och i synnerhet i anatomi, i Cambrid-
ge. Bland annat kom han att introducera mer systematiska stu-
dier i anatomi genom att med drottning Elisabets stdd uppritta
ett kontrakt, som arligen garanterade universitetet tillging till
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AR A EAAANATD

Gonville och Caius college, Cambridge.

tva kroppar fran avrittade kriminella for dissektionsstudier. Det-
ta gjordes i syfte att frimja universitetets attraktionskraft for att
locka till sig hugade studenter med vetenskapliga och medicinska
ambitioner. Tillsammans med Matthew Parker byggde han upp
Gonville Hall och grundade ar 1557 Gonville och Caius college.
John Caius utnimndes senare till livlikare fé6r Edward VI och
drottningarna Maria och Elisabet I. Trots nimnda insatser atn-
jot inte den medicinska fakulteten i Cambridge samma anseende
som andra medicinska fakulteter i Europa, som Paris och Mont-
pellier i Frankrike och Bologna och Padua i Italien. Vid denna tid
var den dock det bista England hade att erbjuda.

Nir unge William en sen majkvill 1593 anlinde till Cambrid-
ge och promenerade genom Dygdens port in mot innergirden
passerade han mellan tvd statyer, bigge forestillande gudinnan
Fortuna. I den till vinster i arkaden haller hon i sina hinder en
palm och en lagerkrans som symbol for dra. I den till hoger héller
hon ett ymnighetshorn och en pase med guld som symbol for
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virldslig rikedom. Vil inne pa garden méste han ha métts av en
stenkolonn placerad i gdrdens mitt med sextio solur och med en
vindflojel i form av den bevingade histen Pegasus i dess topp.
Genom en andra port till innergirden, kallad Arans port, de-
signad av John Caius sjilv, fick emellertid ingen student passera
igenom f6rrin efter avslutade och godkinda studier, en tradition
som manga studenter 4n i dag sdgs respektera. Néagra dagar efter
Harveys ankomst till sitt college skulle han i samband med in-
skrivningen vid universitetet ocksd, som traditionen bjod, avlig-
ga och svira en ed pd latin: "Att frimja fromhet och bra lirande,
kommer jag att stdja, sd hjilpe mig Gud och de heliga evange-
liernas Gud.” En decemberdag 1593 erholl sa Harvey det dtrad-
da stipendiet i Matthew Parkers namn for vidare medicinstudier.
Stipendiet motsvarade ett belopp pa nigot mer 4n tre pund om
dret i sammanlagt sex ar, vilket pa denna tid var en ansenlig sum-
ma, som vil tickte kostnaderna for logi och undervisning.

De forsta tre arens undervisning omfattade mnen som ansigs
“nyttiga och anvindbara” for blivande likare, sdsom retorik, etik,
musik, poesi, logik, filosofi, aritmetik, geometri, astronomi och
inte minst teologi. Retorikstudierna avsig att gora eleverna vil
fortrogna med de klassiska antika poeterna och férfattarna, med-
an studierna i etik framfor allt avsig ge kunskap om Aristoteles
morallira. Det stora intresset for skolastiken under 1600-talet,
med dess stringa formallogiska argumentering vid disputationer,
syftade till att studenterna skulle lira sig argumentera for eller
emot en viss uppfattning, som de dessférinnan blivit tilldelade.
Harvey deltog atminstone vid tva disputationstillfillen, vilka i
regel var offentliga tillstdllningar infor publik. Efter avlagda och
godkinda examina i dessa inledande dmnen blev man Bachelor
of Arts, vilket nirmast motsvarar en nutida filosofie kandidatexa-
men. De tre efterfoljande dren var avsedda for studier i medicin,
men dessa studiear dr holjda i ett visst dunkel. Nagra formella
foreldsningar i medicin tycks inte ha forekommit, utan snarare
enstaka foredrag av mer informell karaktir. Enligt samtida vitt-

nesbord hade foredragshallaren till uppgift ate dela ut skriftliga

22



kompendium 6ver vad som avhandlats under dessa foredrag. De
medicinska studierna utgjordes av en mirklig blandning av 4m-
nen som astronomi, kemi, biologi, anatomi, meterologi och dven
geologi. I ovrigt begrinsades undervisningen till medicinska be-
handlingar och studier av puls, urin och droger, samt lisning av
Hippokrates Aforismer och Galenos skrifter. En professur i medi-
cin hade inrittats 1540 vars innehavares huvudsakliga uppgift var
att foreta anatomiska demonstrationer vintertid, vilket var den
enda tid pd dret man kunde halla kadaver hjilpligt konserverade.

Livet som student var vid denna tid hart reglerat med obliga-
torisk nirvaro redan klockan fem pid morgonen fér andakt och
bon. Lektionerna startade tio minuter dver sex och pagick i fyra
timmar, med avbrott for férfriskningar bestaende av 6l och bréd.
En enkel middag med kott och brod serverades klockan tio el-
ler elva varefter lektionerna dterupptogs fram till klockan fem da
soppa serverades. Lektionerna avslutades forst klockan nio eller
tio pd kvillen. Nagot utrymme for ett liv dérefter i enskildhet
gavs sillan tillfille. Samtliga studenter delade rum med tre till
fyra andra studenter. Studenterna studerade och sov i en liten
vindskammare, som kunde nds via en stege fran handledarens
rum pa vaningen inunder. Bekvimligheter som eldstider fanns
inte pd Harveys tid, de installerades forst langt senare. Studenter-
na uppmanades dirfor att promenera sig varma innan singdags.
Fritidsaktiviteter som exempelvis fotboll var tillatet att spela pa
den lilla fritid som fanns, men att bada i floden Cam eller i annat
nirbeldget vattendrag var diremot forbjudet.

Harvey satt visserligen ofta i biblioteket pa sitt college och
studerade, men var samtidigt ridd att bli betraktad som en ren
bokmal och lir ofta ha vidrat sitt férake for individer som inte
forstod erfarenhetens betydelse i livet. Harvey studerade emeller-
tid Galenos skrifter med stort intresse. Ett viltummat exemplar
av Galenos Valda skrifter, en av de ytterst fa bocker i Harveys dgo
som riddats till eftervirlden, vittnar om den uppmirksamhet han
maste ha dgnat denne forfattare. Sida upp och sida ned ir fyllda
av understrykningar och hans egna kommentarer i marginalerna.
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Collegets bibliotek var vil forsett med Galenos skrifter, vilka
John Caius hade testamenterat till sitt college. Caius hade sjilv
varit en stor beundrare av Galenos, som han betraktade som
nirmast ofelbar. Aven om den medicinska undervisningen vid
Gonville och Caius college med sin tids métt var acceptabel eller
rent av god, var undervisningen i anatomi under Harveys tid dar
aldrig riktigt vilorganiserad.

Den 4 juli 1599 limnade Harvey sitt college for sommaruppe-
hall. Nagra manader senare framstillde han i ett brev dill sitt col-
lege en onskan om studieuppehall kommande termin och angav
sjukdom som skil. Det dr emellertid oklart vilken sjukdom som
egentligen drabbade Harvey, men det har spekulerats i att han re-
dan i sin ungdom insjuknat i malaria, di han senare i livet klagat
over frossa och en tumér i levern, tva vilkinda symptom pa sjuk-
domen. Harvey étervinde hur som helst till sitt college i oktober
1599, men hade redan da av allt att doma bestimt sig for att limna
Cambridge. Universitetets statuter tilldt studenter att avsluta sina
medicinska studier pa kontinenten vid universiteten i Montpel-
lier, Bologna eller Padua. Efter diskussion med fadern bestimde sig
Harvey for att fortsitta sina studier vid universitetet i Padua. Den
30 oktober 1599 limnade Harvey Cambridge och sitt Gonville
och Cais college for gott for att planera sin resa till Italien.

Padua

I nordéstra hérnet av Italien, cirka 40 km vister om Venedig, lig-
ger en av Italiens dldsta stider, Padua. Staden 4r kanske mest kind
for sitt beromda universitet, grundat ar 1222. Det tillkom som
ett systeruniversitet till universitetet i Bologna, vilket grundades
redan 1088. Under 1400- och 1500-talen ansigs universitetet i
Padua som ett av de frimsta i Europa, med livaktiga diskussioner
i en stimulerande miljé och en medicinsk fakultet som fullkom-
ligt blomstrade. Det var ett universitet som lockade studenter
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fran alla linder till studier i framfér allt medicin och juridik. I
anatomi avldste en lysande skara av professorer varandra — Ve-
salius, Colombo, Fallopius, Fabricius — som alla gjort avtryck
i medicinens historia och som det finns all anledning att sena-
re dterkomma till. Vid universitetet under Harveys tid verkade
dven en storhet som Galileo Galilei (1564—1642) som professor
i matematik, men nagra kontakter dem emellan lir inte ha fore-
kommit. Aven Nicolaus Copernicus (1473-1543) hade tidigare
under nagra ar studerat medicin vid universitetet.

Varen ar 1600, 22 ar gammal, antridde sa William Harvey sin
resa till Padua. Sjilva resandet i sig ansags, i hogre kretsar med
stadgad kassa, vara nigot som borde ingd i den personliga utveck-
lingen for alla som onskade uppnd gentlemannastatus. Av den-
na anledning gjorde sig Harvey heller ingen storre bradska utan
tillbringade flera ménader i Frankrike och Tyskland innan han
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slutligen anlinde till Padua. Négra nirmare detaljer eller kinda
dokument om vilka stider han passerade och besokte under sin
resa till Italien foreligger inte. Eftersom Italien vid denna tid var
okint som den kontinentala marknaden f6r ett allmint deprave-
rat leverne, formanade fader Thomas sin son att inte atervinda
hem som en italieniserad engelsman. Men Padua med sitt uni-
versitet hade mycket annat att erbjuda. Staden var under denna
tid tveklost den Venetianska republikens intellektuella centrum.
Padua var sedan bérjan av 1400-talet underkastat republiken
Venedigs suverinitet och dirmed oberoende av paven, vilket
medforde stor acceptans av kritiska idéer i allménhet och en an-
mirkningsvird tolerans avseende religios tillhérighet i synnerhet.
Harvey, en protestant frin England, kunde saledes tryggt finna
en fristad i den katolska Venetianska republiken.

Studenterna var vid universitetet organiserade utifrin den
nation eller det land studenten kom ifran. Var och en hade en
egen studiehandledare, som via ett generdst regelverk kunde till-
lata studenten att timligen fritt bestimma 6ver sin studiedag och
utforma sina kurser efter eget intresse.

Négra manader efter ankomsten till Padua sommaren 1600
anmilde Harvey sig till den engelska nationen och valdes nagra
manader senare till nationens studiehandledare. Antalet studen-
ter vid universitetet uppgick under Harveys tid till cirka 3 000.
De kunde vilja mellan tva fakulteter, den juridiska eller den hu-
manistiska. Medicin tillhérde den humanistiska fakulteten vid
denna tid. Mirkligt nog valde Harvey den juridiska fakulteten,
vilket tagits som intikt for att han dnnu inte bestimt sig for att
studera medicin. Men det som sannolikt frimst lockade Harvey
till Padua var den medicinska skolan med néigra av samtidens
mest lysande professorer. Harvey var exempelvis vil fortrogen
med den tidigare professorn i anatomi, Andreas Vesalius, vars be-
romda anatomiska larobok fran 1543, De humani corporis fabrica
libri septem, allmint kallad Fabrica, han studerat vil. Dessutom
kinde Harvey vil till Vesalius eftertridare, Realdo Colombo, som
han ofta hinvisade till i sin egen forskning. Men den som tvek-
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Girolamo Fabrizzi d’Acquapendente.

16st utévade den storsta lockelsen till Padua f6r Harvey var Giro-
lamo Fabrizzi d’Acquapendente, mer kind under sitt latiniserade
namn Fabricius, vars berommelse sannolikt fick Harvey att defi-
nitivt bestimma sig for den medicinska banan. Fabricius foddes
1533 i den lilla staden Acquapendente nira Orvieto i Umbrien.
Han hade studerat medicin under Gabrielle Falloppio (1523—
1562), som gjort sig kiind genom sina anatomiska beskrivningar
av de kvinnliga reproduktiva organen, det vill siga livmodern,
dggledarna och dggstockarna. Fabricius utnimndes sedermera
till professor i anatomi och kirurgi ar 1565 och var en mycket
uppskattad ldrare, som stindigt sokte forbittra forutsittningar-
na for studierna i medicin i storsta allmidnhet och i anatomi i
synnerhet. Med detta som mal konstruerade han 1594 Paduas
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berdmda anatomiska teater avsedd for anatomiska demonstratio-
ner. Via en spiraltrappa pd teaterns utsida kunde man ta sig upp
till de fem olika gallerierna dir askddarna stod. Gallerierna steg
i en sd brant vinkel att publiken tittade ner som i en tratt for att
lingst ned finna dissektionsbordet. Teatern, som rymde upp till
240 éaskadare, lystes endast upp av tvd kandelabrar med tre—fyra
vaxljus vardera. Inte sillan var det helt otillrickligt varfor flera
studenter tvingades hélla ljus i sina hinder for att fa acceptabel
belysning till stind. Harvey maste manga ganger ha klattrat upp
for dessa tritrappor for att i dunkel belysning bevittna dessa of-
fentliga demonstrationer. Sjilv var han en vin av skymning och
morker vilket han ansig bist befrimjade tankeférmagan, enligt
John Aubrey (1626-1697), som i sin Brief Lives tecknat en rad
portritt av stora samtida, ddribland William Harvey.

De anatomiska demonstrationerna krivde en kall plats for att
forhindra att kadavret, oftast djur, inte ruttnade alltfor snabbt.
Vid enstaka tillfillen dissekerades ménniskokroppar och da i re-
gel liket av ndgon kriminell person, som blivit hingd nigot dygn
tidigare. Dessa offentliga sessioner dgde oftast rum i januari och
februari under tidig morgontimme strax efter inringning klockan
dtta. Vaktmistaren kallade dd in studenterna nation efter nation
och de intog sina platser pa gallerierna tva till fyra. Direfter in-
slipptes Harvey och 6vriga studiehandledare, som hade privile-
giet att inta galleriet nirmast dissektionsbordet. Sessionerna, som
kunde vara upp till tre timmar, var enligt samtida beskrivningar
inte alltid négra stillsamma tillstdllningar, utan slagsmal och rena
dueller mellan studenterna lir ha forekommit. Felande studenter
kunde emellertid domas till boter och berdvas sina rostrittigheter
inom sin nation. Fabricius kunde stundtals uttrycka stor irrita-
tion 6ver studenter som upptridde stérande under hans demon-
strationer och lit dé helt sonika kasta ut dem. Han dgde for 6vrigt
en kraftfull personlighet och ett kreativt sinne, som inte kunde
undgd att imponera och inspirera en elev som Harvey, som dven
han var en framstiende personlighet. Deras ursprungliga lirare—
elev-relation lir med tiden ha utvecklats till en nira vinskap. Un-
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der Harveys vistelse i Padua publicerade Fabricius tva betydelse-
fulla verk, vilka bada var av stort intresse for Harvey. Ar 1600 gav
han ut sitt arbete On the formation of the egg and the chicken, som
handlade om fosterutvecklingen, och 1603 utkom hans studie
om venklaffarna, en upptickt av nirmast avgorande betydelse for
Harveys senare forstielse av blodets cirkulation.

Universitetet i Padua kom senare att hedra Fabricius genom
att lita honom bira samma mantel i lila och guld som rektorn for
universitetet. Han limnade professuren i anatomi 1613 och dog
vid 83 ars dlder 1619. Harvey hinvisade senare i livet ofta till Fa-
bricius med respekt och kallade honom ”den berémde Girolamo
Fabrizzi d’Acquapendente, en skicklig anatom och vérdnadsvird
gammal man”, men han kunde dven framf6ra kritik och argu-
ment mot Fabricius dsikter och teorier.

Harveys studier i Padua var ingalunda enbart inriktade pd ana-
tomi och dissektioner av allehanda djur. Han studerade medicin
i dess bredaste mening och deltog flitigt i den kliniska vardagen
pa olika sjukhusavdelningar och var en trogen dhorare vid forelds-
ningar. I en bevarad férelisningsanteckning frin 1616 noterade
han att "leverabscesser har jag undersokt pa sjukhus hir i London
liksom under min tid i Italien”. Han erinrade sig i sina anteck-
ningar flera patienter, som han hade undersokt i Padua, bland
dem en kurtisan med sannolikt syfilitiska sar och en liten pojke
som blivit hundbiten i sin penis. Harvey var saledes ivrigt syssel-
satt med att utveckla sin formaga till observationer som kunde
gagna honom i hans roll som likare.

Den 25 april 1602 utnimndes William Harvey till medicine
doktor vid universitetet i Padua. Den muntliga examinationen
hade formen av en disputation dir Harvey fick forsvara sina teo-
rier i nidrvaro av Fabricius och 6vriga medlemmar i lirarkdren.
Han gavs nu tillfille att uppvisa sin goda formaga att argumente-
ra bade med logisk stringens och retorisk espri. D4 den katolska
kyrkan inte kunde bevilja protestanter som Harvey denna akade-
miska examen, anordnade universitetet en sirskild prisceremoni
i en greve Sigismunds palats. Efter godkidnd examination triddes
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en guldring pa hans finger och en doktorshatt placerades pa hans
huvud som tecken pa hans upphojda virdighet. Dessutom erholl
han som bevis for denna upphojelse ett vackert kolorerat diplom
i skinnband. Diplomet finns 4n i dag bevarat bland Harveys reli-
ker, vilka forvaras av Royal College of Physicians i London.
Strax efter denna ceremoni dtervinde Harvey hem till Eng-
land och det ir oklart i vilken utstrickning Harvey kom att upp-
ritthélla nagra forbindelser med sin vinkrets i Padua efter att han
lamnat Italien. Universitetet i Padua, vars sigill han bar med sig,

hade dock tvekldst gjort ett djupt avtryck pa honom som aldrig
skulle blekna.

Diplom frin universitetet i Padua.
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London, 1602—1609

William Harvey atervinde till England i borjan av sommaren
1602 och tillbringade négra manader i Kent med sin familj i lugn
och ro. Han aterkom till ett England med en regent som drabbats
av vacklande hilsa med dterkommande depressioner och sviktan-
de minne. Drottningens tillstind f6ljdes noga och rapporterades
over hela Europa. I mars 1603 var hennes hilsotillstind si daligt
att man fruktade for oroligheter och inbordeskrig varfor Londons
stadsportar stingdes och bevakades. Ljuslyktor hingdes upp for
att brinna hela nitter. Den 24 mars 1603 avled drottning Elisa-
bet, 69 ar gammal. Trots konflikter, krig och maktkamp framstar
hennes regentperiod for eftervirlden som en politisk och kultu-
rell guldilder. Hon nirde inga imperiedrommar eller efterstri-
vade svindlande rikedomar, utan virnade endast om Englands
konsolidering, férsvar och framsteg.

Elisabet I eftertriddes av sonen till hennes gamla katolska
motstindare och rival om tronen, Maria Stuart, som Elisabet latit
avritta 1587. Eftersom Elisabet inte hade nigra egna barn eller
levande syskon var kung Jakob VI av Skottland den naturliga ef-
terfoljaren. Han besteg den engelska tronen som Jakob I av Eng-
land. Aven om hans mor och hennes familj hade varit standaktiga
katoliker, var Jakob sjilv 6vertygad protestant. Lord David Cecil,
dctling till Jakobs forste och biste minister Robert Cecil, beskrev
den nye kungen som "en tolpig, otick figur klidd i sjabbig vist,
vil stoppad till skydd mot tinkbara dolkstétar, med glest skigg
och en tjock tunga fér stor for hans mun”. Han var ytterligt vid-
skeplig, trodde pa hixor och magi. Det strikta hovlivet under
Elisabets tid led nu av frivolitet, dryckeslag och allmidnt moraliskt
forfall.

Efter sommaruppehéllet 1602 reste Harvey till London och
bosatte sig i ett hus nira Ludgate, ett stenkast fran S:t Paulskate-
dralen. London var redan vid den tiden en storstad med nirmare
150 000 invanare och dirmed en av Europas storsta stader. Har-
veys avsikt var att etablera sig som praktiserande likare i staden
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och en forutsittning for detta var att vinna intride som ledamot i
College of Physicians. Denna yrkesférening hade grundats 1518,
da sillskapet erhéll kunglig fullmake av Henrik VIII. Status som
”The Royal College of Physicians” fick sillskapet lagligt bekriftat
forst 1960. Sillskapet hade instiftats av en liten grupp framstien-
de medicinare under ledning av den lirde likaren och humanis-
ten Thomas Linacre (1460—-1524). Han hade studerat medicin i
Oxford och Padua och kom sedermera att bedriva en framgangs-
rik likarpraktik i London med ryktbara patienter som bland an-
dra Erasmus av Rotterdam, Thomas More och kardinal Wolsey.

Sillskapet hade 1585 uppmirksammat att méinga studenter
limnade sina universitet fore utgingen av sina kurser for att istil-
let dka utomlands och dir, under kortare tid och till ligre kost-
nad, ta sin doktorsexamen. Ett forslag vicktes om att ingen bor-
de kunna bli fullvirdig ledamot i College of Physicians utan att
ha uppnitt den medicinska doktorsgraden i Oxford eller Cam-
bridge, men en sidan klausul for medlemskap skrevs aldrig in i
statuterna. Man beslutade dock att studenter som avlagt examen
utomlands skulle betala en tre ginger s hog medlemsavgift som
de som avlagt doktorsgraden inom landet.

De lokaler sillskapet férfogade 6ver under Harveys tid var ett
litet stenhus pa Knight Ryder Street, testamenterat av sillskapets
grundare Thomas Linacre. Harvey, som bodde strax intill, s6kte
sig dit forsta gingen den 4 maj 1603 for att ansdka om medlem-
skap. Vil inne i byggnaden visades han in i ett mindre rum dir
fyra—fem censorer och sillskapets ordférande vintade, klidda i
sina lila ambetsdrikter. Examinationen fordes pa latin och Harvey
hade att besvara frigor som exempelvis ”Vad ir ett element? Hur
manga olika temperament finns? Vad ir epilepsi?” Han svarade
helt nojakeigt pd samtliga fragor. Likvil underkindes han, men
fick ett tyst godkinnande att utova likaryrket, kanske pd grund
av det desperata behovet av alla tinkbara sjukvardare under pes-
tens hirjningar dessa ar. Full virdighet som ledamot i sillskapet,
uppenbarligen en mycket segsliten procedur, uppnadde han forst
den 16 maj 1607. Han férhordes pa nytt infor ordféranden och
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nu fjorton censorer och fick bland annat avge ett heligt [6fte om
att aldrig uttala sig respektlost om Galenos. Harvey svor en hog-
tidlig ed pa att alltid folja sillskapets férordningar och ikliddes
ddrefter sillskapets lila Zmbetsdrike.

Den 24 november 1604 gifte sig William Harvey, 26 ar gam-
mal, med Elisabeth Browne, som var tvd ar yngre och dotter till Sir
Lancelot Browne. Om Elisabeth Browne vet vi inte mycket, varken
frin hennes make eller andra. Hon beskrivs som ling, moérk och
nigot svartillginglig. Aktenskapet forblev barnldst. Harvey fann
tydligen ingen anledning att nimna hustrun i sina skrifter, bortsett
fran en anekdot som férekommer i skriften De Generatione Anima-
lium publicerad méinga ar senare. Han skriver: "Min hustru hade
en underbar och viluppfostrad papegoja, som linge var till hennes
stora glidje och blev si familjdr att han fritt kunde vandra omkring
i hemmet. Nir han saknade sin hirskarinna, brukade han leta upp
henne och uppvaktade henne med glada liten. Om min hustru
kallade pa honom, flég han till henne och grabbade tag i hennes
klader med sina klor med risk att skada hennes skuldror. Nar han
sedan vandrade nedfér armen placerade han sig stindigt i hennes
hand. Om hon bad honom tala eller sjunga, om det sd var natt och
aldrig s& morke, brukade han tillmotesga hennes 6nskan. Manga
ganger nir han var lekfull och yster kunde han sitta i hennes knd
och dlskade att bli kliad i huvudet och klappad pa ryggen varvid
han kunde uttrycka sin belatenhet med att ge ifran sig ett mummel
och skaka sina vingar.”

Elisabeths far, Sir Lancelot Browne (ca 1545—-1605), hade fitt
sin utbildning i Cambridge och var medlem i S:t Johns Colle-
ge och i Londons Likaresillskap. Han blev senare livldkare till
drottning Elisabet I och dven till kung Jakob I. Sir Browne, som
avled aret efter dotterns brollop, forsokte desstérinnan utnyttja
sitt inflytande for att fa sin svirson utnimnd till likare i Towern i
London, dock utan framging. I november 1605 avled dven Wil-
liams moder Joan Harvey, vilket fick fadern, Thomas Harvey, att
nagot dr senare flytta till London dir han bodde i nirheten av
sina s6ner fram till sin d6d i juni 1623.
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Harvey utévade sin nyvunna upphgjelse till medlem i Lon-
dons Likaresillskap med stor lojalitet. Han kom exempelvis
ivrigt och med framgang att f6rf6lja allehanda kvacksalvare, och
alla som dristade sig att kritisera sillskapet eller en sadan aukto-
ritet som Galenos. Han fick dven sillskapets uppdrag att granska
apotekarnas droger och allt annat som ansdgs kunna bota eller be-
frimja hilsan. Tillsammans med sina kolleger kunde han under
en dag granska upp till trettio apotek. Alla droger, pulver eller 13-
kemedel, som han anség vara forfalskade, kastade han helt sonika
ut pa gatan. Harvey uppmirksammade snart att flera apotekare
hade blandat i tvivelaktiga imnen i sina droger och pulver och att
ménga pa ett regelvidrigt sitt anvinde honung som fértunnings-
medel. Som representant for Likaresillskapet bad han kungens
riksrdd att utfirda nya direktiv for hanteringen av apotekarnas
varor. Vid motet med riksradet framforde Harvey dven 6nskema-
let att ingen kirurg fick utféra en mer omfattande operation med
mindre 4n att en likare, det vill siga en medicinare, dessforinnan
konsulterats och gett sitt godkinnande till ingreppet. Valet av
William Harvey som talesman f6r Londons Likaresillskap var
sakert klokt i kraft av hans goda ledaregenskaper som flit, nog-
grannhet, ihirdighet och viss nédvindig hinsynsloshet for att
stivja rent kvacksalveri. Hans sentida vin John Aubrey beskriver
Harvey i sin bok Brief Lives som en kontemplativ man, som ofta
satt hemma i mérkret och funderade, men som samtidigt kunde
vara synnerligen kolerisk och brusa upp fo6r det minsta. I sina
yngre dagar bar han alltid dolk och var ocksa benigen att dra den
inf6r minsta oférrtt. "Han var inte ling, snarast kortvuxen, med
runt ansikte och olivfirgad hud, sma 6gon, runda och svarta och
fyllda av liv och hans hér var korpsvart, men helt vitt tjugo ar fore
hans dod.”

Harveys mentala fokus var riktat externt snarare an internt,
vetenskapligt snarare 4n filosofiskt. Det var djurens anatomi med
dess struktur och funktion som dgde hans uppmirksamhet.

Som ledamot i Londons Likaresillskap kunde Harvey kom-
ma i dtnjutande av en hogre social stillning, sirskilt i London,
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vilket ocksd okade tillgingen pd formégna och miktiga patienter
till hans blomstrande praktik. Detta till trots bestimde han sig
for att soka en sjukhuslikartjinst, sannolikt inte bara for att in-
komsterna som praktiker var otillrickliga, utan ocksé for att det
gjorde det mojligt f6r honom att i 4n stérre omfattning fa utfora
obduktioner och studera patologisk anatomi pa de patienter som
avlidit pa sjukhuset.

Ldkare vid S:t Bartholomew'’s sjukhus

Den 25 februari 1609 limnade William Harvey sin bostad och
styrde sina steg mot S:t Bartholomew’s sjukhus, ofta kallat Barts.
Det var Londons ildsta sjukhus, grundat redan 1123 av en ung
hovman hos kung Henrik I vid namn Rahere. Legenden berittar
att denne Rahere blivit allvarligt sjuk under en pilgrimsfird till
[talien, men riddades av den helige Bartholomeus som uppenba-
rade sig f6r honom. Som tack lovade Rahere att bygga en kyrka
tillignat helgonet nir han atervint hem. Han holl sitt 16fte och
byggde dven ett sjukhus strax intill kyrkan. Manga av Englands
fraimsta likare har sedan dess verkat vid detta sjukhus. Stora delar
av det gamla sjukhuset vid Smithfield, mittemot den stora kott-
marknaden, har i modern tid flyttat sin verksamhet till Royal
London Hospital. Barts dr 4n i dag i hog grad forknippat med
sin hoga kvalitet avseende medicinsk forskning och undervisning
och fungerar numera som Londons hilsoimbete.

Sjukhuset lig pa bekvimt promenadavstind fran Harveys bo-
stad. Vil framme vid sjukhuset triffade han sjukhusdirektoren
for vilken Harvey uppvisade sitt curriculum vitae, i vilket ledan-
de kolleger i Londons Likaresillskap vittnade om hans kompe-
tens. Han forklarade att han sokte en gjdnst som sjukhuslikare,
sd snart en sidan blev ledig. Efter att sjukhusdirektoren inhim-
tat all information om Harvey anstilldes han som assistent till
den ordinarie likaren, en dr Wilkinson. Sex manader senare dog
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S:t Bartholomewss sjukhus.

dr Wilkinson och Harvey kunde tilltrida tjansten som ordinarie
sjukhuslakare.

Sjukhuset bestod av tolv virdavdelningar med tvd hund-
ra singplatser dir patienterna virdades av tolv sjuksystrar, som
overvakades av en husmor och husets guvernant. Den medicin-
ska staben utgjordes av en likare, en apotekare och en kirurg.
Under sin tid pé sjukhuset inforde Harvey tydliga riktlinjer om
hur ansvaret skulle fordelas mellan likaren, apotekaren och ki-
rurgen. Ingen kirurg eller apotekare fick operera eller ordinera
droger utan att likaren vid sjukhuset forst gett sitt godkidnnande.
Kirurgerna liksom apotekarna tvingades siledes att konsultera
likaren pa en avtalad tid for att av honom erhilla vidare direk-
tiv. Striden mellan medicinare och kirurger har gamla anor. Men
redan pa 1300-talet skrev John Mirfield (d. 1407), som verkade
som kaplan och bibliotekarie vid S:t Bartholomew’s sjukhus och
som visserligen saknade formell medicinsk utbildning, att: ’Om
jag inte misstar mig brukade medicinare for linge sedan ut6va
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kirurgi. Numera dr det en klar distinktion mellan medicinare och
kirurger. Jag 4r ridd for att den uppkommit av hogmod, da med-
icinarna avskyr att arbeta med hinderna. Den som ar vil insatt i
saken vet att man aldrig kan bli en bra likare om man negligerar
all kirurgi och, & andra sidan, att en kirurg dr virdelés om han
ir okunnig i medicin.” Det skulle emellertid droja linge innan
hans kloka asikter om att medicinare och kirurger borde anses
likvirdiga slog igenom. Medicinarna eller internisterna befiste
sin stillning genom att sluta sig samman i kollegiet, College of
Physicians (sedermera Royal College of Physicians), medan ki-
rurgerna dr 1540 bildade sillskap med barberarna, the Company
of Barbers and Surgeons.

Harvey tog emot sina medarbetare f6r konsultation och rad-
givning i sjukhusets stora sal minst en ging i veckan. Till denna
sal fordes dven giktbrutna, férlamade och syfilitiska patienter en
och en i en strid strom till Harvey, som ikliddd sin lila dmbets-
drikt undersokte dem nirmare. Harvey vann ofta patienternas
fortroende genom sitt artiga upptridande och sin férmaiga att
uppmirksamt lyssna pa patienternas sjukhistorier. Han kontrol-
lerade deras puls, mer f6r att bedoma dess styrka dn dess frekvens,
och undersokte dven urinen f6r bedomning av firg och konsis-
tens. Om Harvey ansag att patienten borde vara hjilpt av nagot
lakemedel tillkallades apotekaren, som fick i uppgift att blanda
ihop en limplig dekokt. Alternativt tillkallades kirurgen om Har-
vey ansdg att han kunde gora storst nytta. Harveys behandlings-
rekommendationer var ytterst konventionella. Han var Galenos
lira trogen och var 6vertygad om att obalans i de fyra kropps-
vitskorna var orsaken till de flesta sjukdomar. Den vanligaste
behandlingen utgjordes av rensande krik- och laxermedel samt
dderlitning. Harvey ogillade polyfarmaci, det vill sdga nir allcfor
ménga olika ingredienser blandades ihop till ett pulver eller en
mixtur. De fd recept Harvey skrivit och som bevarats till efter-
virlden innehsll hogst fem till tio olika ingredienser. Over huvud
taget hade Harvey en skeptisk syn pa behandling med allehanda
droger och mixturer. Diremot rekommenderade han girna kaffe,
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en dryck han ansdg sa hilsobringande att han pliderade for att
det borde inridttas flera kaffehus i London i forhoppningen att
de skulle utrota de fordarvliga ginkrogarna. Det var dock en for-
hoppning som kom pa skam.

Istéllet for att ordinera allehanda droger och mixturer till sina
patienter férordade Harvey girna exspektans i motsats till en ma-
joritet av hans samtida kollegor, som i regel hade en helt motsatt
uppfattning och anség att allvarliga sjukdomar krivde drastiska
dtgirder”. En namne till William Harvey, Gideon Harvey, skulle
senare under 1600-talet framf6ra en rad sarkastiska kommentarer
avseende William Harveys benidgenhet for exspektans. ”Avvak-
tande doktorer dédar genom forsummelse”, skriver han, samti-
digt som han hyllade William Harvey som den stérste av alla
anatomer, men ansdg honom féga mirkvirdig som likare. Det
ir dirfor inte forvanande att frdn John Aubrey hora att "Harveys
ordinationer maste betraktas som ytterst mediokra”.

Vad aderlitning som behandling betriffar anférde Harvey att
“jag anser inte att all 4derlatning fortjanar vanrykte som farlig
eller skadlig, inte heller hyser jag den vulgira uppfattningen att i
samma man som blod tappas ut forkortas livet, eftersom de heli-
ga skrifterna berittar att livet ar i blodet. Var erfarenhet visar oss
att derldtning ofta har en vilgorande effekt pa de flesta sjukdo-
mar och utgor den frimsta av alla behandlingar. Blodstockning
orsakar inte sillan en rad olika sjukdomar och en snabb evaku-
ering av en viss mingd blod kan ofta befria patienten fran en
allvarlig sjukdom. Detta kan vi lira oss av naturen och likare bor
efterstriva att efterlikna naturen. Nisblodningar och blédningar
fran hemorrojder liksom menstruationer kan ofta ridda oss frin
allvarliga sjukdomar.”

Harvey, blodcirkulationens store upptickare, hade saledes
samma uppfattning om dderlatningens vilgorande effekter som
alla andra likare vid denna tid. Det skulle dréja yteerligare tva-
hundra ar innan man till fullo forstod att behandling med ader-
latning gjorde betydligt storre skada 4n nytta.

Aven inom obstetriken var Harvey aktiv. Hans intresse for
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fosterutveckling vaknade redan under studietiden hos Fabricius i
Padua. Det dr mirkligt att notera att hans diskussioner om sjilva
forlossningen i boken De Generatione Animalium i huvudsak ar
baserad pé hans erfarenheter fran gravida kvinnor, och inte frin
sjilva forlossningarna.

Harveys renommé som kliniker var siledes starkt ifrdgasatt
av ndgra av hans samtida kolleger. En vin till Harvey hivdade
att han “aldrig hért nigon kollega som beundrade Harvey som
likare och terapeut. Jag kinner flera kolleger som inte skulle ge
tre pence for en konsultation av honom.” Nej, det ir inte som
lakare som William Harvey gar till historien, utan for sina lysan-
de vetenskapliga insatser. Den kanske mest framstaende praktiske
arbetande likaren omkring denna tid i London var férmodligen
Thomas Sydenham (1624-1689), som atnjét ett oerhdrt gott
anseende som likare. Han hyste emellertid inget storre intresse
for de medicinska grundvetenskaperna och nimner i sina skrifter
over huvud taget aldrig sin store landsman William Harvey vid
namn.

Under drygt trettio ar skulle emellertid Harvey atminstone
en ging i veckan promenera de fyra hundra metrarna fran sin
bostad till sjukhuset och in i dess stora sal for att mota patienter
och medarbetare. Han limnade tjinsten som likare vid sjukhuset
forst 1643, da han erhéll den sista [oneutbetalningen. Under alla
dessa ar som sjukhuslikare arbetade Harvey of6rtrutet vidare pa
sin avhandling om blodcirkulationen. Han fick samtidigt allt-
fler uppdrag inom Londons Likaresillskap och vid hovet, sysslor
som alltmer kom att ta hans tid i ansprik.

Lumley-foreldsningar

Som ldkare vid S:t Bartholomew’s sjukhus var det inte troligt att
Harvey erbjods manga méjligheter att engagera sig i anatomisk
forskning, utom nir han uppmanades att genomfora en obduk-

40



tion med hjilp av en kirurg. Men hans utnimning till ldrare i
anatomi vid Londons Likaresillskap gav honom den plattform
han behévde for att genomféra sina systematiska studier av
minniskors och djurs anatomi som han lirt sig under sin studie-
tid i Padua. Genom sillskapets forsorg utsigs William Harvey, 37
r gammal, till Lumley-foreldsare i augusti 1615, en position som
han skulle uppritthalla anda till 1656. Lord John Lumley (1533—
1609), som hade instiftat lektoratet ar 1582, var en formogen
aristokrat och stor boksamlare. Han hade gjort en brokig karridr
inom hovet och tjinstgjort som hog forvaltare vid universitetet i
Oxford under nirmare femtio rs tid. Pd grund av delaktighet i
en katolsk konspiration hade han suttit fingslad i Towern under
nagra ar. Lumley hade kommit att bekymra sig 6ver att kirurgins
renommé missbrukats genom att allehanda kvacksalvare kommit
att dominera verksamheten. Han sokte dirfor héja anseendet for
savil kirurgi som anatomi genom att, pa forslag av dr Richard
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Caldwell, senior medlem av Likaresillskapet, inritta offentliga
forelasningar i dessa amnen. William Harvey utsags som den fjir-
de i raden av foreldsare till denna prestigefyllda position, nigot
som stirkte hans goda anseende och dessutom forbittrade hans
ekonomi. Officiellt skulle dessa foreldsningar hallas pa latin och
vara i 45 minuter, men ytterst fi av dhorarna, som i huvudsak
tillhorde Barber-Surgeons Company, forstod latin. Harveys egna
foreldsningsanteckningar bestir av en salig blandning av latin
och engelska och sannolikt framférde han sina féreldsningar i
huvudsak pé engelska. Varje ar under de kommande 27 aren holl
Harvey vintertid en femdagarskurs i anatomi, di han offentligt
dissekerade och systematiskt demonstrerade ett minniskolik.
Harvey bérjade sina foreldsningar precis klockan fem pa mor-
gonen i den anatomiska teatern, inrymt i Likaresillskapets mag-
nifika treviningshus vid Amen Corner, dit sillskapet hade flyttat
ar 1614 frin Knight Ryder Street. Foreldsaren liksom dissektions-
bordet doldes for ahoérarna av en ridd, bakom vilken en vakt-
mastare klidde Harvey i en vit huvudbonad och ett vitt forklide
med avtagbara drmar. Nir klockan slog fem drog vaktmistaren
bort ridan och férestillningen kunde bérja. Harvey dissekerade
och demonstrerade organsystem efter organsystem. Efter att ha
oppnat thorax dgnade han hjirtat en mer detaljerad genomgéng.
Han pekade ut skiljeviggen (septum) mellan héger och vinster
kammare och forklarade att "Galenos trodde att blodet passe-
rade genom smé osynliga hél i denna skiljevigg, men de som
tror det har fel.” Att sa tydligt motsidga Galenos kan knappast
ha setts med blida 6gon av nirvarande likare i auditoriet, varfor
Harvey skyndsamt och forsiktigtvis hinvisade till den italienske
anatomen Realdo Colombo, som i skrift uttrycke sitt tvivel pa
denna passage, vilket dven hans store foregingare Andreas Vesa-
lius gjort. Harvey presenterade sedan hjirtats rorelse genom att
forst forklara den allmidnna och traditionella uppfattningen, vil-
ken enligt Galenos anségs vara att hjirtats aktiva fas utgjordes av
expansionen (diastole), det vill siga nir kamrarna fylls med blod.
Den passiva fasen, menade Galenos, var sammandragningsfasen
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(systole). Efter att ha presenterat Galenos uppfattning av hjirtats
olika faser, hinvisade Harvey aterigen till Colombo, vars uppfatt-
ning var att blodet pumpades ut i artdrerna i systole och siledes
inte i diastole. ’Om detta ir sant”, fortsatte Harvey, "kan hjirtat
betraktas som en muskel som rér sig som vilken annan muskel i
cykler av kontraktion och relaxation.”

Harvey brukade efter att ha dissekerat sig igenom samtliga
organsystem ge en allmin sammanfattning av den ridande upp-
fattningen. Han var emellertid ovillig att presentera sina egna
asikter, eller bestrida andras dsikter, och menade att i den mén
nagon av hans foretridare gjort sig skyldig till rena felaktigheter
berodde det helt enkelt pd ren slump. Emellertid hade Harvey
redan 1616, enligt sina egna foreldsningsmanuskript, Prelectiones,
borjat foreldsa och presentera sina idéer om blodcirkulationen.

I dessa forelisningsmanuskript, som hittades i British Mu-
seum 1876, fann man inte bara anteckningar om blodcirkula-
tionen, utan man fann 4ven huvuddragen om djurens skapelse
och utveckling, som han senare i livet skulle presentera i sin bok
De Generatione Animalium. Det dr i dessa manuskript som han
betonar betydelsen av studiet av den patologiska anatomin (sjuk-
domars anatomi). Han trodde helt enkelt att den patologiska
anatomin skulle kunna, om inte forklara orsaken till alla organ-
sjukdomar, dtminstone ge en vigledande strukturell beskrivning.
Hir har vi med andra ord nyckeln till Harveys syn pa obduktio-
ner, som han ansg var ett nodvindigt komplement for forsta-
elsen av ett sjukdomsforlopp. Vid obduktionen kunde Harvey
relatera de symptom en patient haft i livet med de organfynd som
kunde iakttas postmortalt. Harvey kom att utféra mingder av
obduktioner och var till och med nirvarande nir hans egen fader
obducerades. Han var klok nog att betona att det var nodvin-
digt att ha god kunskap om den normala anatomin innan man
kunde forsta och beskriva vad som var patologiskt. Med tanke pa
Harveys stora intresse for hjirtat och blodkirlen dr det av visst
intresse att notera att han inte nimner nigot om sjukdomar i
hjirtklaffarna, i synnerhet eftersom som han gav dem stor bety-
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delse i forstaelsen av blodcirkulationen. Inte heller nimner han
nagonting om kranskirlsférindringar. Diremot beskriver han
perikardit (inflammation i hjirtsicken) hos en ildre man, som
avlidit pa grund av tuberkulos. Perikardiet, som visade sig vara
stelt som ett pansar runt hjirtat, hade uppenbart komprimerat
det som vid en konstriktiv perikardit, ett sjukdomstillstind vars
forsta beskrivning brukar tillskrivas Norman Chevers ar 1842.

Sammanfattningsvis framstar Harveys prestationer som ett
forsta forsok att systematisera den patologiska anatomin. Dess-
utom hade han utvecklat en teknik som var si bra att det torde
vara mojligt att stilla retrospektiva diagnoser i vissa av de fall han
presenterat.

Nir Harvey sammanstillde alla sina Lumley-foreldsningar till
ett manuskript lit han designa en titelsida med citat av Aristo-
teles: "Da det rader tvekan om funktionen av de inre organen i
minniskan ar det nédvindigt att studera djurens organ, som bir
likhet med organen hos minniskan.”

Hovliv, uppdrag, vinner och annat

Drottning Elisabets strikta och kultiverade hovliv kom med den
nytilltridde kung Jakob I att ersdttas av ett ymnigt drickande
ging av jaktkamrater, vars tvd stora nojen var jakt och maske-
rader. Kungen var sjilv en hingiven jigare som fann sjilva do-
dandet av villebradet som jaktens verkliga hojdpunkt och som
dlskade att skdra upp buken pa djuret for att egenhindigt slita
ut dess indlvor. Maskeraderna och festerna pa slottet beskrivs
som burleska tillstillningar under vilka kungen helst 6nskade
sig omgiven av overforfriskade “hovfruntimmer”. Redan efter
nagra ar borjade emellertid kungen att trottna pa alla triviala
regeringsbestyr och lit Robert Cecil 6verta statsbestyren i allt
storre utstrickning. Robert Cecil (1563-1612), som var son
till Elisabets trotjanare William Cecil (baron Burghley) hyste
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Kng Jakob 1.

ett ndrmast passionerat intresse for statskonst och politik och
lyckades dessutom hantera kungens egensinniga beteenden an-
mirkningsvirt vil.

William Harvey hade som sjukhuslikare pa S:t Bartholomew’s
och i sina allt titare kontakter med Londons Likaresillskap blivit
vilkind och dven vicke viss uppmirksamhet vid hovet. Dessutom
hade hans fyra ar yngre bror John Harvey, som 4ven han flyttat
till London, lyckats nistla sig in vid hovet, dir han tjinstgjorde
som en av kungens lakejer. Som hovlakej hade John visserligen
den foéga avundsvirda uppgiften att dagligen kld den notoriskt
slarvige kungen, men hans nirhet till honom torde ha bidragit till
att brodern William erhéll ett rekommendationsbrev for tilleride
till hovet signerat av ingen mindre 4n kungen sjilv. Hovet, ett
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epicentrum fér makt och inflytande, utévade en magnetisk drag-
ningskraft pa alla med ambitioner att nd héga positioner inom
samhillslivet, inte minst da kungen inte var frimmande for att
auktionera ut titlar eller positioner mot ersittning. Harvey var nu
tvungen att forsdka navigera sa framgangsrikt som mojligt genom
denna krets av betydelsefulla kontakter och potentiella patienter.
Efter Robert Cecils déd dr 1612 utvecklades ett gunstlingsvilde
inom hovet dir Harvey med sin bakgrund och sin nagot burdusa
framtoning sannolikt hade svért att finna sig tillritta. Trots allt
lyckades han ta sig fram utan storre problem och lirde sig snabbt
att anpassa sig till denna mer flirdfulla tillvaro genom att sjilv
kld sig elegant. Med hjilp av nyvunna kontakter inom hovet kom
Harvey sa smaningom att uppmirksammas av kungen och utsigs
1618 till extraordinarie livlikare. Kungen hade emellertid ingen
vidare respekt for likare: "Kungen skrattar dt likekonsten, som
han finner 16jlig och tycker att likare 4r onddiga. Han menar att
lakekonsten endast baseras pa meningslosa och osikra gissning-
ar.” P4 senvintern 1625 reste Harvey tillsammans med kungen
och hans folje till slottet Theobalds i grevskapet Hertfordshire.
Kungen var sedan en lingre tid svirt deprimerad och insjuknade
med frossa och hog feber under vistelsen pa slottet. Nigon dag
senare drabbades han av stroke och dysenteri och férblev sing-
bunden tills han slutligen avled i mars 1625.

Jakob I eftertriddes av sonen Karl, som var klen och sent
utvecklad, men som med hjilp av energi och envishet lyckades
kompensera for sina defekter och lyten och kom ocksa med tiden
att bli en mycket skicklig ryttare. Han led hela livet av stamning
och kunde i offentliga sammanhang endast klara sig genom att
tala mycket langsamt, vilket bidrog till att han undvek att slippa
ndgon nirmare in pd livet.

Strax efter att den nye kungen, Karl I, bestigit tronen tilldela-
de han Harvey en summa av 100 pund som tack f6r all den hjilp
han som lakare bistatt med i samband med kungafaderns sjuk-
dom. Under sina forsta regeringsar deltog kungen girna tillsam-
mans med Harvey vid anatomiska dissektioner av radjur, som ja-
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gats och fillts i ndgon av de kungliga parkerna. Detta gav Harvey
mojlighet att ndstan dagligen under nagra jaktsisonger dissekera
ett stort antal av dessa djur och han skrev: ”Jag hade tillfille att
sa ofta jag onskade granska och studera samtliga organsystem.”
Kungen kom éven att tillsammans med Harvey triffa en ung
man, som &dragit sig en 6ppen sirskada éver hjirtat endast ticke
av en platta. Kungen kunde nu med egna 6gon studera denne
unge levande man med ett blottat sliende hjirta, som han dven
med sin hand kunde vidrora.

Av tacksamhet till kungen, som méjliggjorde alla dessa dis-
sektioner, tillignade Harvey kungen sitt livsverk De Motu Cords,
som publicerades ar 1628.

Karl I kom s sminingom, ar 1631, att befordra Harvey till
sin ordinarie forste livldkare, vilket bland annat medforde att
han erhéll en arlig [6n pa 300 pund och en érlig pension pa 400
pund och dessutom bjods pa tre maltider om dagen. Harvey hade
till uppgift att ordinera likemedel till det kungliga hushallet,

Harvey dissekerar i nirvaro av Karl I.
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behandla och varda hovfolket vid sjukdom samt dtf6lja hovmed-
lemmar vid resor inom och utom landet. Karl I, som visserligen
var mer strikt och lingt mindre tillginglig 4n sin fader, fann néje
i att konversera med Harvey med vilken han kom att dela minga
intellektuella intressen.

William Harvey beskrevs av ndgra av sina samtida vinner som
en ytterst vanfast person, som utdver att sprida trivsel omkring
sig dven kunde bistd med hjilp och st6d till i synnerhet unga
lovande min. En av dessa var den yngre kollegan dr Edmund
Smith (1599-1654), som Harvey mellan dren 1629 och 1631
ordnade vikariat at pa S:t Bartholomew’s sedan Harvey beordrats
av kungen att resa ut pd kontinenten som sillskap till en ung
hertig av Lennox, James Stewart. Dr Smith kom senare att gora
en glansfull karridr och blev redan i timligen unga 4r medlem i
Londons Likaresillskap med hjilp av Harveys bifall och stod.
Harveys 6nskan att frimja sina vinners vélfird bottnade i regel
i hans beundran och fértroende f6r deras kunniga och professi-
onella agerande som likare. Det finns diremot inga beligg for
att Smith uppskattade Harveys forskningsmetoder. I sjilva ver-
ket antyder den kompakta tystnaden bland flertalet kolleger efter
utgivningen av De Motu Cordis att det var fi som respekterade
denna sida av Harvey.

Dr Argent, president i Londons Likaresillskap, fortjanar
emellertid att nimnas som en av de fi som langt fére publice-
ringen ar 1628 uppmuntrade och gav sitt fulla stod till Harveys
idéer om blodcirkulationen, si som de framfordes pa Lumley-
forelasningarna. Dr Argent (d. 1643) forefaller f6r 6vrigt ha varit
en mycket diskret och framstdende man vars huvudsakliga be-
rommelse vilar pa att han under atta ar i strack valdes till presi-
dent f6r Londons Likaresillskap. Harvey kinde alldeles uppen-
bart en mycket stor respekt for dr Argent, och kom, vid sidan av
kung Karl I, att tilligna honom sitt misterverk. Senare kapitel
beror omvirldens reaktioner pd Harveys teorier, och dir finns
ytterligare information om de som stodde respektive kritiserade
Harveys masterverk.
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Aren efter 1633 blev Harvey alltmer engagerad i sin roll som
kungens livlikare, och fick i denna egenskap en hel del mirkliga
uppdrag. En av de besynnerligaste var att diagnosticera trolldom.
Minniskors bendgenhet att tro pa det mest absurda har gillt i alla
tider, sa 4n i dag. Foljande historia 4r dirf6r inget att forvanas
over, i synnerhet inte under en tid av intellektuellt kaos och dir
kritiskt tinkande ofta lyste med sin frinvaro.

En elvairig pojke, Edmund Robinson, skolkade en dag fran
skolan och gick ut i skogen for att plocka bir. I skogen sig han
tva vinthundar och en hare. D4 pojken var oférmégen att fa hun-
darna att jaga haren, slog han till hundarna varpi den ena hunden
forvandlades till kvinna och den andra till en liten pojke. Kvin-
nan, som han identifierade som en fru Dickenson, erbjod honom
pengar for att han skulle vara tyst och inte berdtta vad han just
bevittnat. Men Edmund vigrade ta emot pengarna, varvid kvin-
nan férvandlade den lille pojken till en vit hist, slet upp Edmund
pa histen och galopperade ivig 6ver stockar och sten till en lada.
Inne i ladan satt flera gamla kvinnor, som fiste upp grimmor och
rep i taket. Direfter &t de alla kvillsmat bestdende av kott, smor,
bréd och pudding. Nir Edmund vil kom hem berittade han allt
som skett for sina forildrar. Edmund kunde sedan peka ut ett
antal kvinnor som han hade sett i ladan och samtliga forklarades
vara hixor. En av de utpekade kvinnorna erkinde for biskopen
i Chester att hon varit hixa i flera 4r, medan andra férnekade all
kinnedom om trolldom.

Nir biskopen skickat sin rapport till Karl I beordrade kungen
att sju av kvinnorna skulle granskas av en kommission for att
undersdka om det forelag nigra yttre tecken pé trolldom. Kvin-
norna fordes till London dir de granskades av kommissionen
bestdende av tio barnmorskor, sex kirurger och tva likare, varav
Harvey var den ena. Resultatet var intressant. Man fann egentli-
gen inget anmirkningsvirt, utom méjligtvis tva spenar hos en av
kvinnorna. Bevisen ansigs emellertid otillrickliga for att faststilla
om nagon av kvinnorna diat djivulen. Inte heller fann man an-
dra 6vertygande tecken eller mirken tydande pa trolldom. Fyra
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av kvinnorna benadades av kungen. Den unge pojken Edmund
Robinson fordes till London tillsammans med sin fader for att
forhoras och erkinde da att han ljugit.

Det dr uppenbart att Harvey redan tidigt i sin karridr varit
medveten om vilken typ av hysteriska symptom som forelag hos
unga kvinnor som falskeligen anklagats for trolldom och hixe-
ri. Harvey hade tidigare varit involverad i ett liknande fall och
var uppenbarligen inte frimmande f6r praktisk psykiatri nir han
slutforde detta drende genom att klart och tydligt pavisa att det
handlat om rent bedrigeri. Tron pé hixeri och trolldom var emel-
lertid allmint utbredd dven bland likare vid denna tid. Sir Tho-
mas Browne, en av denna tids mest upplysta min, skrev 1643:
”For min del har jag alltid trott pa hixor och vet nu att de finns;
de som tvivlar pa detta férnekar inte bara deras existens utan dven
livsandarnas. De ir helt enkelt fortickta ateister!” Harveys egen
uppfattning om livsandar och gudar, oberoende av namn, fann
han oftast irrelevant 4ven om han var klok nog att inte offentligt
uttala sig i teologiska fragor. Harvey var sannolikt vil fortrogen
med att savil Miguel Serveto som Giordano Bruno avrittats se-
dan de uttrycke vissa tvivel i teologiska spérsmal. Hans syn pa
religion och teologi kan kanske bist beskrivas av vinnen John
Aubrey: "Han var langt ifrin tringsynt.” Harvey skriver i sitt sista
verk De Generatione Animalium: “solen, eller himlen, eller natu-
ren, eller sjdlen i virlden, eller den allsmiktige guden — alla dessa
namn betyder egentligen samma sak.” Han tilligger: "Det ir inte
mindre skickligt manifesterat i strukturen av den nyfédda kyck-
lingen 4n i skapelsen av minniskan eller av universum.”

Under dren 1632-1642 var Harvey si nira knuten till hovet
att hans uppdrag som likare vid S:t Bartholomew’s blev allt 16sa-
re, liksom hans engagemang vid Londons Likaresillskap.

Ar 1635 beordrade kungen Harvey att obducera en gammal
man vid namn Thomas Parr, som péstods ha avlidit i en dlder av
152 ar! En av kungens nirmaste radgivare, Thomas Howard, gre-
ve af Arundel (1586-1646), hade uppmirksammat denne gamle
man péd grund av hans pastitt hoga alder. Man ldt transportera
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Obduktion av Thomas Parr. © Wellcome Library

liket till London for att dir f4 honom obducerad. Harvey och
greve af Arundel kn6t omedelbara vinskapsband nir de triffades
infor obduktionen, som skedde i nirvaro av en stor skara likare.
Harvey fann samtliga organ i utmirke skick och lyckades inte
faststilla nidgon dodsorsak. Man antog att den gamle mannen
troligen avlidit till f6ljd av hog dlder och ren utmattning. Den
extremt hoga aldern kommenterades 6ver huvud taget inte i rap-
porten. Det troliga 4r naturligtvis att den gamle mannen inte blev
mycket dldre dn 70 ar, en pé den tiden hogst aktningsvird hog
dlder. Kungen bestimde hur som helst att den gamle mannen
skulle hedras med en begravning i Westminster Abbey, dir han
ocks lades till vila i november 1635.
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Pa diplomatisk Europaturné

Greven af Arundel var visserligen inte sirskilt populir bland hov-
folket, som ansig honom stel och arrogant, men Harvey fann
honom diremot ytterst angenidm i kraft av hans stora nyfiken-
het och djupa bildning. Han var dessutom en mycket framsta-
ende konstkidnnare, vilket kom att stimulera Harveys intresse for

Greve af Arundel Thomas Howard
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konst. Tillsammans med en liten delegation fran hovet skickade
Karl I i april 1636 de tvd pa en diplomatisk beskickningsresa till
det kejserliga hovet i Wien. Dirifrin reste sillskapet vidare till
Italien for att bland annat inhandla konst till kungens privata
samlingar. Resan foretriddes huvudsakligen med bat pa de stora
floderna genom Europa. I maj 1636 hade man natt Niirnberg
via floden Main. Dir triffade Harvey bland andra kollegan och
professorn i medicin vid universitetet i Altdorf, Caspar Hofmann
(1572-1648), en person Harvey kinde vil sedan deras gemen-
samma studietid i Padua. Under sin vistelse i Niirnberg gavs Har-
vey tillfdlle att, under en anatomisk féreldsning och vivisektion av
en hund infér Hofmann och en stor skara studenter, presentera
sina teorier om blodomloppet. Hofmann kinde vil till Harveys
teorier om blodcirkulationen eftersom han nogsamt list De Moru
Cordis. Efter att ha utbytt sedvanliga artighetsfraser overgick Har-
vey till att diskutera sina teorier i hopp om att erhalla Hofmanns
stod. Denne lir da ha svarat att "Det var omojligt ate skilja pa
systole och diastole d& hundens hjirta slog alltfor snabbt.” Efter
en nigot animerad diskussion lir Hofmann slutligen ha hivdat:
”Jag ser det, men jag tror det inte.”

Négra dagar senare reste delegationen vidare mot Italien via
Prag och Wien, men hejdades strax utanfor Venedig av de loka-
la venetianska myndigheterna. Pa grund av oklarheter i Harveys
hilsodeklaration och en misstanke om att han haft kontakt med
pestsjuka holls han och nédgra av de ovriga delegationsmedlem-
marna under nigra veckor inlasta i karantin pa ett lokalt sjuk-
hus. Harveys koleriska temperament blommade nu fullstindigt
ut i rent raseri, att ddma av en rad eldfingda brev som han skrev
under tiden i karantdn. Forst nir han si smaningom slapptes ut
i frihet och hade anlint till Florens atervann han sitt lugn och
kunde till fullo njuta av stadens skénhet. Diremot finns inga do-
kument som antyder att Harvey besokte Padua och sina gamla
larare dir. Inte heller har Harvey i sina brev limnat nagra kom-
mentarer om Galilei, som av inkvisitionen vid denna tid satts
i husarrest strax sdder om Florens. Resan fortsatte till Rom dit
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Harveys resa genom Europa

Harvey med sillskap anlinde i september 1636. Vid en middag i
det engelska jesuitsillskapets matsal sammanstralade Harvey med
den unge kollegan och anatomen George Ent (1604-1689), som
liksom Harvey studerat savil i Cambridge som i Padua och som
for 6vrigt kom att tillhéra en av de ivrigaste forsvararna av Har-
veys teorier om blodcirkulationen.

Efter nigra méinaders vistelse i Rom pabérjades i november
hemresan till England, en resa som kom att passera samma sti-
der som under utresan. Harvey med sillskap siktade aterigen den
engelska kusten den 27 december 1636. Greven af Arundel hade
under resan lyckats samla pa sig en mingd konstverk, manuskript
och bécker, varav ndgra av nirmast ovirderligt virde. Sa slutade
det mest dventyrliga aret i Harveys liv, firgat av den varma vin-
skapen med en av den tidens mest lysande intellektuella min.
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Nationella problem och konflikter

Efter sin hemkomst fann Harvey sig snart alltmer indragen i kung-
ens vixande problem och konflikter med parlamentet. Kungen,
som 1625 gift sig med Henrietta Maria, katolik och syster till den
franske kungen Ludvig XIII, hade, helt i strid med tidigare l6ften
till parlamentet, utfist sig att lita katolikerna i England fa en
friare stillning. Drottningmodern, Marie av Medici, gistade vid
denna tid London tillsammans med sin personliga livlikare Jean
Riolan med vilken Harvey gavs tillfille att diskutera sina idéer
om blodcirkulation. Riolan lit sig inte 6vertygas utan blev en
av Harveys frimsta kritiker. Det franska katolska sillskapet, som
under sin vistelse i England motts med stigande irritation och
vrede, ombads av parlamentet att av sikerhetsskal snarast limna
landet. De eskorterades pé dterresan till Frankrike av Harveys
gode vin, greven af Arundel. Denne stannade i Holland under en
tid innan han fortsatte till Padua dér han levde fram till sin d6d
1646. De sista dren var han djupt skuldsatt sedan hans otyglade
samlariver av konst och rara manuskript drivit honom att vida
overskrida sina tillgangar.

Nir kungens forste livlikare, dr Bethune, avled dr 1639, be-
fordrades Harvey till att 6verta denna position. Det renderade
honom en ny bostad med ritt till fri logi och mat i slottet White-
hall i London och en arlig 16n pa 400 pund.

Kung Karl I:s konflikter med kyrkan och parlamentet tornade
upp sig allemer for att slutligen eskalera till 6ppet inbérdeskrig ar
1642. De rojalistiska trupperna hade till en bérjan framgangar i
kriget, men nir vil parlamentsledamoten Oliver Cromwell lyck-
ats organisera en armé it parlamentet kom det avgérande filtsla-
get att std i Naseby sommaren 1645. Kungens trupper forlorade
slaget, men kungen sjilv lyckades undkomma och ta sig till Ox-
ford dir han upprittade sitt hogkvarter. Aven Harvey flyttade dit
och dgnade sig 4t medicinska och vetenskapliga studier si mycket
som nu omstindigheterna tillit. John Aubrey skriver i Brief Lives:
"Det var i Oxford som jag forsta gangen triffade William Harvey
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ar 1642 efter slaget vid Edgehill, men jag var d4 alltfor ung for att
bli bekant med den store doktorn. Jag kommer ihag att han ofta
besokte Trinity College for att triffa sin kollega George Bathurst,
som hade hons och dir de dagligen klickte dgg for att forsoka
urskilja och studera utvecklingen av kycklingembryon.”

I Oxford utnimndes Harvey till professor och utsigs av
Karl I dll rektor vid Merton College. Under sin tid som ldra-
re och professor i Oxford kom Harvey att etablera en livslang
och nira vinskap med den di unge studenten Charles Scarburgh
(1615-1694), som utbildade sig till likare och som med tiden
dven blev en framstdende matematiker. Scarburgh hade studerat
matematik i Cambridge, men di universitetet under inbérdes-
kriget lierade sig med parlamentet och emot kungen, tvingades
Scarburgh, som rojalist, att fortsitta sina studier i Oxford. Till
denna vinskap anslot sig 1647 den briljante och di endast fem-
ton ar unge mannen Christopher Wren (1632-1723), som med
intresse deltog vid anatomiska dissektioner och modulerade fram
anatomiska modeller i lera att nyttja i undervisningen. Med tiden
kom Christopher Wren att utvecklas till en av Englands mest
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lysande arkitekter med ateruppbyggnaden av S:t Paulkatedralen
som det mest kiinda exemplet. Kanske var det under dessa fyra ar
i Oxford som Harvey utarbetade sin avhandling De Generatione
Animalium (Om djurens utveckling), som vid denna tid cirkulera-
de som manuskript. Sannolikt fortsatte han hir ocksa sina studier
avseende insekter och inte minst sina kliniska observationer.

Nir Oxford i april 1646 omringats av parlamentstrupper brot
Karl I upp och limnade staden forkladd till tjanare. Han lyck-
ades ta sig till sitt fodelseland Skottland for att dir soka stod.
Efter misslyckade foérhandlingar med skottarna 6verlimnades
emellertid kungen till parlamentet. I London upprittades en sir-
skild domstol, som domde kungen till déden f6r landsforraderi.
Kungen besteg schavotten och avrittades den 30 december 1649
utanfér Whitehall i London.

Strax efter att kungen brutit upp limnade dven Harvey Ox-
ford och anlinde till London i juni 1646 dir han bosatte sig hos
sin bror Eliab, numera en framgingsrik och fé6rmégen képman.
Harvey var 64 ar, barnlos och dessutom dnkeman sedan hustrun
Elisabeth avlidit ndgon ging i slutet av 1640-talet, osikert nir.
Harvey, som pa nira héll hade bevittnat striderna i inbordeskri-
get, forlorat en vin i kungen och dessutom fitt se sin bostad
plundrad, hade svért att finna fortsatt glidje och mening i livet.
Innan vi kommer till hans sista tid i livet, lit oss for ett tag dgna
oss at hans insatser inom forskning och vetenskap.

Francis Bacon och Harvey

Harveys syn pa vetenskapen kom naturligtvis till stora delar att
formas av minniskor i hans omedelbara omgivning, liksom av de
stora foregangare han list och studerat. Till den senare kategorin
hérde fraimst Aristoteles och Galenos, till vilka han ofta hinvisa-
de isitt livsverk, De Motu Cordis. En person i Harveys omedelba-
ra nirhet av stor betydelse f6r honom var den store statsmannen
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och filosofen Francis Bacon (1561-1626), som for vrigt var en
av Harveys patienter. Bacon, som hade vixt upp i en storpoli-
tisk miljo, tog sjilv site i parlamentet vid tjugotre drs dlder och
kom att gora en lysande karriar. Hans filosofiska betydelse be-
star frimst i hans stravan att d4stadkomma en logisk systematise-
ring av den vetenskapliga metoden. Han betraktas vanligen som
upphovsmannen till tesen "Kunskap dr make” och i den satsen

Francis Bacon.
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finns hela hans filosofi komprimerad. Han hivdade att filoso-
fin endast ska bygga pa fornuftet och att den borde skiljas frin
teologin. Trots att han var patient till Harvey var han helt okun-
nig om dennes verk om blodomloppet. Visserligen publicerade
Harvey sin upptickt om blodomloppet forst efter Bacons dod,
men man tycker kanske dnda att han borde ha intresserat sig for
hans forskning. Enligt John Aubrey hyste Harvey f6r 6vrigt inga
hoga tankar om Bacon och menade att "han skriver filosofi som
en lordkansler”, samt att "Bacons fina, livliga hasselbruna 6gon
paminner om dgonen hos en orm”. Det kan inte ha varit ldtt
att ha Bacon som patient eftersom han hade sina egna idéer om
hur sjukdomar egentligen borde behandlas och sillan féljde sin
lakares ordinationer. Bacon var hart drabbad av gikt under storre
delen av sitt vuxna liv och kallade ofta pa Harvey nir smirtorna
pligade honom som virst. For ovrigt hade Bacon ingen storre
aktning for likare, utan betraktade de flesta som rena charlataner.

I Bacons mest beromda verk, 7he Advancement of Learning
(1605), hivdade han, och vid den tiden forvisso med all ritt, att
medicinen som vetenskap knappast gjort nagra storre framsteg,
om ens ndgra. Lat vara att Bacons forméga att korrekt bedoma
sin egen samtids vetenskapliga framsteg starkt kan ifragasittas, i
all synnerhet som han dven avvisade bade Copernicus och Kep-
lers teorier och dessutom tog féga notis om Galilei. Sjilv gjorde
Bacon, trots en del experimenterande inom fysik, kemi och bio-
logi, inga vetenskapliga upptickter, men framhall att experiment
var den enda sikra vigen till kunskap. Hans filosofi kom att fa
en stor betydelse for synen pé vetenskap sivil avseende metodik
som tinkesitt.

I sa motto kan man betrakta Harveys hela arbete om blod-
omloppet som inspirerat av Bacons metodteorier. Bacon betona-
de dven betydelsen av att en alltfor stor vordnad for dldre tider
och auktoriteter kan vara en himmande faktor for vetenskap-
liga framsteg. Med historikerns backspegelperspektiv kan man
tvekldst havda att i synnerhet vérdnaden for Galenos hade en
sadan himmande effekt inom medicinen. Harvey var emellertid
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en sann empiriker i den mening att han ansig att man inte en-
bart kunde férlita sig pa bocker, utan att man maste underséka
kroppen som den faktiskt 4r och kunna forlita sig pa sina egna
ogons vittnesbord. Nir Bacon dog i lunginflammation 1626, 65
r gammal, nirmade sig Harvey sin karriirs zenit som likare och
vetenskapsman.

De Motu Cordis, forskning och vetenskap

Utover sin tjanstgoring som sjukhuslikare vid S:t Bartholomew’s
besokte Harvey mingder av privatpatienter som han hade runt
om i London. Han féreldste och blev med éren allt mer enga-
gerad i Likaresillskapets olika aktiviteter samt for allt oftare till
hovet nir kungen kallade. Efter sina ofta hektiska dagar fyllde
han kvillarna i hemmet med fortsatta studier. Dir hade han latit
inreda en sirskild kammare med ett dissektionsbord, som han ut-
nyttjade for anatomiska studier. I denna kammare, eller i ett an-
grinsande rum, hade han skapat ett stort menageri dir viggarna
kantades av flaskor och hinkar med allehanda vattenlevande djur.

Harvey, som bodde nira Themsen, var vilkind bland fisk-
handlarna, som stindigt forsig honom med nya fiskar. I burar
och lador forvarades 6dlor, ormar, méss, kaniner och andra djur.
Ute i tridgarden hade han latit bygga burar for storre djur som
grisar, fir och hundar. Harvey besokte regelbundet kttmarkna-
den i Smithfield, mittemot S:t Bartholomew’s, for att inhandla
faglar och andra varmblodiga djur, avsedda for anatomiska stu-
dier snarare dn som foda. I hans stora livsverk De Motu Cordis
florerar alla dessa djur, vars hjirtan framfér allt varit foremal for
hans intresse.

Harvey, som var och forblev trogen Aristoteles motto "D4 det
rader tvekan om funktionen av de inre organen i méinniskan ir
det nodvindigt att studera djurens organ, som bir likhet med
organen hos minniskan”, forsokte kopiera vad han lirt sig under

60



sin tid i Padua hos sin lirare Fabricius. Genom att studera djurens
anatomi skulle han f6rstd manniskans. Hans ambition var att till-
dgna sig sa mycken kunskap att han kunde stoltsera med att for-
sta och forklara allt i naturen som férefallit otydligt och dunkelt.
Det var (och ir) naturligtvis en orimlig ambition vilket Harvey
sjalv sd smaningom insdg. Det dr dock oklart nir han bestimde
sig for att fokusera sina studier pa just hjirtat och blodomloppet.
Enligt Aristoteles var hjirtat "grunden till allt liv”, och det organ
som virmde upp blodet och tillsammans med luft formade var
livsande eller sjil. Dessutom var Harvey djupt inspirerad av Fa-
bricius, som tidigare hade havdat: "Efter att noggrant ha studerat
nista alla kroppens organ, har jag endast limnat hjirtat orért.”
Varfor inte helt enkelt fullfolja sin gamle lirares verk och studera
ndgot som var okint for denne mistare?

Harvey miste dven ha betraktat hjirtat som en utmaning i
kraft av dess stora kulturella betydelse, i en tid di det ansags vara
satet for vara livsandar och killan till alla vara kinslor. Kvill efter
kvill, ar efter ar undersokte han djur efter djur f6r att forsoka for-
std vad som mer forenade dn skilde alla dessa djur at. Hans driv-
kraft, i en tid da varken internationell berommelse eller hedervir-
da priser higrade, var tveklost hans stora passion till sanningen.

Att losa frigan om hjirtats rorelser med dess aktiva och passiva
faser, var onekligen en svér uppgift. Det rérliga hjirtat hos minn-
iskan forblev naturligtvis oméjligt att direkt observera, men dju-
rens hjirtan utgjorde diremot inget hinder f6r nirmare studier.
Det var saledes vivisektion, det vill siga dissektion av levande
djur, som gjorde det mojligt for Harvey att s smaningom kart-
ligga blodcirkulationen. Eftersom hans ambition var att studera
“alla” djur undersokte han bidde varm- och kallblodiga sadana.
Till sin stora forvaning och iver upptickte han att kallblodiga
djur hade en betydligt lingsammare hjirtfrekvens, vilket gjorde
det mojligt att kunna skilja systole (hjirtats kontraktionsfas) fran
diastole (hjirtats fyllnadsfas). Nir han oppnade brostkorgen pa
en hund och sig det slaende hjirtat kunde han skénja och seder-
mera bekrifta vad han nu bérjat forsta. Blodet forefoll passera in
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fran halvenerna till hjirtats hogra sida. Vid hjirtats kontraktion
miste, trodde han, blodet transporteras via héger kammare ge-
nom lungartiren till lungorna och dirifrin via lungvenerna till
hjirtats vinstra sida. Nir si den vinstra kammaren kontraherades
maste, hivdade han, blodet forceras ut i aorta. Helt riktigt!

Vid denna tid var man, enligt Galenos lira, fortfarande 6ver-
tygad om att blodet bildades i levern. Harvey betvivlade emeller-
tid detta. S& mycket blod trodde han helt enkelt inte levern var
kapabel till att producera. Han var mer férundrad 6ver vart allt
blod egentligen tog vigen efter att ha pumpats ut i stora kropps-
pulsadern (aortan). Rimligen borde artirerna rent teoretiskt svil-
la upp dill dess bristningsgrins liksom 6vriga organ i kroppen,
men genom sina direkta observationer forstod han att s inte var
fallet. S& smaningom f6rstod han att hela kirlsystemet maste vara
ett slutet system i vilket blodet pumpades ut fran hjirtat in i artd-
rerna och atervinde till hjirtat via venerna. Nir fysikern Robert
Boyle (1627-1691), som f6r 6vrigt 1660 var en av grundarna till
den engelska vetenskapsakademin Royal Society, frigade Harvey
strax fore hans déd vad som egentligen fick honom att uppticka
blodcirkulationen, svarade Harvey att det var placeringarna av
venklaffarna, som endast tillit fléde i riktning mot hjirtat och
forhindrade fldde fran hjirtat. Saledes, med hjilp av sinnrika li-
gaturer, studier av kallblodiga djur med en lingsammare hjirt-
frekvens och forstdelsen av venklaffarnas funktion, lyckades han
till slut helt riktigt ligga sitt anatomiska och fysiologiska pussel.
En pusselbit saknades emellertid —kapillirerna, de smad kirlen
som forbinder artirerna med venerna. Dessa beskrevs forst flera
ar senare av Marcello Malpighi (1628-1694). Men det var Wil-
liam Harvey, som vid femtio ars dlder ar 1628, kungjorde sina
idéer i den lilla boken De Motu Cordis, och dirmed dstadkom en
revolution inom biologi och medicin.

Men Harvey lit inte noja sig med detta. Enligt vissa bevara-
de dokument hade han fér avsike att 4ven skriva och ge sin syn
pa vilken effekt upptickten av blodomloppet hade pé likekon-

sten. Han hade dessutom planerat att nirmare studera lungornas
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funktion och en rad andra olosta problem. Enligt John Aubrey
forsvann dessvirre en stor del av hans dokument nir Harveys
bostad i slottet Whitehall plundrades av mobben som utldstes
av oroligheterna ar 1642. Sirskilt sorjde han forlusten av sina
anteckningar om insekter.

De Generatione Animalium (Om djurens utveckling)

Med sin nyvunna fritid fortsatte Harvey ocksia med sina biolo-
giska studier och slutforde sin avhandling Om djurens utveckling,
som i stort utgdr en sammanfattning av hans tidigare studier i
anatomi och fysiologi, men nu ocksi om reproduktion och em-
bryologi. Att déma av hans forelisningsanteckningar hade han
samlat pd sig ett rikt material baserat pa sina méangdriga experi-
ment och observationer i flera amnen. Harvey var till sin natur
mycket diskret, men hans vinner, och i synnerhet vinnen och
kollegan George Ent, uppmuntrade honom att ldta publicera sitt
material i en ny bok. George Ent forklarade sig till och med villig
att std for alla kostnaderna for att fi boken publicerad, infér en
nagot ovillig Harvey, som kinde sig tveksam att dterigen behova
utsitta sig for omvirldens kritik.

Harvey litsig emellertid 6vertalas och i mars 1651 publicerades
boken i London med titeln Exercitationes de Generatione Anima-
lium. Boken, bestiende av 72 kapitel, inleds med en beskrivning
av utvecklingen av ett honsigg. Ytterligare tre kapitel handlar om
forlossning, livmoderns struktur samt, i det tredje kapitlet, sjilva
befrukeningen. I boken framfor han ocksé sin uppticke av cica-
triculan, det vill siga den plats i dggulan dir fostret utvecklas. En
stor del av boken behandlar Aristoteles teorier samt Galenos och
Fabricius arbeten inom embryologi. Boken avslutas med att Har-
vey redovisar sin egen syn pa djurens fosterutveckling. Harvey
hivdade att allt liv kommer ur ett dgg, omne vivum ex ovo, och att
for varje djurart finns ett dgg, dven for maskar och insekter, vilka
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man linge trodde uppstétt spontant ur rutten materia. Han hiv-
dade att fostret utvecklas ur dgget, som vissa djur ruvar pa, medan
andra dgg utvecklas inne i modern. Aristoteles och Galenos, de
tva frimsta antika auktoriteterna inom biologi och medicin, skil-
de sig nagot avseende betydelsen av manligt respektive kvinnligt i
den sexuella reproduktionen. Galenos hivdade att bide mannen
och kvinnan bidrar med sid eller fron och att fostret tillvixer ge-
nom nutrition fran levern. Aristoteles menade att fostret utveck-
las via mannens sidesvitska och kvinnans menstruationsblod och
att fostret vixer till pa grund av sin inre virme, som alstras i det
primitiva fosterhjirtat. Enligt Aristoteles var kvinnans huvudsak-
liga roll att erbjuda en plats i livmodern for embryot att utveck-
las i. Ett sdtt att forena Galenos fysiologi, som krivde att levern
utvecklades fore alla andra organ, med Aristoteles embryologi,
som hidvdade att hjirtat var det forsta observerade organet, var att
forsoka faststilla om levern fakeiskt bildades fore hjirtat.

Harvey ville emellertid ogirna spekulera Gver det som inte
direkt kunde iakttas. Han var och forblev férvisso en trogen an-
hingare av Aristoteles, men undvek att diskutera vad som var den
faktiska orsaken eller syftet med ndgot, vilket Aristoteles ddremot
ansig var det visentligaste att forsoka forstd. Harvey foredrog
att skriva om vad han faktiske kunde se och testa experimentellt,
och vad som rimligen kunde hirledas fran hans egna iakttagelser.
Foljaktligen avvisade han helt tanken pa att minniskokroppen
intogs av nigon ande under fosterutvecklingen, vilket Galenos
trodde. Harvey trodde visserligen pé existensen av en ande eller
sjal, dock inte som nagot separerat frin kroppen, utan att den
fanns i blodet redan fore fodelsen eller att den var sjilva blodet.
Att déma av hans foéreldsningsanteckningar, som han samman-
stillde 1616 infor sin forsta Lumley-foreldsning och med senare
tilligg under foljande ar, ansig han redan da att blodet var ur-
sprunget till fostrets utveckling. Det skulle emellertid dréja ytter-
ligare tvd hundra dr innan vi till fullo borjade forsta exempelvis
konscellernas betydelse for befruktningen.

Aven om dessa sena studier av Harvey inte var lika revolutio-
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nerande och betydelsefulla som De Moru Cordis, var hans grund-
laggande synpunkter och teorier virdefulla bidrag till utveckling-
en av den moderna embryologin. De visentligaste synpunkterna
var hans betoning pa sin framférda doktrin att allt liv kommer ur
dgget, ex ovo omnia, liksom upptickten av den specifika platsen
for fosterutveckling i dggulan, cicatriculan, samt att han forkasta-
de antagandet att liv kan uppstd spontant.

William Harveys sista dr

Efter att Harvey limnat Oxford 1646 och atervint till Lon-
don blev han dter en aktiv medlem i Londons Likaresillskap
och dterupptog dir dven sina Lumley-foreldsningar. Dessutom
praktiserade han som likare frin tid till annan, dven om hans
egen hilsa nu borjade svikta.

Kung Karl I hade avrittats den 30 januari 1649 och makten
hade 6vertagits av Oliver Cromwell (1599-1658), som dvervig-
de att utropa sig sjilv till kung eller regera med st6d av ett nytt
parlament. Han valde det senare alternativet. Oliver Cromwell
var vid denna tid parlamentsledamot och hans makt vilade en-
bart pd armén, utanfor den fanns ingen lojalitet som han kunde
vidja till. Arméns forsok att styra landet misslyckades emellertid
och man étergick till en strikt kringskuren form av monarki med
benimningen “protektorat” med Cromwell som lordprotektor.
Cromwell var nu Englands statschef, vilket han forblev fram till
sin dod i september 1658.

Under detta protektorat betraktades William Harvey nir-
mast som en brottsling, di han som likare deltagit i kriget pa
rojalisternas sida mot parlamentet. Hans egen formégenhet hade
visserligen gitt forlorad, men hans ekonomiskt framgingsrika
broder sig till att deras beromde bror inte saknade nagot av li-
vets fornddenheter. Harvey hade emellertid blivit en gammal,
bitter och melankolisk man, plagad av gikt och minsklig ondska.
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Minniskan, férkunnade han, ir bara en "stor elak babian”. John
Aubrey berittade att Harvey for att s6ka lindra sina giktbesvir
brukade sitta med benen i en hink med iskallt vatten pé taket
till sitt hus tills han nistan fros ihjal. "Han var mycket hetlev-
rad och hans tankearbete holl honom ofta vaken; han berittade
for mig att han brukade gi upp och vandra runt i kammaren i
bara nattskjortan tills han svalnat, varefter han kunde atervin-
da dill singen och sova gott.” Hans gode vin George Ent, som
besokte honom 1650, skriver: “Jag fann honom lik Demokri-
tos, stindigt upptagen med studier av naturen, med munter
uppsyn och fridfullt sinne, som kom att omfatta alla inom hans
sfar. Jag hilsade pd honom och frigade om allt var vil med ho-

Viinnen John Aubrey.
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nom. Hur skulle det kunna vara méjligt, svarade han, emedan
landet nu ir i fullt kaos, och jag sjilv befinner mig ute pa 6ppet
hav. Och sannerligen, fortsatte han, om jag inte kunde finna trost
i mina studier och balsam for min sjil i minnet av mina observa-
tioner under tidigare ar, skulle jag inte kinna nigon storre lingtan
efter ett lingre liv. S& nu har det kommit dirhan att detta liv av
morker och oklarhet, och frihet frin offentliga bekymmer, som
brukar framkalla tristess och avsky hos ménga, har visat sig vara
ett suverdnt botemedel f6r mig.” Nir si Ent frigade honom varfor
han sjilv dissekerade si ménga olika djur, svarade Harvey: "Det
ar sant att undersdkningar av djurkroppar alltid har varit till min
stora glidje, och jag har levt i forhoppningen att vi inte bara skulle
kunna avsl6ja ndgra av naturens mindre hemligheter, utan 4ven fa
en bild eller forestillning om den allsmiktige skaparen sjilv.”

Vid ett medlemsmote i Londons Likaresillskap ar 1651 lat
den davarande presidenten dr Prujean meddela: ”Ar det mjlige
att om jag kan uppbringa nigon som skall bygga oss ett bibliotek
och ett museum for forvaring av enkla och rara ting, som kan
vara till gagn och dra for vart sillskap, skulle ni di ge ert samtycke
till detta eller ej?” Att fa bifall for detta mirkliga projekt var inte
svirt. Ndgra manader senare avslojades givarens identitet som
William Harvey. Till hans dra restes en staty och i februari 1654
kunde William Harvey hilsa sina kolleger i sillskapet vilkomna
till invigningen av det nya biblioteket och museet.

Under sina sista ar bodde Harvey ofta tillsammans med sina
broder Eliab och Daniel i deras hus i centrala London eller i dess
fororter Lambeth eller Roehampton. Han sérjde forlusten av sin
hustru, som han varit gift med i 6ver fyrtio ar. Dessutom hade
tre av hans bréder avlidit. William Harvey sokte sig allt ofta-
re till sitt hus i Combe i grevskapet Surrey i syddstra England,
ddr han trivdes allra bist, for dir fann han det mérker och den
avskildhet som bist stimulerade hans tankeférmaga. "Han hade
ett hus i Combe i Surrey”, skriver John Aubrey, ”dir han i jor-
den hade grivt ut grottor i vilka han sommartid ilskade att sitta
och fundera.” John Aubrey lirde kinna Harvey forst 1651 da
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Aubrey planerade en resa till Italien. "Harvey”, skriver Aubrey,
“var mycket meddelsam och villig att instruera alla som visade
honom respekt. Han talade om f6r mig vilka platser jag borde be-
soka, vilket ressillskap jag skulle omge mig med, vilka bocker jag
borde lisa och hur jag bist klarade av mina studier.” Tillsammans
med sin unge vin Charles Scarburgh blev Harvey alltmer intres-
serad av matematiska problem, som de frsokte 16sa gemensamt.
”Han var riktigt bra i matematik”, skrev Aubrey.

Harvey tog nu upp sin vana att dricka kaffe, ndgot han alltid
vurmat for och som nu dven skinkte honom viss trost. Harvey,
liksom ménga av hans samtida likare, trodde att kaffe lindrade
gikt och hjirtbesvir, var bra for magen och stimulerade hjirnan.
Han blev emellertid alltmer excentrisk. Det berittas att han bru-
kade vandra ute pa filten och kamma sitt hér, att han alltid satte
sig till bords vid en viss given tid oberoende om maten var firdig
eller inte, och att han insisterade pé att ha socker istillet for salt
i sin saltkillare.

Hans hilsotillstdind forsimrades alltmer och hans smirtor
hade nu blivit sa pligsamma att endast opium skinkte honom
lindring. Den unge vinnen och kollegan Charles Scarburgh
fanns i hans nirhet och hjilpte honom med medicineringen.
Aubrey skriver: "Morgonen den 3 juni 1657 vaknade Harvey
vid tiotiden i sin broders hus i Roechampton och férsokte siga
nagot, men fann att tungan var forlamad. Han forstod i vilken
beldgenhet han befann sig och att nagot hopp om bittring inte
var i sikte, varfor han tillkallade sin bror och sina brorsoner. Till
brodern skinkte han sin klocka och till de 6vriga andra saker som
minne. Direfter tillkallades apotekaren att tappa honom pé blod
till ingen nytta, och s avslutade han sitt liv.”

Kroppen fordes nagra dagar senare till City infor planeringen
av begravningen, som dgde rum i Hempstead i Essex den 26 juni.
Brodern Eliab hade dir latit bygga och inreda ett litet gravkapell
till familjen Harvey. PA marmorsarkofagen stir 4n i dag att lisa
den enkla inskriptionen: Doktor William Harvey avliden den 3
juni 1657, 79 ar gammal.
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Harveys grav.

Harvey hade testamenterat medel, utover till sina nirmaste
sliktingar, till Likaresillskapet i London for att lata dem firdig-
stilla biblioteket och museet i hans namn. Den stora branden i
London 1666 kom emellertid att 6delidgga stora delar av staden,
liksom Harveys museum och bibliotek.

Det viktigaste arvet efter William Harvey ir, utéver upptick-
ten av blodomloppet, hans magnifika och 6dmjukt framférda
idéer om hur vetenskaplig forskning bér bedrivas.
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VAD VISSTE MAN INNAN HARVEY?

Hjdrtat

Hjairtats aktiviteter och rorelser har sedan urminnes tider varit £6-
remal for minniskans nyfikenhet och intresse. Begreppet cirkula-
tion pastds ha forekommit i kinesiska och indiska urkunder sedan
dldsta tid, men de 4ldsta skriftliga urkunderna som finns bevarade
ar emellertid si fragmentariska att det i dag 4r nirmast omojligt
att bilda sig en siker uppfattning av vad man faktiske visste och
trodde. I det antika Grekland ridde det delade uppfattningar om
hjirtats funktion. Alkmaion (400-talet £.Kr.), filosof och medi-
cinsk teoretiker fran Crotone, lir vara en av de forsta att utfora en
dissektion for att soka forklaring till sjukdomar i kroppens inre.
Han lokaliserade medvetandet till hjirnan medan méinga andra
under denna tid, i likhet med likaren och filosofen Empedokles
(ca 490—424 f.Kr.), lokaliserade det till hjirtat. Om Empedokles
finns det for 6vrigt minga legender. Han ska bland annat ha ut-
fort en rad underverk, ibland genom magi, ibland genom na-
turvetenskapliga insikter. Det beridttas att han ateruppvicke en
kvinna till liv, som tycktes ha varit déd en lingre tid, och han lar
sjalv ha avslutat sitt liv genom att hoppa ned i Etnas krater for
att visa att han var en gud. Hans kanske viktigaste bidrag till den
naturvetenskapliga forskningen var att genom iakttagelser och
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experiment uppticka att luften dr ett sdrskilt iamne och att han
var den som i Grekland grundlade den medicinska forskningen.

Platon (427-347 £.Kr.), liksom Aristoteles, var starkt influera-
de av Empedokles idéer avseende minniskokroppen, och i dialo-
gen Timaios beskriver han att det 4r frin hjirtat som blodkirlen
utgdr och att hjirtat dr centralt placerat i kroppen och vil skyddat
av de omgivande lungorna. Att det foreldg nagon skillnad mel-
lan blodkirlen, mellan artirer och vener, forstod man inte. Den
distinktionen framfordes forst av Praxagoras frin Kos (300-talet
f.Kr.), som dven intresserade sig for pulsens diagnostiska betydel-
se. Han ansig emellertid att pulsen var helt oberoende av hjirtat
och att artdrerna endast transporterade luft.

Aristoteles placerade i likhet med Empedokles minniskans
medvetande och kinsloliv till hjirtat och pastod dven att nerverna
utgick fran hjirtat. Hans uppfattning om hjirtat och dess funk-
tion kan sammanfattas enligt foljande: Fodan omvandlas forst
till vitska i magsicken for att blandas samman i tarmarna vari-
fran den stiger upp som dnga via tarmkirlen till hjirtat dir den
blandas med blodet. Blodet virms upp i hjirtat och strommar
sedan ut genom blodKirlen till periferin for att ddr omvandlas till
muskler och andra organ. Lungornas huvudsakliga funktion var,
enligt Aristoteles, att helt enkelt kyla ned hjirtat sa att det kunde
kontraheras. Om lungorna av nigon anledning inte lyckades kyla
ned hjirtat tillrickligt effektive 6vertog hjirnan den funktionen
genom att producera rikligt med sekret for att sikerstilla hjdrtats
nedkylning. En kvarleva av denna uppfattning ir att vi 4n i dag
talar om forkylning nir nisan rinner av sekret. I dag vet vi att det
beror péd en infektion, vid den tiden trodde man det samman-
hingde med behovet av att kyla ned hjirtat.

Likekonstens fader Hippokrates (460—-377 £.Kr.) liv samman-
foll i stort med den grekiska kulturens héjdpunkt. Hans storhet
anses numera snarast vara av symbolisk betydelse. Hans namn
ar djupt forknippat med de Hippokratiska skrifterna, dven om
det 4r oklart om han &ver huvud taget 4r forfattare till ndgon av
dessa. Den kidnda sentensen "Aldrig skada, om mojligt bota, ofta
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lindra, alltid trosta”, tillskrivs ofta Hippokrates, men stér inte att
finna i de Hippokratiska skrifterna, utan torde av allt att doma ha
en sentida tillkomst. Storheten med de Hippokratiska skrifterna
ir, oberoende av vem som skrivit vad, tvekldst det etiska regelver-
ket, som till stora delar giller likarkonsten 4n i dag. Det betidnk-
liga med skrifterna var lanseringen av den sa kallade humoralpa-
tologien, vilken grundades pd sammansittningen av blodet: det
ljusroda (syresatta), det morkroda (syrefattiga), det gula blodse-
rumet och det vita slemmet (fibrin), som bildas nir man ror om
i en blodpdl. En bristande balans mellan dessa fyra komponenter
ansig man orsakade de flesta sjukdomar! Behandling med ader-
latning, laxering eller annan uttémmande behandling ansag man
var enda mojligheten att aterstilla balansen. Att man hyste denna
absurda uppfattning for ver 2000 ir sedan kan ursiktas med att
man inte visste bittre. Att denna uppfattning kom att leva kvar
till mitten av 1800-talet ar betydligt mer betinkligt! Det var forst
med Rudolf Virchow (1821-1902) som humoralpatologien for-
kastades for att ersittas av cellularpatologien, vilken i huvudsak
giller 4n i dag.

I de Hippokratiska skrifterna beskriver man kortfattat hjir-
tat som en till formen pyramidliknande struktur omgiven av ett
vitskefyllt membran och av lungorna, vars funktion ansags vara
att kyla hjirtat. Vidare beskriver man hjirtat som en muskel med
klaffar och tvd kammare, varav den vinstra, som hade en mer
utvecklad muskulatur, var site for medvetandet och forstandet.

Harvey hinvisar ofta till den grekiske likaren Erasistratos (ca
304-250 f.Kr.), som var verksam i Alexandria och var en lysande
anatom som utforde dissektioner av minniskokroppar tillsam-
mans med sin idldre lirare Herophilus (anatomins fader). Erasis-
tratos trodde att luft transporterades frin lungorna till hjirtat,
ddr det forvandlades till livsandar, och ansdg att endast venerna
och hjirtats hogra kammare inneholl blod. Det faktum att blod
sprutade ut frin artdrer vid en sirskada ville han férklara med
att sedan luft eller pneuma forst utsondrats skapades ett vakuum
som sog ut blod! Han hade dven idéer om nervsystemet och gjor-
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de skillnad pa motoriska och sensoriska nerver och menade att
muskelkontraktioner var en foljd av aktivering av det motoriska
nervsystemet.

Bortsett fran Aristoteles har ingen av antikens vetenskapliga
forfattare varit mer inflytelserik an Claudius Galenos, som foddes
130 e.Kr. i den grekiska staden Pergamon. Han fick sin utbild-
ning i filosofi och medicin i Smyrna, sedan i Korint och slutligen
i Alexandria. Efter avslutade studier atervinde han till Pergamon
och blev vid 28 ars dlder gladiatorernas likare, vilket gav honom
rika tillfdllen att studera blodfléden ur gapande sir. Han flyttade
till Rom ar 169 ddr han holl offentliga foreldsningar om medicin
och blev kejsar Marcus Aurelius (121-180 e.Kr.) livlakare. Efter
nagra ar i Rom étervinde han till sin fodelsestad Pergamon, men
kallades snart tillbaka till Rom for att fram ¢ill sin déd 4r 200
verka som hovlikare.

Galenos var en av antikens mest produktiva forfattare och
skrev narmare 500 avhandlingar pa grekiska om bland annat ana-
tomi, fysiologi, retorik och filosofi. Till stor del bestar hans arbe-
ten av kommentarer till de antika likare som f6regatt honom.

Det av Galenos arbeten som kom att utéva storst inflytande
var "Om nyttan av olika kroppsdelar”, i vilken han beskriver
funktionen av kroppens samtliga organ. Galenos utgav sig for
att vara den stora experten pd minniskokroppens anatomi, men
under hans livstid var det inte tillitet att obducera minnisko-
lik, varfér han var hinvisad att dissekera apor, grisar och andra
djur. Det Galenos beskrev var dirfor till stora delar nagot han
aldrig sett! Han trodde att det han sett och funnit hos djur
direkt kunde overforas till att dven gilla minniskan. Han be-
skrev att sjilva livsprocessen utgick fran forestillningen om tre
“andar”, eller pneuma, som enligt Platon hirskade 6ver min-
niskokroppen. Hjirnan styrde over fornimmelser och rorelser,
medan hjirtat raidde 6ver passionerna och levern 6ver nutri-
tionen. Levern bearbetade matsmiltningen till vendst blod,
som i form av en “naturande” transporterades till hjirtat i en
ebb- och flodrérelse genom adrorna. Blodet 6verfordes fran den
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hogra kammaren genom osynliga porer i hjirtskiljeviggen till
den vinstra kammaren. I den vinstra kammaren omvandlades
denna "naturande” till en hogre form av pneuma, "livsande”,
som fordes vidare till hjarnan for att dir omvandlades till en
dnnu hoégre form av pneuma, “sjilsande”. Denna ytterst for-
ddlade form av pneuma spreds sedan ut i kroppen via de iha-
liga nerverna. Artirerna diremot, hivdade Galenos, var fyllda
av blod och ingenting annat 4n blod. Under blodets passage
genom kroppen fylldes blodet av fororeningar, som jaimférdes
med de sotiga dngorna frin en brinnande ljuskilla. Dessa sotiga
dngor forpassades sedan ut ur kroppen med utandningen via
lungorna. Vad passagen genom de smé hélen i hjirtskiljeviggen
betriffar medgav Galenos visserligen att de inte var ldtta att se:
"Dessa syns endast med svérighet i den déda kroppen, eftersom
kroppsdelarna da ir kalla, hirda och stela. Fornuftet siger oss
emellertid att sidana hal maste existera.”

Att hjirtats slag var synkroniserade med pulsen togs som in-
take for att hjdrtat och artirerna utvidgades tillsammans och sam-
tidigt. Blodet limnade hjirtat nir hjirtats innehall svallade 6ver
och artirernas sammandragning var en forutsittning fér blodets
framdrivning. Galenos ansdg att syftet med hjirtats klaffar frimst
var att forhindra alltfor kraftig ebb- och flodrérelse i artirerna
med risk for att trotta ut hjirtat. "Utan dessa klaffar”, sade Ga-
lenos, ”skulle blodet sjilvt fortsitta att réra sig i sin linga bana
till inget indamal, liksom tidvattnet i Euripus, i oupphorligt vix-
lande riktning till alla kroppsdelar, som inte pa nagot sitt skulle
passa for blodet.”

Den medfédda virme som enligt Hippokrates och Aristoteles
genomstrommade kroppen och skilde de levande fran de doda,
utgick, enligt Galenos, frin hjirtat. Hjirtat var kroppens virme-
killa, ett slags ugn som skulle forstorts av sin egen virme om
inte luft frin lungorna svalkat det. Hjirtat var, enligt Galenos,
kroppens starkaste fiste.

Galenos idéer om anatomi och fysiologi kom att dominera i
Europa under 1 400 ar. Det ar forst under rendssansen som den
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moderna naturvetenskapen etablerades, och Galenos idéer pa all-
var bérjade ifragasittas.

Dissektioner pd minniskolik, som var vanligt forekommande
i Alexandria under 400- och 300-talen f.Kr, forbjods enligt lag
i hela romarriket delvis av vordnad for den déde, men ocksd pa
grund av vidskeplig fruktan for kadaver. Under tidig medeltid
tillits dissektioner endast undantagsvis av den katolska kyrkan,
medan medeltidens islam aldrig accepterade obduktion av min-
niskokroppar. Frin 700-talet till 1200-talet var de muslimska
lakarnas anatomiska kunskaper inget annat dn Galenos i mus-
limsk forklddnad”. Den katolska kyrkan upphivde s sméining-
om foérbudet och den forsta dokumenterade dissektionen kom att
utféras av Mondino di Luzzi, dven kind som Mundinus (1270-
1326), vid universitetet i Bologna ar 1315. Ett ar senare skrev
Mondino en anatomisk lirobok, som kom att gilla som ofhiciell
lirobok i nirmare tva hundra ar. Den forsta tryckta upplagan,
Anathomia, utkom i Padua 1478. Boken var i stort sett en enda
hyllning till Galenos uppfattning och teorier om minniskokrop-
pens anatomi.

Galenos teorier kom dven att verleva universalsnillet Leo-
nardo da Vinci (1452-1519), vars intresse for anatomi sigs ha
vickts av Marc Antonio della Torre (1481-1511), en ung profes-
sor i anatomi vid universitetet i Padua. Det pastas att della Torre
forsokt engagera Leonardo for att illustrera en planerad skrift i
anatomi baserad pd sina dissektioner. Detta blev emellertid aldrig
av da della Torre foll offer for pesten, endast 30 ar gammal. Dessa
pastienden har emellertid starkt ifragasatts d4 man funnit en
mingd anatomiska teckningar av Leonardo redan frin 1489, da
Torre var endast sju dr gammal. Leonardos intresse for anatomi
var hur som helst vickt och han fortsatte att teckna och uppger
i sina anteckningsbocker att han sjilv har dissekerat “mer 4n tio
minniskokroppar”. Hans planer pa att skriva en rad avhandling-
ar i anatomi, blev emellertid aldrig av. Hans sista kinda anato-
miska manuskript, bevarat i Windsor Castle i England, 4r daterat
till den 9 januari 1513 och handlar om hjirtat. Nigra av hans
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anteckningar avseende hjirtat fortjanar att uppmiarksammas och
citeras. "Hjirtat dr ett Kirl gjord av en stark muskel, som halls vid
liv med hjilp av artdrer och vener sasom alla muskler gor.” Vida-
re: “Hjirtat dr en muskel med anmirkningsvird kraft och styrka
jamfort med andra muskler.” Han gjorde skillnad pa kamrarna
och férmaken. Kamrarna kallade han de nedre kamrarna och
formaken de ovre kamrarna. Han beskrev dven hjirtsicken som
han menade innehdll mer vitska hos lik 4n hos levande. Vidare
beskrev han helt korrekt hjirtats kranskirl (koronarartirer) och
deras ursprung fran aorta omedelbart ovanfor klaffplanet. Hans
beskrivning av papillarmuskulaturen och segelklaffarna ar som
foljer: "Mellan senorna eller stringarna frin muskulaturen i ho-
ger kammare sammanflitas en mingd mindre tridar, som virar
sig runt de allra minsta omirkbara senorna och sammanflitas till
ett ndtverk. Och dessa papillarmuskler ir i sig kapabla till expan-
sion och kontraktion, och de ir placerade mitt i det valdsamma
flodet av blod, som passerar in och ut bland dessa muskelsenor
innan dessa omvandlas och 6vergar till att bilda segelklaffarna.”
Av Leonardos teckningar att doma, med inritade pilar for
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att illustrera hjirtats rorelsemonster, torde han korreke ha for-
statt hjirtats kontraktionsmonster med det horisontella planets,
mellan férmaken (A) och kamrarna (V) (atrioventrikulirplanet),
forskjutningar upp och ned under diastole respektive systole.
Leonardo forstod, till skillnad frin Galenos, inte bara formakens
betydelse for att optimalt fylla kamrarna med blod, utan dven att
systole sammanfoll med hjirtats aktiva kontraktionsfas medan
diastole utgjorde hjirtats fyllnadsfas. Men han delade Aristoteles
uppfattning att hjirtat genom friktion alstrade virme nir blo-
det passerade in och ut genom segelklaffarna, och trodde i likhet
med Galenos att blod passerade genom osynliga hal i hjirtskilje-
vaggen.

Om Leonardo hade fullfoljt sina planer pd en avhandling i
anatomi, och om han dessutom lyckats fokusera och tyglat sin
allminna nyfikenhet och méngsidighet, hade han kanske varit
den forste att korrekt beskriva blodcirkulationen. Nu skulle det
droja ytterligare hundra ar innan Harvey publicerade sin revolu-
tionerade beskrivning av blodomloppet.

Betydelsefulla insatser gjordes emellertid innan dess av den
store belgiske anatomen Andreas Vesalius (1514-1564), som var
den forste att pd allvar ifrigasitta Galenos idéer. Vesalius hade
utbildats i Leuven och i Paris under ledning av professor Jacob
Sylvius (1478-1555), en frejdad Galenosapostel. Vid 23 érs al-
der utnimndes Vesalius till professor i anatomi vid universitetet
i Padua. Under sina foreldsningar efter Galenos texter noterade
han att Galenos beskrivningar i manga fall inte 6verensstimde
med verkligheten. Vesalius bestimde sig darfor att fardigstilla en
ny lirobok i anatomi baserat uteslutande pd egna iakttagelser av
minniskokroppen. Ar 1543, samma 4r som Copernicus utgav
sitt arbete om himlakropparnas rorelser, publicerade Vesalius den
forsta moderna liroboken i anatomi, De humani corporis fabrica
(Om mdnniskokroppens byggnad), vanligen kallad Fabrica. Denna
berdmda bok ir fylld av nira 220 vackra, detaljrika anatomiska
illustrationer i trisnitt, vilka utforts av elever i Titians skola i Ve-
nedig, de flesta sannolikt av Jan Stephan van Calcar, som tidigare
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Andpreas Vesalius. © Wellcome Library

utfort teckningarna till Vesalius 7zbulae six, (Sex anatomiska tav-
lor), men delvis dven av Vesalius sjdlv som den begivade tecknare
han var. Vesalius hade forménen att kunna utfora sina dissektio-
ner pa minniskolik, medan Galenos varit hinvisad till dissek-
tioner pa apor, hundar och andra diggdjur. I frsta upplagan av
sin bok kunde Vesalius inte finna nagra porer i hjirtskiljeviggen,
men trodde att blodet "svettades” genom hjirtviggen med po-
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rer alltfor sma for att vara synliga. Négra ar senare, ar 1555, nir
den andra forbittrade upplagan skulle publiceras, hade Vesalius
borjat tvivla pd att det 6ver huvud taget fanns nagra porer i hjirt-
skiljeviggen och hivdade nu att dessa inte fanns. "Man maste
kunna lita pd vad man faktiske ser.” Att sa 6ppet ifragasitta den
store Galenos upprorde manga, bland andra hans gamle lirare
Jacob Sylvius, som skrev valdsamma pamfletter dir han fullstin-
digt tog heder och dra av Vesalius, som han kallade en okunnig
galning och ett monstrum. Nir hans Fabrica var publicerad tri-
der Vesalius i tjanst som livlikare it kejsaren Karl V, och efter
dennes regeringstid hade han samma befattning hos kungens son
Filip I1, som han foljer till Spanien. Ar 1564 foretar han en pil-
grimsfird till Jerusalem, men lider pa hemresan skeppsbrott. Han
riddas och fors i land pa 6n Zante i den grekiska arkipelagen,
ddr han blir allvarligt sjuk och avlider, 50 ar gammal, den 15
oktober 1564. Det har uppgivits att pilgrimsfirden var en bot,
som palagts honom av inkvisitionen f6r drdp. Vesalius skulle ha
dissekerat en minniska vars hjirta dnnu slog. Den berittelsen dr
emellertid obekriftad.

Andrea Cesalpino (1519-1603), som var naturvetare och filo-
sof frdn Pisa, fortjanar att nimnas i detta sammanhang i all syn-
nerhet som han ibland av italienska forfattare lanserats som den
forste att korrekt beskriva blodcirkulationen, i ett postumt verk
publicerat 1606, siledes utgivet fore Harveys De Motu Cordis.
Men dven om han beskrev nigot som liknade en allmin blod-
cirkulation och till och med hivdade att blodet passerade fran
artdrer till vener i den yttersta periferin, ar det ytterst tveksamt
om han ansag att blodet faktiskt flddade i dessa kirl. Snarare fore-
stillde han sig att blodet cirkulerade som i en kemisk process med
upprepad avdunstning och kondensation av blodet, en uppfatt-
ning som for Svrigt liknar den som filosofen Descartes framforde
ndgra decennier senare.

Fabricius d’Acquapendente (1537-1619) var en av Vesalius
ménga framstiende elever. Han blev berdmd genom att ar 1594
till Vesalius édra ldta bygga den forsta amfiteatern vid universitetet
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i Padua. Teatern, elliptisk till formen med rader av hoga gallerier
runt den Oppna ytan i mitten, dir dissektionsbordet var place-
rat, blev en arena dir dissektion av minniskor kunde utféras och
forevisas for miangder av intresserade studenter. Nagra ar senare
byggdes en liknande amfiteater i Leiden i Holland. I Sverige lit
Olov Rudbeck d.4. (1630-1702) hundra ar senare uppféra en
anatomisk teater i en kupol placerad centralt i en av Uppsala uni-
versitets ursprungliga byggnader, Gustavianum.

Fabricius sigs dven vara den forste att beskriva venklaffarna,
en upptickt som kom att betyda mycket fér Harveys forstaelse
av blodomloppet.

Guido Cesare Aranzi (1530—1589) var en annan entusiastisk
elev till Vesalius, sedermera professor i medicin och kirurgi i Bo-
logna. Han gjorde sig mest kind genom att beskriva skillnaden
mellan hjirtat hos fostret och hos den vuxne och noterade helt
korrekt att blodpassagen hos fostrets hjirta genom foramen ova-
le (en 6ppning i skiljeviggen mellan hoger och vinster formak)
och ductus arteriosus (en kirlférbindelse mellan lungartiren och
kroppspulsadern) upphorde strax efter fodelsen. Det ska dock
nimnas att redan Galenos kinde till foramen ovale och duc-
tus arteriosus liksom den italienske kirurgen Leonardo Botallo
(1530-1591). Botallos namn har av allt att doma pa felaktiga
grunder levt vidare som eponym f6r ductus arteriosus. I sjilva
verket var det foramen ovale han trodde sig vara den forste att
beskriva och pa eget initiativ foreslog skulle bara hans namn!

Lungcirkulationen

Andreas Vesalius hade manga framstiende elever, varav en av
stor betydelse f6r Harveys upptickt av blodomloppet — Realdo
Colombo (1516-1559). Han var f6dd i Cremona i Italien och
arbetade som prosektor i anatomi under Andreas Vesalius vars
professur han 1543 kom att 6verta. Colombo beskrev 1559 att
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blodet, vilket Vesalius inte visste, strommar frin hoger kammare
till den vinstra kammaren via lungorna. Dessutom gav han en
korrekt beskrivning av hjirtats arbetssitt och kunde skilja systole
fran diastole. Colombo hivdade helt korreke att hjirtat utforde
sitt arbete nir det drog sig samman, i systole, och fylldes med
blod under avslappningsfasen, diastole.

Nigra ar fore Colombos beskrivning av lungcirkulationen
hade spanjoren Miguel Serveto (1511-1553) ar 1553 i en teo-
logisk skrift, Christianismi Restitutio, framfért en liknande, men
nagot ofullstindig, beskrivning av lungkretsloppet. 1 denna
skrift, i vilken Serveto tog ett bestimt avstind fran treenigheten
och predestinationsliran (som menade att man kunde hamna i
helvetet eller i paradiset alldeles oberoende hur man leve sitt liv),
presenterade han mirkligt nog ocksa en beskrivning av lungkrets-
loppet. Hans ifrigasittande av treenigheten kostade honom livet.
Jean Calvin lyckades med sina anhingares hjilp finga honom i
Geneve, och efter att ha utsatt honom f6r bestialisk tortyr brin-
des Serveto pé bal, tillsammans med de flesta exemplaren av hans
bok om treenigheten, av vilken i dag endast tvd exemplar finns
bevarade.

Fram till 1924 betraktades Serveto och Colombo, oberoende
av varandra, som upptickarna av lungkretsloppet.

Ar 1922 uppticker emellertid Muhyo Al-Deen Altawi, en ung
egyptisk doktorand vid den medicinska fakulteten vid Albert
Ludwigs universitet i Freiburg, Tyskland, ett arabiskt manuskript
med titeln Commentary on the Anatomy of Canon of Avicenna i det
preussiska stadsbiblioteket i Berlin. Manuskriptet innehaller en
korrekt beskrivning av lungkretsloppet forfattat av Ibn al-Nafis
(1213-1288), arabisk likare verksam i Damaskus och senare i
Kairo, dir han blev sultanens personliga likare. Han var endast
29 &r nir han skrev sitt mest betydelsefulla arbete om lungcirku-
lationen. Han hivdade for det forsta bestimt, i motsatts till Ga-
lenos, att blodet inte passerade genom nagra osynliga hal i hjirt-
skiljeviggen fran den hogra till den vinstra kammaren; for det
andra att blodet, di det inte kan passera genom hjirtskiljeviggen,
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madste nd vinster kammare genom att passera via lungorna; for
det tredje att det maste finnas sma kommunikationer i lungorna
mellan lungartiren och lungvenen. Dirmed f6rutsag Ibn al-Nafis
existensen av lungkapillirer. Det skulle emellertid droja ytterliga-
re fyra hundra ar innan dessa synliggjordes av Marcello Malpighi
(1628-1694).

Upptickten av detta manuskript har senare lett till spekulatio-
ner om huruvida Miguel Serveto och Realdo Colombo méjligen
kan ha kint till Ibn al-Nafis manuskript. Om si var fallet ldr vi
aldrig sikert kunna faststilla, men efter att Altawi 1924 publicerat
sin upptickt av Ibn al-Nafis manuskript, torde det inte rida na-
gon tvekan om att det var han som forst beskrev lungkretsloppet.

At il fullo forstd hjirtats och blodets fysiologiska betydelse
kriver att vi dven forstar vilken betydelse lungorna och andnings-
processen har i detta sammanhang. For lika férbryllade som vi
kan bli av de fornimmelser som hjirtat kan ge upphov till, med
kidnnbara pulsar pa hals och vid handleder och anslag mot bros-
tet, lika mirkligt méaste andningen med dess regelbundet hivan-
de och hopsjunkande brostkorg ha tett sig for méinniskor i alla
tider. Att vi omger oss med en osynlig substans, som vi dterkom-
mande drar in genom nisa och munhila f6r att nigon sekund
senare ventilera ut, har sikert vickt méngas funderingar. Sa snart
minniskan forstite ate luften, andedrikeen, existerade och dess-
utom utgjorde en forutsittning for var existens, liksom f6r allt liv,
tillskrevs foga forvinande luften magiska egenskaper. Den for-
sokratiske filosofen Anaximenes (verksam omkring ar 550 £.Kr.)
havdade att det viktigaste grundimnet var luft. Han ansag att
jorden hade formen av en rund skiva och att luften omsluter allt.
"Liksom var sjil, som bestar av luft, haller oss samman, sa om-
sluter luften hela virldsalltet.” Det forefaller som han ansdg att
hela virlden andades. Dessa funderingar av Anaximenes fortjanar
knappast beteckningen av en pa vetenskaplig grund baserad te-
ori, aven om han tycks forstd att livet endast kan vidmakchallas
genom att vi andas in luft.

Aristoteles och Galenos hivdade, som tidigare nimnts, att
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lungornas viktigaste funktion var att hélla hjirtat nedkylt och
detta skedde med hjilp av andedrikten, luften eller pneumat.

Egentligen gors inga storre framsteg avseende lungornas fy-
siologiska roll forrin lingt in pa 1600-talet, det vill siga efter
Harveys uppticke av blodcirkulationen. Vi aterkommer darfor
till Zmnet i ett senare kapitel.

Nu ir det hog tid att lita William Harvey komma till tals
i min nyoversittning till svenska av hans misterverk De Mortu

Cordis.
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Till den mest ryktbare och miaktigaste Karl,
Konung av England, Frankrike och
Irland, forsvarare av den sanna tron.

Eders Kungliga hoghet!

Hjartat utgor sjalva grundvalen for djurets liv, dess vikti-
gaste medlem, som solen i livets mikrokosmos; pa hjartat be-
ror all aktivitet, fran hjartat uppstar allt liv och all kraft. Lik-
som Konungen utgor grunden for kungadomen, som solen i
mikrokosmos, dr hjartat i all sin glans grunden for all makt
och behag. Som gava till Eders Majestit — i detta nadens tide-
varv — overlamnas denna beskrivning av hjartats rorelse, da
jag uppmuntrats av det faktum att nastan all var uppfattning
om ménniskorna dr formad av var kunskap om méanniskan
sjalv, och manga av vara uppfattningar om kunglighet av var
kunskap om hjartat. Kunskap och forstaelse om hjartat utgor
saledes ett erbjudande till kungen sdsom varande en mycket
unik manniska, om dn pé en blygsam niva medveten om Eder
egen betydelse. Placerad, storst av Konungar, sisom varande
héjdpunkten av alla ménskliga egenskaper, kommer vi at-
minstone kunna begrunda pa samma gang bade det centrala
organet i manniskans kropp och likheten med Eders kungli-
ga makt. Acceptera darfor min 6dmjuka 6nskan, hogst drade
Majestit, med Eder sedvanliga valvilja och dlskviardhet, den-
na nya beskrivning av hjartat. Till Eder, som utg6r prakten av
var tid, i sjdlva verket dess hela hjirta, dess centrala gestalt
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rik pa renhet och behag, hinvisas vi med ratta, oavsett vad
gott vi an ma uppna i England, oavsett vilket néje vi 4n ma
uppleva i vara liv.

Eders hogst vordnadsvirde Majestidts mest hingivne tja-
nare!

William Harvey
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Till den excellente och distingerade

Doktor Argent

President i Londons Likaresdllskap

Och forfattarens sdrskilde vin,

Liksom till mdanga andra ldrda och vilvilliga kollegor,
Med Forfattarens mycket varma hdlsningar

Excellenta doktorer! Vid flera tidigare tillfdllen i samband
med mina anatomiska foreldsningar har jag framfort min
nyvunna uppfattning om hjartats rorelse och funktion och
om blodets passage genom kroppen. Men efter att for mer
an nio ar sedan bekriftat denna uppfattning i er nérvaro
genom ett antal synliga bevis, och efter att befriat den fran
invindningar fran larda och skickliga anatomer, 6verlamnar
jag nu denna skrift efter mangas upprepade 6nskan och nag-
ras entragna begaran till er alla att ta del av. Denna lilla skrift
overlimnar jag nu under ert beskydd, excellenta doktorer,
vilket far mig att kdnna stérre férhoppning 6ver mojlighe-
terna till ett framgangsrikt resultat. Jag kan for er namnge
ett stort antal tillforlitliga vittnen, som tagit del av alla dessa
observationer, vilka jag anvint antingen for att samla bevis
eller vederldagga rena felaktigheter; alla ni som exempelvis
bevittnat mina dissektioner och troget f6ljt, och i fullt sam-
forstand med, mina synliga bevis av allt det jag nu med rim-
lig acceptans ater starkt onskar betona. Under flera arhund-
raden har ett ndrmast ordkneligt antal av framstaende och
larda méan troget foljt en sérskild tankelinje, och min skrift
ar den enda som opponerar mot den traditionella och radan-
de uppfattningen, genom att hivda att blodet transporteras
langs en tidigare okédnd egen cirkulér vég. Jag befarade att bli
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anklagad for 6verdriven forméatenhet om jag hade latit bok-
en, for ovrigt fardigstilld for nagra ar sedan, antingen publ-
iceras har hemma eller latit publicera den utomlands, savida
jag inte dessforinnan framlagt min skrift for er och bekréftat
den med synliga bevis, besvarat era tvivel och invindning-
ar samt fatt er hogst respekterade Presidents stod for min
uppfattning. Men om jag framgangsrikt lyckas forsvara min
avhandling infor Er och vart sillskap, framstaende som det
ar med manga larda och betydande mén, ar jag helt siker
pa att ha mindre att frukta av andra; ja, dven vad Ni anser,
med anledning av Er kirlek till sanningen, och jag hoppas
ocksa fa trost till skdnks fran alla andra som tillagnat sig en
liknande filosofi. For sanna filosofer, passionerade av karlek
till sanning och visdom, finner sig aldrig sjdlva sa kloka och
visa och sa 6vertygade i sin uppfattning att de avstar fran san-
ningen fran vem eller varifran den 4n ma komma. Inte heller
ar de sa trangsynta att de tror att vara forfader Gverfort till
oss nagon fardighet eller kunskap sa fullstandig och perfekt i
alla dess avseenden att inget kvarstar for oss andra att astad-
komma som kraver arbete och flit. Valdigt manga tillstar fak-
tiskt att det vi vet ar forsumbart jamfort med vad vi inte vet.
Och filosofer lider inte sjdlva av att forlora sin frihet och bli
forslavade under traditionen eller nagot regelverk, utom vad
deras egna 6gon overtygat dem om. Inte heller genom att sva-
ra tro och lydnad till Antikens Harskarinna, 6verger de 6ppet
Sanningens Vin och sviker henne inte inf6r allas asyn. Men,
samtidigt betraktas de som godtrogna och enfaldiga som ac-
cepterar och tror pa allt vid forsta anblicken, liksom de anses
troga och oférnuftiga som inte ser saker och ting som ar up-
penbara for fornuftet, eller inte ens accepterar dagtid genom
dagsljuset. Deras undervisning ar att forkasta i lika hog grad,
under sin utbildning, & ena sidan poetens sagor och p6belns
absurditeter och a andra sidan att kunna avvisa skeptikernas
omd6men. Aterigen, de flesta vetgiriga, goda och #rliga mén
later sig aldrig 6vervildigas av kdnslor av indignation eller
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avund, som forhindrar dem fran att ge alla en arlig chans
att forsvara forslag framforda & sanningens végnar eller att
forsta vad som presenterats for dem. Inte heller tror de att
de vandiras av att dndra sin egen uppfattning om sanningen
sa kraver, eller betraktar det som ohederligt att Gverge rena
felaktigheter. For de vet mycket vl att alla méanniskor kan ta
miste och bli vilseledda, och att manga upptackter har gjorts
rent slumpartat av en eller annan individ, gammal som ung,
skarpsinnig som enfaldig.

Jag har emellertid, kdra kollegor, ingen som helst avsikt
att lista upp en rad namn, skrifter och uppfattningar av ana-
tomiska forfattare for att genom denna bok framlagga mina
minnen, studier och en stor mangd lasta skrifter. For det for-
sta, darfor att jag undervisar i anatomi, inte fran bocker utan
fran dissektioner, inte fran filosofers trosuppfattningar utan
direkt fran Naturen. For det andra, darfor att jag anser det
varken hederligt eller virt besvéret att bedra en foretradare
pa hans idra, eller forarga nagon samtida. Inte heller anser jag
det hedervirt att attackera eller bekdmpa de som utmarkte
sig i anatomi och som var mina egna larare. Vidare vill jag
inte heller anklaga nagon sanningssokare for att fara med
osanning, eller besla nagon med rena felaktigheter. Men
standigt soker jag endast sanningen, och dgnar all min kraft
och tid till att férsoka bidra med négot positivt for den goda
manniskan och tilltalande for de larde, och star harmed till
litteraturens tjanst.

Farvil, excellenta doktorer, och betrakta vilvil-
ligt Er anatom.

William Harvey
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Introduktion

Hir pdvisas de tidigare tdmligen svaga redogérelserna
av hjdrtats och artdrernas rorelse och funktion.

Det kan vara fordelaktigt for den som har funderingar 6ver
hjartats och artirernas rorelser, pulsationer, prestanda och
funktion att ta del av vad ens foregangare skrivit, och att no-
tera den allminna uppfattningen de hyser och framfor. Ge-
nom att gora detta kan man bekréfta deras korrekta pastaen-
den, och genom anatomiska dissektioner, méngder av expe-
riment, och ihirdiga, noggranna observationer korrigera de
rent felaktiga.

Hittills har nastan alla anatomer, doktorer och naturfors-
kare efter Galenos, antagit att pulsation och respiration
egentligen har samma funktion, och endast skiljer sig ige-
nom att den forstndmnda harror fran psyket och den senare
fran livsandarna, medan de i alla andra avseenden ar lika,
saval vad giller nyttoaspekter som rorelseegenskaper. Darfor
hévdar dessa forfattare (som, exempelvis, Girolamo Fabrizzi
d’Acquapendente i sin nyligen publicerade bok Respiration)
att, da hjartat och artirernas pulsationer ar otillrackliga for
att svalka och kyla ned blodet har naturen vist nog utformat
och placerat lungorna runt hjartat. Det ar saledes uppenbart
att vad dn dessa forfattare observerat om systole och diastole,
med avseende pa hjirtats och artdrernas rorelser, har de alla
hallit ett konstant 6ga pa lungorna. Da hjartats rorelse och
sammansattning emellertid dr helt annorlunda dn lungor-
nas, och artdrernas dn luftvdgarnas, ar det kanske mojligt att
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deras respektive funktioner i andra avseenden ar lika, men
att hjartats pulsationer och funktioner, liksom artérernas,
skiljer sig stort fran lungornas och luftviagarnas torde det inte
rada nagon tvekan om. For om pulsation och respiration tja-
nar samma syften och om (vilket ofta havdas) artdrerna i di-
astole drar in luft i sina kaviteter och i systole avger smutsiga
utdunstningar genom samma porer i kott och hud; vidare,
om artdrerna innehaller luft, och vid varje given tidpunkt
luft eller livsandar eller smutsig anga, vilken forklaring kan
de, som har denna uppfattning, i sa fall ge Galenos, som
skrev att artirerna innehaller blod och ingenting annat dn
blod, och inte livsandar eller luft? Detta kan man litt forvissa
sig om genom att ta del av hans experiment och de argument
han framf6r i sin bok. Och, om artirerna i diastole &r fyllda
av intagen luft (ju storre pulsation desto storre intag av luft),
och du efter att ha uppnatt stor pulsation, sanker hela din
kropp ned i ett bad med vatten eller olja, méste pulsationer-
na omedelbart bli antingen mycket mindre eller mycket
langsammare, eftersom passagen av luft forsvaras, om inte
helt omgjliggors, av den omgivande vitskan. Likaledes, da
alla artarer, saval djupt som ytligt liggande, samtidigt ar dila-
terade och med samma hastighet, hur kan da luften sa obe-
hindrat och snabbt passera ut dven fran djupt beldgna
kroppsvavnader genom huden, som torde vara den enda
moijliga vagen? Och hur kan artérer i fostret extrahera luft in
i sina kaviteter genom moderkakan och himta sin niring
fran livmodern? Eller hur gor silar, valar, delfiner och alla
fiskar i havets djup for att deras artdrer i diastole och systole
ska uppta och avge luft i snabb {6ljd tviarsigenom den enor-
ma mangden av omgivande vatten? Att hivda att de suger in
luft, som finns lagrat i vattnet, och avger smutsiga utdunst-
ningar, later ndrmast som en saga. Och, om artérerna i systo-
le driver ut smutsiga utdunstningar fran sina kaviteter genom
porer i vavnader och hud, varfor inte ocksa livsandar, vilka de
pastar finns i dessa blodkirl? Beror det pa att livsandar ar sa
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mycket mer férfinade d4n smutsiga utdunstningar? Och, om
artdrerna i systole tar emot luft och i diastole avger luft, som
lungorna gor under respirationen, varfor gor inte dven en av-
skuren artar det vid en Sppen sarskada? Nar luftstrupen 6pp-
nas ar de efterfoljande in- och utflédena av luft helt uppen-
bara. Nar, emellertid, en artar skirs av ser man en omedelbar
och kontinuerlig utpumpning av blod, men inget in- och ut-
fléde av luft. Om artirpulsationerna kyler och svalkar krop-
pens organ, sasom lungorna gor med hjartat, hur kan, som
allmént pastas, artarerna da till de enskilda organen distri-
buera blod fyllt av livsandar, vilka sdgs beframja uppvarm-
ningen av organen och uppvicka de i dvala, och sa att sdga
formar fylla pa lagret nir sa behovs? Och hur, om du ligerar
artdrerna, kommer det sig att organen inte bara omedelbart
blir livlosa, kalla och bleka, utan ocksa forlorar sin narings-
forsorjning? Enligt Galenos beror det pa att de blivit ber6va-
de virmen, vilken tidigare strommade ut fran hjartat till alla
kroppens organ via artirerna, vilka formedlar virme snarare
an kyla och ventilation fran hjartat till organen. Dessutom,
hur kan det i diastole dras livsandar ut fran hjartat for att var-
ma kroppsdelar, samtidigt som hjartat utifran soker medel
for sin avkylning? Aven om vissa hivdar att lungorna, arti-
rerna och hjirtat tjanar samma funktioner sager de ocksa att
hjartat ar livsandarnas laboratorium och artirerna deras be-
hallare och transportorer, men fornekar, i opposition mot
Colombos uppfattning, att lungorna antingen skapar eller
bevarar livsandar. Liksom Galenos, och i motsats till Erasis-
tratos, betonar de att det ar blod, och inte livsandar, som ar-
tarerna innehaller. Alla dessa uppfattningar dr inbordes
motstridiga och motsigelsefulla och maste darfor betraktas
som synnerligen suspekta. Att artdrerna innehaller blod och
transporterar endast blod dr uppenbart att doma av Galenos
experiment, liksom av vara erfarenheter fran artarrika omra-
den liksom fran sarskador. Galenos havdar pa manga stéllen
i sina skrifter att inom en halvtimme efter att man dppnat en
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artdr, har allt blod dréanerats fran varje del av kroppen i ett
enda stort ymnigt utfléde. Galenos experiment ar enligt fol-
jande. ’Om”, sdger han, ’du med en fin trad ligerar en artdr
pa tva stillen och skir utmed dess lingd mellan de tva ligatu-
rerna, kommer du inte finna nagot annat dn blod dérinne.”
Genom detta experiment bevisade han att artirerna endast
innehaller blod. Av detta kan vi pa liknande sitt argumente-
ra enligt foljande: Om du i artdrerna finner (ett experiment
jag ofta utfort paA manniskolik och andra djur) samma blod
som i ligerade och 6ppnade vener, kan vi konstatera att arta-
rerna innehaller samma blod som venerna och ingenting an-
nat. Nagra medger dock forsiktigt, medan de forsoker 16sa
svarigheterna med att havda att blodet bade ar fyllt av livsan-
dar och luft, att artarernas funktion ar att distribuera blod
fran hjartat till hela kroppen, och att dessa blodkarl ar fyllda
av blod. For livgivande blod ar helt enkelt ingenting annat &n
blod. I sjdlva verket dr det ingen som férnekar att blodet, dven
det som flyter i venerna, 4r genomsyrat av livsandar. Aven om
blodet i artirerna ar uppfyllt av en dn stérre mangd livsan-
dar, maste man dnda betrakta dessa livsandar som lika oskilj-
aktiga fran det venosa blodet. Vad betraffar idén att blodet
och livsandarna bildar en gemensam vitska (sasom vassla
och smor bildar mjolk, eller virme och vatten bildar varmt
vatten), som fyller artdrerna och bestimmer 6ver distributio-
nen av blodflédet fran hjartat, s dr dven denna vitska inte
nagonting annat dn blod. Dessutom, om de pastar att blodet
dras fran hjartat genom dessa blodkarls diastole, verkar de
vilja tillskriva fyllnaden av de expanderande artirerna till
blodet i fraga, och inte som tidigare till den omgivande luf-
ten. For, om de havdar att artdrerna ar fyllda av luft, hur och
nir tar de da emot blod fran hjartat? Om forslaget ar att det
intraffar i artdrens systole, kommer da det orimliga att ske,
namligen, att artarer fylls med blod under sin kontraktions-
fas, eller fylls utan att 6ka i volym. Om f6rslaget, a andra si-
dan, dr att det sker under diastole, kommer artdrerna pa en
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och samma gang att fa tva motstridiga syften, ndmligen bade
blod och luft, bade virme och kyla, vilket dr osannolikt. Sale-
des kan hjartats och artarernas diastole, som de pastar, inte
ske samtidigt, inte heller kan deras respektive systole ske
samtidigt. For hur kan ett av tva sa forenade organ hiamta
blod fran det andra, nar de samtidigt 6kar sina volymer, eller
ta emot blod fran det andra nar de samtidigt kontraherar sig?
Dessutom dr det kanske inte mojligt for nagot av dessa organ
att dilateras (dilatation ar en passiv process) och samtidigt
dra till sig ett annat 4mne, savida det inte sker pa samma sitt
som hos en svamp, hoppressad utifran, medan den samtidigt
forsoker aterta sin normala och ursprungliga form. Det ér,
emellertid, svart att forestalla sig att nagot liknande kan vara
m&jligt i artérer. A andra sidan tror jag att jag litt och 6ppet
kan visa, vilket jag har ocksa tidigare offentligt gjort, att arta-
rer Okar sin volym darfor att de fylls upp som en sick eller
laderflaska, men Gkar inte sin volym genom att fyllas upp
som en balg. Det ar sant att detta star i strid med de experi-
ment som Galenos beskrivit i sin bok under rubriken "Att
artdrerna innehaller blod”. Han frigér dar en artdr, 6ppnar
den i dess langd och for in ett vassror (eller ihaligt ror), vilket
garanterar att blodet inte lacker ut och sluter sedan saret. ”Sa
lange”, sdger han, som saken i fraga forblir sa, kommer hela
artdren att pulsera. Men sa snart du anlédgger en ligatur och
knyter den runt artdren och roret och saledes klammer ihop
artarviggen med roret kommer du inte langre kunna obser-
vera nagra pulsationer distalt om ligaturen.” Jag har sjdlv inte
utfort Galenos experiment och jag tror inte heller det skulle
vara mojligt att utfora pa levande objekt, eftersom blodet
alltfor valdsamt skulle forsa ut fran artirerna; roret, aven
utan ligatur kommer inte att sluta saret, och jag tvivlar inte
heller pa att blodet kommer att ldcka ut genom réret och dis-
talt dirom. Genom detta experiment tycks Galenos emeller-
tid bevisa att den pulserande kraften sprider sig fran hjartat
och ut genom artdrviggarna, och att artdrerna under deras
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dilatation fylls av den pulsatila kraften eftersom de utvidgas
som balgar, och inte som laderflaskor. Motsatsen till detta
finner man i sjilva verket vid arteriella snitt och vid sarska-
dor. For blodet sprutar valdsamt ut fran artarerna och, dven
om avstandet blodet fardas varierar, sprutas blodet alltid ut
fran artdrerna i dess diastole och aldrig i dess systole. Av det-
ta torde det tydligt framga att det ar flodeskraften i blodet
som orsakar dilatationen av artdren. For artiren kan inte
sjalv, medan den dilateras, slunga ut blodet med sadan kraft,
snarare borde det sugas in luft genom saret enligt den all-
minna uppfattningen om artdrernas funktion. Och lat inte
heller artarviaggens tjocklek vilseleda oss och fa oss att tro att
den pulserande kraften kommer fran hjartat genom sjilva
karlvdaggarna. For hos vissa djur ser man ingen skillnad mel-
lan artdrer och vener; och i de mest perifera delarna av
méanniskokroppen, med artirerna fint férgrenade (sasom i
hjarnan, handen etc.) kan ingen se nagon skillnad mellan ar-
tarer och vener genom att granska kérlvaggarna, som dar ar
nirmast identiska. Aterigen, i ett aneurysm till f6ljd av sar-
bildning eller erosion av en artir, dr pulsationen exakt den-
samma som i de Ovriga artdrerna, fastdn artarviggen saknas.
Den larde Riolan delade min uppfattning om detta, vilket
framgar av hans Sjunde bok. Och lat ingen fa dig att tro att
funktionen av puls och respiration 4r densamma, bara darfor
att man noterat att pulsen blir mer frekvent, stérre och snabb-
are av samma skil som respirationen, sasom Galenos havdat,
vid exempelvis 16pning, simning, ilska, eller nagot annat
upphetsande. Inte bara for att sjalva observationerna (som
Galenos forsoker bortforklara) motsitter sig en sadan upp-
fattning, da omattligt fodointag orsakar pulsokning men
minskad andningsfrekvens, och dessutom uppvisar barn
ofta 6kad puls samtidigt med langsammare andningsfrek-
vens. Likasa vid radsla, oro och angest och vid vissa febertill-
stand dr pulsen snabbare men andningen langsammare.
Dessa svarigheter och andra av liknande slag foljer den
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vedertagna uppfattningen om den arteriella pulsen och dess
funktion; detsamma, kanske, dr uppfattningen om hjartats
funktion och pulsation, vilka utgoér komplexa problem, som
inte med latthet kan redas ut. Hjartat kallas vanligen urkal-
lan, eller laboratoriet for livsandarna, genom att fordela liv
till de enskilda organen. Man sédger, emellertid, att den hogra
kammaren inte skapar nagra livsandar, utan endast sysslar
med lungornas naringsférsorjning. Av denna anledning for-
klarar man varfor den hogra kammaren saknas hos fiskar
(liksom hos alla djur som saknar lungor) och pastar att den
endast finns till for lungorna.

1. Hur, fragar jag mig, kan de tvd kamrarna med nirmast
identiska strukturer, med samma uppsittning av fibrer,
muskeltrabekulering, klaffar, blodkirl och férmak, och
som i vira forsoksdjur har liknande morke, koagulerat blod
som fyller de bada kamrarna; hur, frigar jag, nir nu de
bada kamrarna uppfor sig, ror sig och pulserar pd samma
satt, kan vi betrakta dem som utformade for sa helt skilda
funktioner? Om den trikuspida klaffen vid inflodet till ho-
ger kammare forhindrar aterflode av blod till hilvenerna,
och om fickklaffarna vid 6ppningen till lungartiren har
utformats for att forhindra dterflode av blod; hur, med ett
liknande arrangemang i vinster kammare, kan vi hivda att
dessa klaffar inte har utformats av samma skl for att for-
hindra framat- eller dterflode av blod?

2. Och eftersom klaffarna ir nirmast identiskt arrangerade
med avseende pa storlek, form och position i vinster res-
pektive hoger kammare, varfor pastir man att de forhin-
drar utfléde och dterflode av livsandar i det forra och av
blod i det senare fallet? Samma form av mekanism tycks
inte avsedd att lika effektivt forhindra rorelse av blod som
av livsandar.

3. Och eftersom respektive vigar och blodkirl motsvarar var-
andra i storlek, det vill siga, lungartiren och lungvenen,
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varfor bedéms den ena utdva en enskild funktion, nimli-
gen niringsforsorjning av lungorna, och den andra en mer
allmin funktion?

4. Och hur ir det rimligt (som Realdo Colombo noterade)
att si mycket blod krivs for att forse lungorna med niring?
Eftersom detta blodkirl, det vill siga lungartiren, i storlek
overtriffar bade femoralgrenarna och nedre halvenen till-
sammans.

5. Och, fragar jag mig, di lungorna ligger si nira och ett sa
stort kirl ar tillgingligt, och lungorna ir i stindig rorelse,
vilken 4r di anledningen till den hégra kammarens pul-
sationer? Och varfor behover Naturen komplettera hjirtat
med en andra kammare f6r att forse lungorna med niring?

Nar man pastar att den vanstra kammaren extraherar amnen,
namligen luft och blod, fran lungorna och hjartats hogra
aortasinus for bildandet av livsandar och likaledes distribue-
rar livgivande blod ut i aorta; sa att den smutsiga angan ater-
sdands till lungorna genom lungvenen medan livsandarna
fors utiaorta; vad ar det som haller dessa tva floden atskilda?
Och hur kan livsandarna och den smutsiga angan passera i
motsatta riktningar utan att blandas eller komma i oordning?
Om mitralisklaffen inte férhindrar passage av den smutsiga
angan in i lungorna, hur kan de da forhindra uttrade av luft?
Och hur kan aortaklaffen forhindra éterflode av livsandar
(under nistfoljande diastole) fran aorta till vinster kamma-
re? Och helt allmént, hur kan man pasta att det livgivande
blodet distribueras fran den vanstra kammaren genom lung-
venen till lungorna, utan att mitralisklaffen samtidigt forhin-
drar en sadan rorelse? For man har havdat att luft kommer in
i den vanstra kammaren fran lungorna genom samma kérl,
men menar att mitralisklaffen borde férhindra ett aterflode
av luft till lungorna. Milda makter! Hur kan mitralisklaffen
forhindra aterflode av luft men inte av blod?

Vidare har man anfort att lungartédren, som ar ett rymligt
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och stort blodkérl med en arteriell kdrlvdgg, har en enda helt
enskild funktion (nédringsforsérjning av lungorna). Hur kan
man da sa bestamt pasta att lungvenen med en karlviagg som
en ven, mjuk och poros, har utformats for flera olika funktio-
ner? For man vill mena att luft passerar fran lungorna genom
lungvenen till den vianstra kammaren; man anser likaledes
att sotig anga atervander fran hjirtat genom lungvenen till
lungorna: och dessutom anser man att en del av blodet med
livsandar distribueras genom lungvenen tillbaka till lungor-
na fran hjartat for dessas ateruppvaknande.

Om man vill ha sotig dnga och luft (den forra fran hjartat,
den senare till hjartat) 6verfort genom samma kanal, maste
jag svara att Naturen inte har for vana att forma ett blodkarl
eller en passage for sa motsatta rorelser och funktioner, och
att jag heller aldrig har sett det nagon annanstans. Om de
havdar att savil sotig anga som luft passerar ut och in genom
denna vig, sasom sker i lungornas luftrdr, varfor finner vi
aldrig luft och sotig anga nar vi dppnar lungvenen i vara for-
sOksdjur? Och hur kommer det sig att vi alltid ser lungvenen
fylld av blod och inte med luft, medan vi fortfarande uppfat-
tar att det finns luft kvar i lungorna?

Om man utférde Galenos experiment och 6ppnade trakea
pa en levande hund och med kraft fyllde dess lungor med
luft med hjalp av en blasbilg och sedan ligerade luftviagar-
na kraftigt i det uppblasta laget, skulle man, om man snabbt
Oppnade brostkorgen, finna en stor méangd luft i lungorna
anda ut i dess mest perifera delar, men inget spar av luft i
lungvenen eller i vinster kammare. Om hjartat antingen sog
luft fran lungorna eller lungorna Gverforde luft till hjartat i
den levande hunden, borde det i dn storre grad ske i detta
experiment. Om lungorna hos kadavret i sjdlva verket var
uppblasta vid en anatomisk demonstration, vem skulle tvivla
pa att luften inte omedelbart strommade in i lungvenen och
in i den vdnstra kammaren, om nagra sadana passager 6ver
huvud taget var tillgdngliga? Sa hogt skattar de, emellertid,
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lungvenens funktion, ndmligen att 6verfora luft fran lungor-
na till hjartat, att Girolamo Fabrizzi d’Acquapendente pastar
att lungorna anlades till forman for detta karl och att detta ar
deras huvudsakliga funktion.

Men varfor, var sa vénlig och tala om det f6r mig, dr lung-
venen vends i sin struktur om den utvecklats {or att transpor-
tera luft? Naturen borde snarare anvinda ringformade ror
(som i luftvdgarna) sa att de alltid dr 6ppna och aldrig faller
samman och sa att de alltid forblir helt tomda pa blod, och
att ingen vatska hindrar luftens passage, sdisom ar uppenbart
ndr lungorna befinner sig i svarigheter med luftréren fyllda
med slem, vilket kan ge upphov till ett visslande eller ross-
lande ljud under andningen.

An mindre acceptabelt dr uppfattningen som forutsitter
att tva kallor av ramaterial (luft och blod) kravs for att skapa
livsandar och som hiavdar att blodet sipprar fran hoger till
vanster kammare genom osynliga porer i kammarskiljevag-
gen, medan luften dras fran lungorna genom ett stort blod-
karl, lungvenen; att, med andra ord, ett ganska stort antal po-
rer i kammarskiljeviggen har till uppgift att vidarebefordra
blodet fran hoger till vinster kammare. Men, likafullt, det
finns inga porer och det adr inte heller méjligt att pavisa nagra.

For vavnaden i kammarskiljevdggen &r tdtare och mer
kompakt 4n nagon annan del av kroppen, med undantag av
ben och brosk. Anta, emellertid, att det finns 6ppningar el-
ler porer, hur (da bada kamrarna utvidgas samtidigt) ar det
moijligt att den ena kammaren extraherar nagonting ur den
andra, eller — ndrmare bestamt — att den vanstra kammaren
suger blod fran den hogra? Och varfor skulle inte jag tro att
den hogra kammaren tillkallar livsandarna fran den vanstra
genom de tidigare ndimnda porerna, snarare @n att den vanst-
ra kammaren far blod fran den hogra? Detta dr forvisso un-
derligt och inkonsekvent, att samtidigt som blodet anses mer
lampat att passera genom dunkla, osynliga kanaler anses luft
passera genom helt 6ppna férbindelser. Och, varfor, fragar
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jag mig, tar 6verforingen av blod till den vinstra kammaren
sin tillflykt genom dolda, osynliga porer, vilka for 6vrigt ar
obskyra och daligt definierade, nir det finns en helt 6ppen
vag genom lungorna? Det dr sannerligen for mig ett skl till
undran varfér man foredragit att skapa eller uppfinna en
vag genom den fasta, harda, tata och kompakta kammar-
skiljevdggen dn genom den Oppna lungartéren, eller rentav
genom den tunna, porésa mycket mjuka och svampiga lung-
vavnaden. Dessutom, om blodet hade kunnat passera genom
kammarskiljeviaggen eller sugas upp av kamrarna, vilket skl
skulle da foreligga for de sma grenarna av koronarartirer
och vener for att tillgodose kammarskiljeviaggens eget na-
ringsbehov? Mest anméarkningsvart av allt ar dock foljande:
Om Naturen under fosterstadiet (nér allt ar sprott och mjukt)
tvingats att lata blodet passera genom foramen ovale in i vin-
ster kammare och fran halvenerna genom lungartéren, hur
troligt kan det da anses att Naturen hos den vuxne sa latt och
enkelt 6verfor blodet genom kammarskiljeviaggen, som med
aldern blivit an mer kompakt och tat?

André du Laurens (i sin Bok IX, kapitel XI, fraga 12) hav-
dar och pastar, med hanvisning till Galenos och Hollers er-
farenheter, att han kan bevisa att den vattniga vatska och var-
bildning fran patienter, som lider av bolder, kan absorberas
fran brosthalan och in i lungvenen och foras till den vanstra
kammaren och till artdrerna, och darefter, via njurarna el-
ler tarmen, utséndras med urinen eller avforingen. Han kan
faktiskt bekrafta detta med en patient som led av melankoli
och som, efter upprepade svimningar, blev hjilpt av ett anfall
med valdsam urinavgang med grumligt, skarpluktande urin.
Han dukade slutligen under pa grund av denna markliga
sjukdom och nar hans kropp dissekerades fann man, varken
iurinblasan eller i njurarna, ndgonting som liknade den urin
han tidigare kastat. Daremot fann man i den vénstra kam-
maren och i brosthalan rikligt med vitska, och du Laurens
pastar att han hade forutspatt en sddan orsak till ndmnda
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sjukdom. Jag kan emellertid inte lata bli att forvanas over,
da du Laurens anade och forutspadde att heterogena dmnen
kunde evakueras genom samma vag, att han inte kunde eller
inte ville inse eller betona att blod pa ett helt naturligt satt
kunde transporteras genom samma vig fran lungorna till
den vdnstra kammaren. Med dessa och manga andra argu-
ment dr det alldeles uppenbart, att de pastaenden som hit-
tills framforts av tidigare forfattare om hjartat och artdrernas
rorelser och funktion, forefaller helt ologiska, eller bisar-
ra eller rent av omdjliga, néar de blir foremal for en sarskilt
noggrann granskning. Det kommer dérfor bli nédvandigt att
studera detta dmne dn djupare; att fundera 6ver artiarernas
och hjartats rorelser, inte bara hos manniskan, utan ocksa
hos alla andra djur med hjértan; dessutom, genom frekventa
djurférsok och genom att ofta utnyttja sina egna 6gon, soka
och finna sanningen.
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Kapitel 1

Om hjirtats och blodets rirelse hos djuren.
En anatomisk essd.

Nér jag gavs tillfdlle att utfora ett flertal dissektioner pa le-
vande djur fokuserade jag mig forst och framst pa att for-
sOka forsta hjartats funktion och roérelse hos djur, huvud-
sakligen genom egna iakttagelser dn genom att forlita mig
pa andras uppfattningar framférda i bocker och artiklar.
Jag fann dmnet i sanning sa médosamt och behiftat med
sa stora svarigheter att jag tankte, vid Fracastoro, att endast
Gud kan forstad hur hjirtat fungerar. Jag kunde inte riktigt
skilja pa systole (kontraktionsfasen) och diastole (fyllnads-
fasen), eller nar och var kontraktion eller dilatation intraf-
fade. Detta framst pa grund av snabbheten i rorelsen, vil-
ken hos manga djur kunde observeras under endast ett kort
6gonblick, sa att jag sag systole i det ena 6gonblicket och
diastole i det andra; sedan det omvanda; rorelserna nu det
motsatta, allt i en enda hopplds réra. Mina tankar var sale-
des hogt upp i det bla och jag kunde varken bestimma mig
sjalv eller forlita mig pa andras uppfattningar om detta. Jag
var heller inte forvanad 6ver att André du Laurens liknade
hjartats rorelse vid Aristoteles syn pa ebb och flod i Euri-
pus'. Slutligen, genom &@n mer omfattande och noggrannare
studier, inklusive flera undersokningar av manga olika le-
vande djurs kroppsinnehall och efter verifiering av manga

I Sundet mellan Boiotien och Euboia i Grekland, kant sedan antiken for
dess tidvattenstrommar.
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observationer, ansag jag att jag uppnatt mitt mal och klarat
ut oredan och samtidigt forvarvat exakt kunskap om hjartats
rorelse och funktion och - avseende vad jag behévde — om
artdrerna. Som en foljd av detta tvekade jag inte att framlag-
ga min syn pa detta dmne saval enskilt till vinner som of-
fentligt till ahdrarna och besdkarna under mina anatomiska
foreldsningar vid universitet.

Som vintat accepterades min uppfattning av somliga,
men i mindre utstrackning av andra. Nagra av de senare
sablade fullstindigt ned den, vanstidllde den och fann sig
indignerade Gver att jag som anatom helt avvikit fran accep-
terad vetenskap och beprovad erfarenhet. De forra 6nskade
ytterligare forklaring av dessa nya fynd genom att hiavda
att det skulle vara av virde med en ndarmare undersékning
och ddarmed styrka dess stora praktiska betydelse. Slutligen
reagerade jag pa mina vdnners entrdgna uppmaning att de
alla skulle dela mina vedermddor och &dven delvis andras
illvilja, som emottagit mina pastdenden med forutfattade
meningar och med den ofullstdndiga forstaelsen av amnet
och som dessutom forsdkte gora mig till ett atlgje. Jag har
saledes funnit mig nddsakad att lata publicera mina fynd
sa att dessa kan bedémas av alla och ddrmed skapa klarhet
i vad saken egentligen handlar om. Jag har emellertid gjort
detta med stor glddje sedan Girolamo Fabrizzi d’Acqua-
pendente i sin avhandling noggrant och kunnigt sysslat
med nidstan samtliga kroppsdelar i djur och lamnat endast
hjartat orort. Dessutom har jag latit publicera mina sa att
om nagot framstar som nyttigt och hallbart skulle det kun-
na tilldgnas den upplysta varlden och att mitt arbete inom
detta omrade kanske kan uppfattas som sant; dven att man
kan forsta att jag inte varit sysslolos; och att den gamle man-
nens ord i komedin,

Inget liv dr ndgonsin si fullindat, att det av omstindigheter,
stigande dlder och okad erfarenhet kan bringa det till forindring,
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din tilltrodda kunskap var endast okunnighet och det finaste du
trodde holl inte mattet.

ma till aventyrs nu visa sig vara sanna betriffande hjartats
rorelse; eller dtminstone att andra, med denna vigledning,
kan astadkomma nagot battre och ges mdgjlighet att utfora
uppgiften 4n mer omsorgsfullt och skickligt.

2 Ur komedin Briderna av den romerske komediforfattaren Terentius (ca
195-159 £.Kr.).
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Kapitel 2

Bedomning av hjdrtrérelsens natur genom
dissektion av levande djur.

For det forsta, i hjartat hos alla djur, som fortfarande Gver-
levt efter att brostkorgen 6ppnats och hjartsiacken, som om-
ger hjartat, blivit franskild, kan man se hjirtat viaxla mellan
rorelse och vila, i ena 6gonblicket i rérelse och i nésta i vila.
Dessa sardrag ar annu tydligare i hjartat hos kallblodiga djur,
sasom paddor, ormar, grodor, sniglar, humrar, skaldjur, rakor
och alla smafiskar. Likaledes kommer dessa hjartrorelser bli
alltmer uppenbara hos varmblodiga djur sdsom hund och
gris om du studerar dem noggrant tills hjartat mattas av och
ror sig allt trogare och, sa att sdga, slutligen upphor att sla. Da
kommer du verkligen att klart och tydligt se att hjartats rorel-
ser blir allt langsammare med allt ldngre pauser, och du kan
saledes granska och mer bekvamt faststilla rorelsens natur
och dess ursprung. I vila, liksom i déden, ligger hjartat helt
avslappat, sladdrigt och svagt och totalt hopfallet.

Avseende hjartats rorelse och tiden for dessa rorelser fore-
ligger i huvudsak fyra punkter att beakta:

I. Att hjartat stiger och lyfter sig upp till en viss niva pa
sadant satt att dess pulsationer kan stéta emot brost-
korgens insida, vilket stundtals kan palperas eller for-
nimmas pa utsidan av brostkorgen.

2. Salunda tycks hjirtat kontrahera sig i tvarsnitt eller
horisontellt snarare dn longitudinellt, och bli mindre,
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relativt langt och smalt. Om hjartat hos en al tas ut ur
dess kropp och placeras pa ett bord eller i handen sa
blir detta synbart. Fenomenet ar lika tydligt vid studie
av sma fiskhjartan som i de kallblodiga djur hos vilka
hjartat ar format mer koniskt och avlangt.

3. Om man haller hjirtat i handen under pagaende pul-
sationer finner man det relativt fast och hart, dar hard-
heten orsakas av dess kontraktioner. Nagot liknande
kan man erfara om man griper tag i muskulaturen runt
ens vianstra armbage med den motsatta armens hand
samtidigt som man ror den véanstra handens fingrar.

4. Vidare kan man observera hos fiskar och hos kall-
blodiga djur som ormar, grodor och andra att hjartat
blir vitare i fargen vid kontraktion och dndras till djupt
blodréd nir kontraktionen upphor.

Enligt ovanstdende punkter tycktes det mig uppenbart att
hjartats rorelse i sin helhet var en generell form av kontrak-
tion langs med muskelfibrerna och en lika utbredd samman-
dragning. For i varje rorelse tycks hjartat hoja sig upp, 6ka i
styrka, minska i storlek och hardna och dess verkliga rorelse
tycks likna en muskel som kontraheras ldngs med dess senor
och fibrer. Muskler i aktiv rorelse 6kar i styrka, sammandras,
hardnar, hojer sig upp och tjocknar; och pa liknande sitt gor
hjartat.

Utifran dessa observationer kan man rimligen pasta att hjar-
tat i sjalva kontraktionsdogonblicket generellt sammandras
och dess viggar fortjockas, dess kamrar minskar i volym och
dess innehall av blod drivs ut. Detta ar tillrackligt uppen-
bart fran observationen enligt punkt IV avseende hjartats
kontraktion, férutom att pressa ut det blod som det tidigare
innehdll, vitnar hjartat; darefter i dess relaxation eller vilo-
fas, med aterfyllning av blod in i kammaren, aterfar hjartat
sin blodlila farg. Men ingen skall langre behé6va tvivla pa det-
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ta efter att ha sett blodet spruta ut vid varje kontraktion av
ett hjérta i vilket man skapat en penetrerande 6ppning in i
kammaren.

Vid en och samma tid sker darfor foljande handelser, nam-
ligen, hjartat kontraheras, apex (hjartspetsen) traffar insidan
av brostkorgen (vilket kan kdnnas om man ldgger handen
6ver brostkorgen), hjartats vaggar fortjockas, och kamma-
rens innehall pa blod drivs kraftfullt ut vid kammarens sam-
mandragning.

Det som observeras dr saledes den raka motsatsen till vad
som anses vara den vedertagna uppfattningen. Den allmén-
na uppfattningen ar att kamrarna utvidgas och hjartat fylls
med blod samtidigt som apex traffar brostkorgen, vilket kan
kdnnas som hjartats slag pa utsidan av brostkorgen. Det r,
emellertid, det motsatta som &dr det korrekta, ndmligen att
hjartat toms pa blod under dess kontraktion. Hjartats ro-
relse eller kontraktion som saledes allmént uppfattas vara i
dess diastole, dr i sjdlva verket i dess systole. Och likaledes
ar hjartats huvudsakliga rorelse inte i diastole utan i systole;
och hjartat 6kar inte i styrka i diastole utan i systole — néar den
da i sjalva verket kontraherar sig, ror sig och blir kraftfullare.

Man maste dven helt avvisa idén (dven om parallellen som
tecknats av den ododlige Vesalius — med vide och sav som
forenats i pyramidform — tycks ge stod at denna uppfatt-
ning) att hjartat ror sig enkom i dess raka fiberriktning; att
salunda, medan hjirtspetsen (apex) narmar sig hjartbasen,
buktar sidorna av hjirtat utat och kaviteterna dilateras, och
kamrarna antar formen av ett koppningskarl och suger till
sig blod (da hjartat kontraheras och sammandras simultant
langs hela dess fiberriktning). Tvartom, finns det anledning
att tro att det dr viggarna och de fasta delarna av hjartat som
fortjockas och vidgas, snarare dn dess kammarkaviteter; och
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medan muskelfibrerna sammandras fran hjartspetsen till
basen, drar den forra till sig den senare, sidorna av hjartat
buktar inte utat i en sfarisk form, utan snarare det motsatta,
sa att alla cirkulart anlagda muskelfibrer tenderar att rata ut
sig under kontraktionen. Och under sjilva kontraktionen,
som alla muskelfibrer, forkortas de i langd, vidgas och for-
tjockas langs hjartats sidor, precis som de gor i (den vanliga)
muskulaturen i buken. Vidare avsmalnar kamrarna i hjartats
rorelse, inte endast genom utstrackning och fortjockning av
dess vdggar, utan dessutom pa grund av att dessa fibrer (eller
sma muskler som endast innehéller raka fibrer — alla i viggen
ar cirkulart orienterade), vilka Aristoteles kallade senor (de
ar olika i kamrarna hos storre djur), ssmmandras samtidigt,
genom en fantastisk anordning dar alla inre ytor av hjartvag-
garna dras tillsammans i en f6ljd, for att astadkomma en mer
kraftfull utdrivning av blodet.

Osant ar ocksa den vanliga uppfattningen att hjartat drar in
blod i kamrarna genom nagon egenrorelse eller genom dess
utvidgning. For sjdlva utdrivningsfasen svarar kontraktio-
nen; mottagningsfasen beror pa relaxation, nagot som sena-
re kommer att framsta som helt uppenbart.
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Kapitel 3

Artdrrorelsernas natur studerad vid dissektion av levande djur.

Vid en mer omfattande granskning av historien om hjartats
rorelse behover foljande punkter uppmirksammas, vilka
alla ar relaterade till artarernas rorelser och pulsationer:

I. Vid den tidpunkt nér hjértat blir spant och kontrahe-
ras, och slar mot brostkorgen och systole sker inom
kort, dilateras artarerna och framkallar en pulsvag och
artdren ar da i dess diastole. Liknande sker nir ho-
ger kammare kontraheras och pumpar ut sitt blod, da
lungartéren pulserar och dilateras synkront med krop-
pens Ovriga artarer.

2. Nar vanster kammare slutar att rora sig, pulsera och
kontrahera sig, upphor den arteriella pulsationen; i
sjalva verket dessforinnan, redan nar kammaren kon-
traherar sig alltmer kraftlost kdanns artarpulsen knappt
langre. Likaledes, ndr den hogra kammaren upphor
med sin aktivitet, upphor flédet i lungartaren.

3. Vidare, om en artdr incideras eller punkteras sprutar
blodet mycket kraftfullt ut genom hélet redan vid sjal-
va anspanningen av den vianstra kammaren. Likaledes,
om lungartédren skirs av kommer blodet att kraftfullt
spruta ut samtidigt med den hogra kammarens kon-
traktion. Detsamma sker aven hos fiskar, s& om man
skar av artiren fran hjartat till dess gdlar kommer blo-
det att kraftfullt spruta ut samtidigt som hjartat kont-
raheras.
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For att nu avsluta listan av punkter, kommer blodet, vid varje
punktering av en artdr, att sprangvis spruta ut i en mer eller
mindre lang stricka, vilket sker i det arteriella diastole, nar
hjartat slar an mot brostkorgen; detta sker exakt samtidigt
som hjartat kontraheras i dess systole; genom denna aktivitet
pumpas ocksa blodet ut fran hjartat.

Av dessa fakta tycks, i motsatts till den vedertagna uppfatt-
ningen, den arteriella fyllnadsfasen (diastole) vara synkron
med hjartats systole, och artirerna fylls upp och 6kar sin vo-
lym darfor att blodet kraftfullt drivs in i kdrlen pa grund av
hjartkamrarnas kontraktioner; for att inte ytterligare havda
att artdrerna okar i volym darfor att de fylls upp som lader-
flaskor eller som en blésa, utan fylls upp darfor att de okar i
volym som blasbélgar. Det finns endast en forklaring till den
arteriella pulsationen och det dr den vanstra kammarens
kontraktion; pa samma sitt som pulsationen i lungartaren ar
helt relaterad till den hégra kammarens kontraktion.

For att ge en allman uppfattning om den arteriella pulsa-
tionen som en konsekvens av den vianstra kammarens kon-
traktioner kan den liknas vid att blasa in luft in i en hand-
ske och astadkomma en samtidig fyllnad av alla dess fingrar.
Samtidigt och i 6verensstimmelse med spanningen i hjartat
blir den arteriella pulsationen storre, kraftfullare, frekventa-
re och snabbare, samtidigt som rytmen, volymen och hjart-
slagen uppratthalls. Inte heller bor man pa grund av blodets
rorelse forutse att fordréjningen mellan hjértats kontraktion
och artdrernas dilatation (sarskilt de mer perifera) skulle for-
hindras att det sker simultant. Detta forhallande liknar det
som sker vid uppblasning av en handske eller av en blasa,
namligen att i ett fyllt rum eller ockuperat utrymme (exem-
pelvis, genom en tunna, eller en timmerstock) alstrar ett slag
i ena dnden en synkron rorelse i den andra dnden, och, som
Aristoteles sdger, "alla djurs blod pulserar i deras karl (det
vill sdga artdrerna) och utévar en generell pulserande rorelse
langs dem.” ”Salunda”, vilket han hdvdar i en annan skrift,
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"pulserar kérlen som helhet synkront och successivt efter-
som de alla dr beroende av hjdrtat. Hjartat haller sig helt
enkelt i stindig rorelse och levererar under sitt arbete en
standig serie av slag.” Vi kan, i enlighet med Galenos, notera
att de gamla filosoferna anviande termen vener, nir vi nume-
ra menar artarer.

Jag rdkade en gang se och fa tillgang till ett markligt fall
som mycket tydligt faststdllde detta faktum, atminstone vad
mig anbelangar. En viss person hade en stor pulserande tu-
mor, ett sa kallat aneurysm, pa hoger sida av halsen, dar ar-
teria subclavia Gvergar i arteria axillaris. Den hade utveck-
lats genom erosion i sjilva artarvaggen och okat i storlek for
var dag som det pulserande blodet passerade artdren. Detta
uppticktes forst efter ddden nar kroppen dissekerades; un-
der livet hade pulsen i den hogra armartaren blivit mycket
svag, darfor att en storre del av blodflodet hade strommat in i
aneurysmen och darmed avvikit fran sin normala kurs.

Vi kan darfor havda, att varhelst blodets flode genom ar-
tarerna obstrueras genom kompression, stopp, eller hinder,
kommer de mer distala artdrerna pulsera allt svagare. For
pulsen i artdrerna ar nagot annat dn pulsen i dessa mindre

karl.
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Kapitel 4

Dissektionsstudier av levande djur avseende
hjdrtats och formakens rérelsenatur.

Forutom redan namnda punkter i foregaende kapitel ar det
nodvandigt att med avseende pa hjartats rorelser bilda sig en
uppfattning om férmakens funktion och betydelse.

Caspar Bauhin och Jean Riolan, lairda man och skickliga
anatomer, paminner i sina observationer att om du noggrant
studerar hjartats rorelse vid en dissektion av vilket djur som
helst, kommer du att finna fyra rumsliga och tidsmassiga
distinkta rorelser, av vilka tva hanfors till formaken och de
ovriga tva till kamrarna. Medan synpunkter fran sa framsta-
ende man fortjanar respekt, ar det i sjalva verket fyra rorel-
semoment som specifikt relateras till plats, men inte till tid.
De tva formaken ror sig synkront, liksom de tva kamrarna,
med resultatet att det foreligger fyra rorelser som skiljer sig
med avseende pa plats, men delade med avseende pa tid. Det
som hinder ar foljande: det foreligger, sa att sdga, tva syn-
krona rorelser, den ena fran de tva formaken, den andra fran
de tva kamrarna eller fran hjartat i egentlig mening. Dessa
tva rorelser dr ingalunda simultana, utan férmaken ror sig
fore kamrarna, och rorelsen borjar saledes i formaken och
fortplantas sedan ned till kamrarna. Men med allt som ror
sig allt sdimre i takt med att det déende hjartat saktar in, dven
hos fiskar och de kallblodiga djuren, blir dessa tva rorelse-
moment separerade med ett intervall av inaktivitet, sa att
ett till synes aterupplivat hjarta tycks reagera pa rorelsen (i
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