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UPPLYSNING

Sjuttonhundratalets sunda fornuft, dess insikt om
det ménskliga lidandets uppenbara fakta och om den
mdnskliga naturens uppenbara krav, fungerade som
ett moraliskt reningsbad for virlden.

- Alfred North Whitehead



UNDER LOPPET AV FLERA decenniers offentliga foreldsningar om
sprik, medvetande och minniskans natur har jag fitc en del rice
mirkliga frigor. Vilket ir det bista spraket? Ar musslor och ostron
medvetna? Nir kommer jag att kunna ladda upp mitt medvetande
pa nitet? Ar fetma en form av vald?

Men den mest fingslande friga jag nigonsin forsokt besvara
foljde pa ett foredrag dir jag forklarade forskarnas gingse uppfatt-
ning att mentalt liv bestar i aktivitetsmonster i hjirnans vivnader.
En student i publiken rickte upp handen och frigade:

» Varfor ska jag levar«

Studentens okonstlade tonfall visade att hon varken var sjilv-
mordsbenigen eller sarkastisk, utan uppriktigt frigade sig hur hon
skulle kunna hitta mil och mening i livet om vér bista vetenskap
undergriver traditionella religiosa vertygelser om en ododlig sjil.
Min instéllning dr att det inte finns ndgra dumma fragor, och till
inte bara studentens och 4horarnas utan framfor allt min egen for-
vaning lyckades jag f fram ett nigorlunda trovirdigt svar. Vad jag
minns att jag sade - forvisso forskonat av efterhandsklokhet och
minnets forvringningar — var ungefir foljande:

Redan genom att stilla den frigan soker du fornuftiga skil
for dina overtygelser, och darfor ir du bunden till férnuftet
som ritt sitt att uppticka och rittfirdiga vad som ér vikeigt
for dig. Och det finns s ménga skil att leva!

Som kinnande varelse har du méjlighet att blomstra. Du
kan finslipa ditt fornuft genom att lira dig saker och diskutera.
Du kan soka forklaringar av naturens virld genom naturve-
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INLEDNING

tenskap och insikt om minniskans villkor genom konst och
humaniora. Du kan ta vara pd din férméga till njutning och
tillfredsstillelse, som gjorde det mojligt for dina foregingare
att blomstra och dirmed for dig att existera. Du kan upp-
skatta skonheten och rikedomen i naturens och kulturens
virld. Som arvtagare till miljarder &r av liv som forts vidare
kan du i din tur fora livet vidare. Du har begavats med en
kinsla av sympati — formagan att tycka om, ilska, respektera,
hjilpa och visa vinlighet — och du kan dela den 6msesidiga
vilviljans giva med vinner, familj och kollegor.

Och eftersom fornuftet visar att inget av detta dr unike for dig, har
du ansvar for att dven andra ska i vad du hoppas pa for egen del.
Du kan 6ka andra kidnnande varelsers vilbefinnande genom att
framja liv, hilsa, kunskap, frihet, rikedom, trygghet, skonhet och
fred. Historien visar att nir vi sympatiserar med andra och anvin-
der vir uppfinningsrikedom for att forbittra minniskans villkor,
sd kan det leda till framsteg, och du kan bidra till att driva dessa
framsteg vidare.

Att uttala sig om livets mening hor inte till de vanliga arbetsupp-
gifterna for en professor i kognitionsforskning, och jag skulle inte
ha haft mage att ta fasta pa hennes friga om svaret hingde pi mina
tekniska specialkunskaper eller min tvivelaktiga personliga visdom.
Men jag visste att jag fungerade som sprikror for en uppsittning
overtygelser och virderingar som tog form 6ver tvihundra ar tidi-
gare och som nu ir mer relevanta in nagonsin: upplysningens ideal.

Upplysningens princip att vi kan anvinda férnuft och sympa-
ti for att 6ka minsklig blomstring kan te sig sjilvklar, banal och
gammaldags. Jag skrev den hir boken for att jag insett att sa inte
ar fallet. Idag mer 4n ndgonsin behover fornuftets, vetenskapens,
humanismens och framstegets ideal ett helhjirtat forsvar. Vi tar de
gavor som detta ideal medfort for givna: nyfédda som kommer att
leva till 6ver dttio ars dlder, marknader som svimmar over av mat,
rent vatten som dyker upp med en enkel fingerrorelse och avfall
som forsvinner med en annan, piller som raderar ut en smirtsam
infektion, soner som inte skickas ut i krig, dottrar som kan rora
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UPPLYSNING NU!

sig tryggt pa stan, kritiker av makthavarna som inte fingslas eller
skjuts, virldens samlade kunskap och kultur tillginglig i en jack-
ficka. Men detta dr minskliga prestationer, inte medfédda kosmiska
rittigheter. Ménga ldsare av den hir boken minns dnnu en tid nir
krig, umbiranden, sjukdom, okunnighet och dédliga hot var en na-
turlig del av tillvaron - och f6r minga i mindre lyckligt lottade delar
av virlden ir detta fortfarande en levande erfarenhet. Vi vet ocksi
att linder kan aterfalla i dessa primitiva forhdllanden, och darfor
ir det pd egen risk som vi ignorerar upplysningens prestationer.

Under de ar som gitt sedan jag forsokte besvara den unga kvin-
nans fraga har jag ofta blivit pAmind om behovet av att pa nytt
formulera upplysningens ideal (iven kallade humanism, det 6ppna
samhiillet och kosmopolitisk eller klassisk liberalism). Det ir inte
bara det att liknande fragor da och da dyker upp i min mejl. (»Biste
professor Pinker, vilket rdd har du till den som tagit till sig idéer i
dina bocker och din forskning och betraktar sig sjilv som en sam-
ling atomer — en maskin med begrinsad intelligens, framsprungen
ur sjilviska gener pé en viss plats i rumtiden?«) Det ir ocksé det
att forbiseendet av de minskliga framstegens omfattning kan leda
till symptom som ir virre dn existentiell oro. Det kan goéra minni-
skor cyniska inf6r de av upplysningen inspirerade institutioner som
sikerstiller dessa framsteg, till exempel liberal demokrati och orga-
nisationer for internationellt samarbete, och fi dem att vinda sig
till forlegade alternativ.

Upplysningens ideal ir produkter av det minskliga fornuftet,
men de kimpar alltid med andra tendenser i minniskans natur:
lojalitet mot den egna gruppen, vordnad for auktoriteter, magiskt
tinkande, utpekande av syndabockar for olyckor. 2000-talets and-
ra decennium har sett framvixten av politiska rorelser som havdar
att deras land haller p4 att dras ner i en helvetisk dystopi av ond-
skefulla grupper som bara kan motarbetas av en stark ledare som
ligger i backen for att gora landet »stort igen«. Dessa rorelser har
underblasts av ett synsitt som dterfinns dven bland manga av deras
hiftigaste motstdndare, enligt vilket det moderna samhillets insti-
tutioner har misslyckats och varje aspekt av livet befinner sig i en
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INLEDNING

allt djupare kris — och bida parterna ir makabert eniga om att ett
sammanbrott fér dessa institutioner kommer att gora virlden till en
bittre plats. Svarare att hitta dr en positiv vision som ser virldens
problem mot en bakgrund av framsteg att bygga vidare pa for att
l6sa dven dessa nya problem.

Den som fortfarande betvivlar att upplysningshumanismens
ideal 4r i behov av ett kraftfullt forsvar kan ta del av f6ljande diag-
nos, frin Shiraz Maher som analyserar radikala islamistiska rorelser.
» Vistvirlden hymlar med sina virden - den tar inte tydligt stillning
for klassisk liberalism «, sdger han. » Vi ir osikra pa dem. De gor oss
besvirade.« Kontrastera detta med IS, Islamiska staten, som »vet
exakt vad den stir for«, en visshet som ir »otroligt férférisk« — och
Shiraz Maher bor veta vad han talar om, i egenskap av fore detta
regional ledare for jihadistgruppen Hizb ut-Tahrir.!

I en reflektion 6ver liberala ideal 1960, inte lingt efter att dessa
ideal hade motstatt sin storsta provning, konstaterade nationaleko-
nomen Friedrich Hayek foljande:

Om gamla sanningar ska behilla sitt grepp om minniskors

medvetanden méste de omformuleras med senare generatio-
ners sprak och begrepp ... Det som vid en tidpunkt dr deras

mest effektiva uttryck blir gradvis si slitet att det inte lingre

har nigon klar mening. De underliggande idéerna kan vara

lika giltiga som nagonsin, men orden liter inte lingre lika

overtygande, dven nir de refererar till problem som fortfa-
rande ir aktuella.?

Den hir boken ir mitt férsok att omformulera upplysningens ide-
al med 2000-talets sprikbruk och begrepp. Jag ska borja med att
presentera ett av modern vetenskap priglat ramverk for ate forsta
minniskans villkor - vilka vi ir, var vi kom frin, vad som ir vira
utmaningar och hur vi kan mota dem. Storre delen av boken ir
dgnad 4t att forsvara dessa ideal pa ett for 2000-talet karaktiris-
tiskt sitt: med data. Denna evidensbaserade infallsvinkel pa upplys-
ningsprojektet visar att det inte var en naiv eller fifing férhoppning.
Upplysningen har fungerat — kanske den storsta framgingssaga som
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bara alltfor sillan har berittats. Och eftersom denna triumf har
passerat si obemirkt har inte heller de underliggande idealen -
fornuft, vetenskap och humanism - hyllats som sig bor. Langtifran
att omfattas av ett allmint samforstind behandlas dessa ideal med
likgiltighet, skepsis och ibland forakt av dagens intellektuella. Nir
de uppskattas efter fortjanst 4r upplysningens ideal, som jag ska
forsoka visa, i sjilva verket stimulerande, inspirerande och ddla -
ett skil att leva.
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