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Forord

Den nya ekonomin

Hos de flesta jag triffar, bade privat och i radgivningssituationer, finns det
en 6nskan om att spara mer, placera en storre del av sitt sparande och fa
mer kunskap om aktiemarknaden och andra placeringsalternativ. Jag anser
att aktiemarknaden inte enbart finns till for de redan formogna, utan att
alla med tillrickligt mycket kunskap, lite disciplin och nagra fa hundralap-
par kan tjina pengar pa borsen. Dirfor dr mitt syfte med denna bok att ge
dig som ldsare de ritta forutsittningarna f6r att kunna ta fler aktiva beslut
om ditt sparande, oavsett om du sitter hemma framfor datorn och ska vilja

pensionsfond eller i de situationer du far professionella rad.



Nir jag fick frigan om att skriva en bok om investeringar och sparan-
de var min forsta tanke att introducera dig som lasare till den finansiella
marknaden och férklara skillnaden mellan olika typer av fonder och place-
ringsalternativ. Det 4r nagot jag som radgivare och ekonom dagligen gjort i
over tretton ar och jag har lirt mig hur viktigt det 4r att kunna grunderna.
Grundkunskaper kring borsen och aktiemarknaden ir centrala, vare sig du
tar forsta steget till att investera dina pengar eller om du redan befinner dig
ute pd aktiemarknaden. Jag tror att vi som investerare kan komma vildigt
langt med de klassiskt grundliggande teorierna, men jag vill ocksd ge dig
en inblick i en annan del som péaverkar ditt ekonomiska beslutstagande,
nimligen de kinslor som styr bade dina konsumtionsbeslut och investe-
ringsbeslut. Det handlar om psykologin bakom ekonomin, eller ”psykono-
min” som jag brukar kalla den.

For att ytterligare 6ka dina chanser att fi dina pengar att viixa finns en
tredje del som jag tycker dr minst lika viktig — digitaliseringen och den
nya ekonomin. Med den hir boken ska jag inte bara ge dig forstaelse for
hur du sparar pengar genom klokare beslut, jag ska ocksa forklara hur du
investerar dessa pengar si att de kan vixa. Kinner du dill de méjligheter
som det digitala samhillet, fintech och den nya ekonomin” ppnar upp

har du goda chanser att bli rik i den digitala ekonomin.

Internet och den digitala tekniken forindrar vir virld och den digitala
tekniken 4r viktig f6r den ekonomiska tillvixten och din ekonomi. Vi har
tidigare varit vana vid att konsumera, dga, betala och fa tillging till eko-
nomisk information pé ett visst stt. I den nya ekonomin kommer vi inte

bara att fa ekonomiska tips och rad frin till exempel en app, placeringstor-



slag frin en robot eller betala med elektroniska plinbocker och inte lingre
bara dga vara produkter utan hyra och till och med kunna tjana pengar pa
de produkter vi redan Zger. Den nya digitala ekonomin styr och paverkar
alltifrin vart sociala umginge, vara arbetsuppgifter, mediavanor och kon-
sumtionsbeteenden — och dirmed ocksi vir ekonomi. Att skaffa mer kun-
skap om hur digitaliseringen paverkar oss 4r en bra start pa ett rikare liv.

Smarta telefoner och appar skapar nya marknader och investeringsmaj-
ligheter men erbjuder ockséd hjilpmedel f6r en bittre privatekonomi. Ut-
vecklingen och automatiseringen av finansiella tjinster har bland annat
resulterat i appar som kan ta hinsyn till vira minskliga tillkortakomman-
den och fi oss att konsumera mindre och spara mer.

Med den nya ekonomin syftar jag inte bara pd den digitalisering som
sker utan ocksd pa de effekter den har pa samhillet i stort. De f6rindringar
vi ser skapar inte bara nya branscher utan vissa industrier och marknader
kommer att vixa explosionsartat det kommande decenniet. Ska du lyckas
som investerare behover du veta vilka marknader detta giller, hur du ska
kunna mita den ekonomiska tillvixten och framfér allt hur du ska kunna
investera i dess utveckling. Digitaliseringen och den nya ekonomin ir ing-

enting vi bara ser i framtiden, utan den ir till stor del redan hir.

Den nya tekniken underlittar inte bara sittet att betala och konsumera,
utan du kan ta hjilp av den f6r att fa bittre dverblick dver dina pengar och
din ekonomi. Samtidigt 6ppnas nya dorrar for att kunna spara pengar,
vilket i sin tur leder till att du kan investera mer.

I bokens forsta del kommer jag att ge dig de grundlidggande ekonomiska

teorierna om aktiesparande och borsen for att i andra delen gi igenom



vilka psykologiska fillor du ska passa dig f6r. Direfter kommer vi ga in pa
digitaliseringen, fintech och den nya ekonomin. Fér dven om vi ska spara
enligt gamla teorier blir du bittre pa att analysera och tinka kring din eko-
nomi och dina investeringar om du har en kinsla for nuet och framtiden.
Risken ér annars att nar du borjar soka information om dessa forindringar
sd har de i praktiken redan skett.

For att bli framgéngsrika investerare behéver vi inte bara de grundlig-
gande delarna av ekonomin, utan ocksi en forstaelse for vilka faktorer som
kan paverka véra beslut och ta del av den nya delen av ekonomin som vixer

fram i takt med digitaliseringen.



