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Existentiell svindel i det tjugoforsta drhundradet
Traditioner: ett forsvarstal

I vést har det lange funnits en vilja att begrinsa religion till
den privata sfaren. Dels for att en del menat att sddant, precis
som till exempel skonheten, egentligen inte kan diskuteras.
Dels for att man varit radd for att diskussioner om religion
ska vicka heta kanslor och i vérsta fall urarta i vald.

Det har lett till att en tystnad brett ut sig kring andliga och
existentiella frigor — men det haller inte i lingden. Fér om
det religiosa hor till det grundlaggande i oss maste vi kunna
tala om det, annars kan vi inte forsta oss sjilva. Om vi inte
vet vad vi dyrkar, och varfor, forblir en avgorande del av var
identitet outforskad.

Vi maste alltsa tala om det, bade vara privata erfarenheter
och, annu mer, de religiosa traditioner som vi tillhor. Med tra-
ditioner menar jag inte bara enskilda hogtider och sedvinjor,
utan de religiosa, filosofiska och kulturella rorelser som flyter
genom historien.

En tradition ar en kulturell gemenskap som stricker sig 6ver
tid, ibland till och med genom tidsaldrarna. Hit hor Kristna,
judiska eller muslimska traditioner, men dven ideologier och
konstnarliga uttryck. Marxistisk tradition kan bade tankas
och levas, liksom folkmusiktraditioner eller modernismen. En
tradition i den mening som jag anvinder ordet handlar alltsa
inte bara om ett enstaka uttryck, som att dta kottbullar till jul,
utan om hela kulturer.

Men att tala om traditioner i stillet for endast om indivi-
duella erfarenheter gor diskussionen sarskilt laddad. For det
»religiosa hotet« i var tid anses sdllan komma fran privat
andlighet, utan fran just traditioner och institutioner. »Or-
ganiserad religion ar ju en styggelse«, pastar forfattaren Re-
becka Ahlund i en intervju med kritikern Andres Lokko, och
pa sin veranda suckar Jill Johnson »jag tycker att religionen
stéller till s& mycket. Jag hade 6nskat att religionen var nagot
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mellan individen och hennes Gud«. Konstndren Carl Johan
De Geer gar dnnu lingre i radions Godmorgon, virlden! »Det
blir ingen béttre varld for manniskor forran alla religioner ar
borta fran jordens yta.«

Idén om att religion helst bor vara nagot individuellt och
privat ar emellertid i sig uttryck for en viss tradition, ndmligen
radikal protestantism. Hir dr den inre 6vertygelsen — »tron
allena« — allt som riknas. Men méanniskan ar en social var-
else, och darfor ar det bade naturligt och sunt att ocksa vart
religidsa liv har en social dimension.

Naturligtvis rymmer traditioner ocksd morka strak, och
nér tiderna forandras kan gamla tankesitt borja skava mot
nya forutsattningar. Men ingen tradition ar statisk. Kulturer
ar organisk materia i standig omférhandling. De &r inte sa
mycket en samling svar som ett sitt att tinka, och de maste
tankas pa nytt i varje ny tid.

Ingen tradition, inte heller de kristna, bestar av fullkomliga
manniskor eller idéer. Men historiens manniskor var ofull-
komliga pa andra sitt dn vi, darfér kan de avsloja vara blinda
flickar. En tradition ar alltsd, bade genom sina brister och
sina insikter, en reservoar av visdom. Som forfattaren Lyra
Koli formulerar det:

Det finns ofta en forestéllning bland icke-troende att man kan
ndrma sig de existentiella fragorna pa egen hand, och abstra-
hera dem ur sitt ssmmanhang. Men den kristna traditionen
har formulerat sig kring detta sedan antiken. Forstar man inte
hur mycket kunskapsrikedom och livserfarenhet det finns dar?
Varfor ska man inte ndrma sig det? Det har jag svart att forsta.

Var tid praglas av vad forskare kallar avtraditionalisering, att
religiosa traditioner tunnas ut och forsvinner. Medan dldre
generationer medvetet gjort upp med traditionernas ibland
fortryckande element, handlar det i dag snarare om ett slags
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glomska. Men det leder till att den kunskapsrikedom och
livserfarenhet som Koli talar om gar forlorad.

Diarmed drabbas vi av sprakforlust, for religiosa traditioner
forvaltar sprak for det heliga. Det far aterverkningar pa vart
inre liv, eftersom vi har svart att se det vi inte har ord for.
Mainskliga sinnen fungerar som muskler: ju mer vi anvinder
dem, desto starkare blir de — och om vi inte anvinder dem
fortvinar de. Sprak behovs helt enkelt for att var formaga att
fornimma helighet inte ska tyna bort.

I slutet av 1700-talet funderade filosofen Friedrich Schlei-
ermacher 6ver vad upplysning och den vetenskapliga expan-
sionen betydde for ménniskans inre liv. Det verkade, skrev
han, som att »manin att begripa allt« haller pa att forsvaga
manniskans religiosa sinnen. Hon tycks sa fokuserad pa det
som kan maétas och végas att hon riskerar att férlora »sinne
och smak for det odndliga«.

Om man ska tro kulturkritikern Christopher Lasch har
Schleiermachers profetia nu gatt i uppfyllelse. For sa har
beskriver Lasch den senmoderna manniskans andlighet:
»Maénniskor nu for tiden klagar 6ver en oférmaga att kin-
na. De odlar mer livfulla upplevelser, soker piska liv i troga
kroppar, forsoker vicka avtrubbade begir.« I dag har sdkan-
det efter Gud tagit formen av en rastlos jakt pa starka upp-
levelser — sa kallade peak experiences. Hit hor bade dramatiska
vickelsemoten i karismatisk stil och sekuldra, karnevaliska
uttryck: Burning Man, arenarock, rave, idrottsupplevelser
och kosmiska trippar med hjilp av ayahuasca eller andra
sinnesutvidgande droger.

Forlusten av ett religiost sprak har alltsa lett till en for-
svagad andlig kinslighet, som vi kompenserar genom att
soka det extraordinéra. Det racker med andra ord inte langre
med stjarnhimlen, soluppgangen eller vinden i mitt har. Till
skillnad fran Enquist, Pethrus och Lundell har vi svart for att
upptacka det heliga i det vardagliga.
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I en vérld utan traditioner forvandlas manniskans naturliga
sokande efter Gud till en rastlos jakt.

Alla ar religiosa

Tesen som bar denna bok &r att alla minniskor ar religiosa,
och detta i tvd meningar. Dels for att vi kan gbra andliga
erfarenheter, dels for att vi alla tillber. Detta tycks hora till
det grundliggande i var natur. Vi ar Homo adorans.

Tillbedjan handlar om att vi stiller nagot i centrum av
vara liv och riktar oss mot det. Det vi tillber speglas i oss,
och ar ocksa det vi strivar mot. Fran detta vantar vi oss
lycka, trygghet och nagon form av fralsning. For en religios
manniska bor detta vara Gud — men sa ar det, som vi kommer
att se, inte alltid. Och ibland har manniskor fruktansvarda
forestéllningar om den gud de tillber.

Ordet religion kan Gversittas »att binda samman«. Det ar
den roll religion har haft i manniskors liv, och i en forlingning
hela samhallen. Sekulariseringen innebér inte att behovet av
en siddan sammanhallande kraft férsvinner, utan i stillet att
den byts ut mot nagot annat. Fragan ir vad?

Ett vanligt alternativ dr hilsa. Den som sitter hilsan i
centrum foljer hilsosamma budord, lyssnar till hdlsogurus,
dgnar sig at ritualer som framjar hilsa och vallfardar till
maratonlopp. Hela livet orienteras mot hilsa, och det blir
ocksa mattstocken som allt bedéms utifran. Andra kan dyrka
sjalvférverkligandet, arbetet, nationen, den romantiska kérle-
ken, kdrnfamiljen, favoritlaget, etc.

Tillbedjan ar riskabel eftersom den formar oss, och i for-
langningen vara samhéllen, pa djupet. Det ir sant, som Elin i
Lukas Moodyssons Fucking Amdl siger, att man blir som man
umgas. Men det ar en dnnu storre sanning att manniskan blir
som hon tillber. Sjdlen dr som en spegel: Det vi vinder oss
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