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PROLOG

Han bhade ett kallt bjirta, var trangsynt och dessutom, en kemist.

Passion et vertu, GUSTAVE FLAUBERT, 1836

P4 nagot outgrundligt vis ar det alltid kemisten som far ta strykrol-
len — bade i skonlitteraturens och i filmens varldar. Ta bara intro-
duktionen av hjilten Nick Halloway i Harry E Saints roman Den
osynlige mannen fran 1987. Nick ar finansanalytiker och summerar
sitt sociala liv:

I normala fall berdttar man inte for den man triffar att man dr fi-
nansanalytiker om man inte nir en het ldngtan efter att fd se perso-
nens blick borja flacka runt rummet pd jakt efter nagon eller ndgot
att fly till. 1 sdllskapslivet dr det ungefdr samma sak som att vara
kemiingenjor.”

Grunden till kemins déliga rykte verkar harstamma fran alkemis-
ternas tid. Alkemisten var en man, alltid en man, som tillbringade
for mycket tid i ett dunkelt laboratorium med att forsoka framstilla
guld fran oddla metaller, skapa ett livselixir eller, annu virre, skapa
nytt liv i form av en homunculus. Till skillnad fran dagens kliniskt
rena laboratorier var alkemisternas rum morka och ugnen, som var
det viktigaste arbetsredskapet, gav rummet ett spoklikt skimmer. I
andra akten av andra delen av Faust beskriver Goethe hur han ville
att laboratoriet skulle se ut: ”I medeltida stil: vildiga, svarhanterliga
apparater, for fantastiska andamal.”

Det kanns troligt att en langre vistelse i ett sadant laboratorium,
fyllt av kvicksilverdngor och brinnande fosfor, kunde resultera i for-
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OND KEMI

andrad personlighet, for att inte siga galenskap, hos alkemisten. Nar
den moderna kemin sa smaningom tog sina forsta steg som en egen
vetenskap, drvde kemisterna det daliga ryktet fran sina foreganga-
re, guldmakarna. Under drhundradena har en rad forfattare, fran
Dante och Chaucer till Dumas och Balzac, spitt pa bilden av den
galne forskaren och vid 1800-talets slut hade ett par litterdra kliché-
er utkristalliserats. Den mest tragiska var den misslyckade forskaren
vars experiment alltid fallerade och ofta orsakade storre eller min-
dre katastrofer. En annan karaktir var den forvirrade forskaren som
i grunden egentligen var en ganska sympatisk person. Fritiof Nils-
son Piratens version var Eskil Arvidsson, en blandning av dessa bada
personligheter, som presenterades i Tre terminer med orden: ”Eskil
Arvidsson var kemist, hans fingertoppar var svedda av syror.”

Det dr dock den tredje bilden som dr mest spinnande — det onda
geniet. Den geniala men galne forskaren ar aldrig nagon hjilte, men
en nog sa viktig karaktar i filmer och bocker. Utan dr Jekyll hade Ste-
vensons bok blivit ganska tunn. Utan dr Frankenstein hade det inte
blivit nagot monster. Utan en motpol skulle alla hjaltar vara trakiga.
Dessutom finns det fa platser som ar battre lampade for en skrack-
fylld final 4n ett belamrat laboratorium fyllt med glasapparatur,
bubblande vitskor — och ond, brad déd. Trots att ingen egentligen
vill personifiera det onda geniet ar det dnda sa att denna roll ofta ar
den mest fingslande. Den morka sidan kittlar fantasin mer dn den
goda. Kanske dr det sa dven med ett vetenskapligt amne som kemi.

Denna bok handlar om den morka sidan av kemin - sidan som
rymmer sprangamnen, droger, gifter och smirta. Det som inte finns
med i lairobockerna. Kemins morkare mojligheter ar nagot vi kemis-
ter talar tyst om. Men det ar ju faktiskt spannande! Ond kemi ir
dock inte ndgon receptsamling for giftmordare och mordbrannare
— tvartom. Istdllet har de morka aspekterna av kemin fatt bilda ut-
gangspunkt for en vidare diskussion kring kemin i vardagen. Kemin
ar givetvis inte ond utan det 4r som alltid upp till brukaren att be-
stamma hur den ska anvindas. Nitroglycerin ar ett ytterst kansligt
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PROLOG

sprangamne som man ska hantera med forsiktighet. Nar nitrogly-
cerin sprangs vid fel tillfille orsakar det ocksa en hemsk forstorelse.
Samtidigt skulle vi ha svart att bygga vagar, broar och hus om vi
inte kunde spranga bort bergknallar som ar i vagen. Nitroglycerin
ar ocksa ett viktigt liakemedel mot kirlkramp som anvinds dn idag
och ironiskt nog ordinerades Alfred Nobel just nitroglycerin pa sin
alders host.

Kemi ar en vetenskap som av manga uppfattas som svar. En anled-
ning ar att kemin anvander sig av ett eget sprak med egna tecken.
Naturen 4r uppbyggd av ett hundratal grundimnen men bara en
handfull - kol, vite, syre, kvave och fosfor — racker for att bygga upp
de flesta av de molekyler som ar grunden for allt liv. Mdnga av de
droger och gifter som tas upp i denna bok har en kemisk formel, en
slags bild som for en kemist berattar en del om hur dmnet beter sig.
Varje amne har ocksa ett namn pa samma vis som alla andra saker
runt omkring oss har namn. Det ar latt for var och en att skilja pa en
Volvo och en Citroén bade till namn och till utseende. Det ar ocksa
ldtt att se att bada ar bilar. Samma sak giller for kemiska amnen men
problemet ar att de ofta har knoliga namn som ar svara att komma
ihdg. Kom bara ihag att det gar alldeles utmarkt att hanga med utan
att forsta eller lara sig namnen. I bokens slut finns ocksa en liten ord-
lista dar mycket tas upp, for den som ar extra nyfiken.

Det behovs heller inga formler for att lasa boken, men formlerna
sager mycket om dmnena och om tva dmnen liknar varandra har de
ibland liknande egenskaper. I var hjarna finns till exempel signalsub-
stanser som vidarebefordrar information. Det finns ocksa en hel rad
kemiska amnen som liknar signalsubstanserna och de dr ofta droger,
gifter eller likemedel. Genom att titta pa deras kemiska formler kan
man ofta forutsdga deras egenskaper. Forhoppningsvis kan denna
bok hjilpa till att ge mer forstaelse kring kemi.

Folj darfor med pa en spannande vandring till kemins morka sida!
Lat oss borja var resa i helvetet.
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OND KEMI

I Uppenbarelseboken beskrevs helvetet for forsta gdngen som en sjo av eld och
svavel. Ursprunget till var bild av helvetet kommer troligen fran Gehenna - Jeru-
salems soptipp dar dven sjalvdoda djur och kropparna fran avrattade brottslingar
dumpades. Hortus Deliciarum av Herrad von Landsberg, 11oo-tal.
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EN SVAVELOSANDE HISTORIA

Och eld foll fran bimlen och fortirde dem. Och djavulen som forforde dem
kastades i samma sjo av eld och svavel som odjuret och den falske profeten,
och de skall plagas dag och natt i evigheters evighet.

UPPENBARELSEBOKEN 20:9—10

Helvetet ar inte sarskilt vil beskrivet i Bibeln och finns faktiskt inte
alls namnt i Gamla Testamentet. Varifrin kommer da den beskriv-
ning av helvetet som vi ar vana att hora och nir borjade djavulen
egentligen lukta svavel?

Det dr forst i Uppenbarelseboken, som skrevs ndgon gang runt ar
100 fore var tiderdkning, som en sjo av eld och svavel nimns som en
lamplig forvaringsplats for djavulen, fallna dnglar och falska profe-
ter. Lite senare, i Nya Testamentet, nimns en plats som vil uppfyller
alla forvantningar, namligen Gehenna. I moderna utgavor av Bibeln
brukar platsen helt enkelt 6versdttas med just helvetet, men nam-
net Gehenna ar intressant i sig. Gehenna betyder namligen Hinnoms
dal, som var en av de lagst beldgna platserna runt Jerusalem, en plats
dar det tidigare forrittats eldsoffer till guden Moloch. Platsen hade
i och med skiftet av religion daligt rykte och forvandlades sa sma-
ningom till Jerusalems soptipp dir inte bara sopor dumpades utan
ocksd sjalvdoda djur och kroppar fran avrittade brottslingar. Enligt
legenden brann hir en evig eld som fortarde soporna och det skulle
till och med finnas en port till en sjo av eld. En brinnande soptipp
spetsad med lik och sjalvdoda djur ar verkligen en fantastisk bild av
helvetet. Eftersom bade ruttnande kroppar och brinnande sopor ger
ifran sig forfarligt illaluktande svavelforeningar ar det inte svart att
tanka sig hur Bibelns helvete uppstatt:

L5



OND KEMI

I ormar, I huggormars avfoda, huru skullen I kunna soka undgd att
démas till Gehenna?*

Vart luktsinne dr mycket speciellt och sma molekylara skillnader
kan ge vildigt olika lukt. Kemiska féreningar som innehaéller grund-
amnet svavel har ofta, men inte alltid, en vedervardig stank.

Lukten av hemska minnen

Det ar forst under de senaste dren som vi borjat forsta hur det fung-
erar rent kemiskt. Strax bakom nisan ligger ett omrade som kallas
luktepitelet. Medan vi far n6ja oss med en frimarksstor yta har en
hund ett luktepitel som ar stort som ett badlakan, som givetvis ar
hopvecklat for att fa plats i hundnosen. Luktepitelet bestar av runt
so miljoner luktceller som ar specialiserade nerver direktkopplade
till hjarnan. Luktcellerna ar timligen unika i och med att de formed-
lar intryck av omvirlden direkt till hjarnan utan att passera ett antal
andra nervbanor. Vad som gor det extra spannande ar att signalen
forst gar till luktloben i hjarnan och sedan vidare till det limbiska
systemet som bland mycket annat styr vara kanslor. D4 och da han-
der det att vi kdnner en lukt vi inte traffat pa sedan barndomen och
denna lukt kan pa ett narmast magiskt vis skicka fram ett minne av
en handelse fran forr.

Om man upplever omtumlande hindelser, till exempel i krig eller
katastrofer, kan vissa lukter som var karakteristiska for det tillfallet
utlosa sa kallad posttraumatisk stress med angestanfall. For Viet-
namveteraner dr det ofta lukten av brinnande diesel som ger denna
reaktion medan Koreaveteraner beskriver lukten av tilttyg. Efter
terrorddden i New York den 11 september 2001 spreds en mycket
underlig lukt i staden — ndgot som i sig inte var sarskilt forvanande
med tanke pa alla de brander som pagick. Ett par veckor efter dessa
hiandelser tog en journalist, som jobbade alldeles i narheten av tvil-
lingtornen, kontakt med Pam Dalton, en forskare vid Monell Chemi-
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EN SVAVELOSANDE HISTORIA

Efter terrorattackerna mot New York den 11 september 2001 spreds en konstig
lukt i staden. Lukten analyserades och forskarna hittade en mangd olika kemiska
amnen. Guajakol ger typisk roklukt. Metantiol och dimetylsulfid luktar gammal
rok. Attika och pelargonsyra ger en sur lukt. Styren och formaldehyd ar irriterande
och giftiga amnen.
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cal Senses Center i Philadelphia. Vid detta centrum forskas det kring
lukter av olika slag och hur dessa dr knutna till minnen. Journalisten
beskrev att han varje dag pa vig till jobbet drabbades av dngest och
depression men att han inte kunde forsta varfor.

Det var tveklost sd att det var den kvarliggande lukten som gav
reaktionen. Fyra forskare fran forskningsanlaggningen skickades ut
for att ta prover pa luften pa nedre Manhattan’ och nir proverna vil
var analyserade hittade de en mingd olika kemiska foreningar som
byggde upp det totala luktintrycket. Bland mycket annat fann man
guajakol som ger en typisk roklukt, olika svavelféreningar som luktar
gammal rok, dttika och pelargonsyra som luktar surt och flera irrite-
rande och farliga amnen, som styren och formaldebyd. Avsikten med
undersokningen var att dterskapa en syntetisk 9/1 1-lukt i laboratoriet
och tanken var att anvianda denna lukt for att behandla posttrauma-
tisk stress, framfor allt hos poliser och brandman som arbetat med
riddningsarbetet. Annu sa linge har ingen rapport publicerats kring
detta spannande forsok men det ar sannolikt sd att hjarnan har littare
att bearbeta traumatiska skeenden om man med hjilp av lukten kan
ateruppleva hiandelsen i en lugn miljo med psykologisk hjalp.

En annan funktion hos vart luktsinne ar att vissa lukter, till ex-
empel ruttet kott och hirsken mjolk kan gora oss illamdende, na-
got som sikert dr en nedarvd forsvarsmekanism for att vi inte ska
ata dalig mat som kan gora oss sjuka. For att vi ska kunna kdnna
igen lukten hos olika molekyler sitter det sa kallade luktreceptorer,
speciella proteiner, pa luktcellernas yta. Det finns mangder av olika
receptorer i kroppen. Vissa kanner av varme eller kyla medan andra
reagerar pa ljus eller tryck. Det finns till och med vissa djur som har
receptorer for elektricitet. Vad receptorerna gor ar att de sander ivag
en nervsignal nir de paverkas. Om du lidgger handen pa en varm
platta kommer receptorerna att reagera blixtsnabbt och skicka ivig
en signal. Signalen behandlas av centrala nervsystemet som skickar
tillbaka en signal till musklerna och du drar snabbt undan handen
utan att egentligen behova fatta ett genomtankt beslut.
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EN SVAVELOSANDE HISTORIA

De receptorer som vi dr intresserade av har kallas kemoreceptorer,
vilket helt enkelt betyder att de reagerar pa kemiska amnen, moleky-
ler. Som vi kommer att se framover paverkar gifter och droger ofta
kemoreceptorer i hjarnan eller i musklerna vilket ger en rad konstiga
effekter. Luktreceptorerna ar specialiserade pa att kdnna igen mole-
kyler i var omgivning och formedIla ett luktintryck. Vi har omkring
350 olika typer av luktreceptorer, men de flesta manniskor kan kan-
na igen omkring 1o ooo olika lukter. Hur gar detta till? Gatan 16stes
av tvd amerikanska forskare, Linda B. Buck och Richard Axel som
under flera decennier studerade luktsinnet och 2004 belonades med
Nobelpriset i medicin for sina upptickter.

De kunde visa att varje luktreceptor kan kidnna igen flera olika
molekyler men for att detta skulle fungera var molekylerna tvungna
att ha ett snarlikt utseende och kemisk funktion. Vi kan jamfora det
med ett ganska komplext pussel. Det riacker inte med att pussel-
biten har ritt firg, den maste ocksd passa ihop med bitarna runt
omkring — i tre dimensioner. Hyacintin ar en molekyl som doftar just
hyacint medan bensylacetat doftar jasmin. Bada passar in i en viss
luktreceptor eftersom de liknar varandra kemiskt. Bida amnena gor
darfor att denna receptor skickar information till hjarnan om att
det dr fragan om blomdoft och inte ndgot helt annat, till exempel
nybakat brod. Det som ger komplexiteten, och som gor att vi kan
kdnna igen sa otroligt mdnga lukter, dr att varje molekyl kan passa
in i flera olika luktreceptorer. Medan hyacintin ocksa passar in i en
annan receptor som sager att det ar hyacint gor inte bensylacetat det.
Vi kan darfor med latthet skilja pa doften av jasmin och hyacint, och
samtidigt sortera in bidda som blomdofter.

I teorin kan vi skilja pa roo miljoner olika lukter men i praktiken
ar det vart minne som sitter stopp. Det gar dock alldeles utmarkt
att 6va upp formagan. Vinprovare och parfymtillverkare dr oerhort
duktiga pa att dels kdanna olika lukter och dels via ord formedla hur
de upplever lukten. Inte sdllan beskrivs ett vin med konstiga uttryck
som att det luktar kattpiss eller stall, beskrivningar som gor det lat-
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De tvd molekylerna hyacintin och bensylacetat liknar varandra och bdda doftar
blomma. Virt luktsinne kan dock skilja pd dem och som namnet antyder doftar
bensylacetat  hyacintin hyacint medan bensylacetat doftar jasmin.

tare for hjarnan att komma ihdg lukterna.

Lat oss gora ett experiment. Kop ett kilo farsk sparris. Smala stang-
lar behover inte skalas men lite tjockare kan gott friseras en smula.
Skar ocksa av ndgra centimeter lingst ner — den delen ar ofta alldeles
for trdig. Passa pa att lukta pa sparrisen — den luktar inte mycket.
Koka under tiden upp littsaltat vatten. Ar sparrisen helt nyskoérdad
behovs inte mer dn tre minuters kokning, men om den legat en stund
kan den gott koka 5—8 minuter. Kdnn efter med en sticka. Lukta nu
ordentligt pd den nykokta sparrisen. Det godaste dr sedan att bara
ata den med lite smor till, men det ar heller inte sd dumt med hol-
landaisesds och parmaskinka. Vinta nu ett par timmar. Undvik att
dricka kaffe men drick giarna mycket vatten. Nu kommer namligen
finalen. Nar du kissar kommer en av tva saker att hinda. Antingen
mirker du inget alls, vilket givetvis dr en antiklimax. Du kan dock
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trosta dig med att du inte 4r ensam om att inte kdnna nagon speciell
lukt och du har trots allt fatt njuta en underbar sparrismiddag. Det
andra alternativet ar att du kdanner en mycket underlig lukt som inte
liknar nagot annat. Vad har hant?

For att en molekyl ska lukta nagot krdvs att det finns ett hand-
tag pa den. Vanlig naturgas bestar till stor del av gasen metan, CH ,
den enklaste organiska molekylen. Metan dr helt luktfri eftersom
den inte har ndgon grupp som luktreceptorn kan gripa tag i. Om
vi lagger till ett syre far vi metanol som har en svag spritlukt. Om vi
istallet lagger till ett svavel far vi metantiol, en forening som ibland
kallas for virldens mest illaluktande forening. Om den verkligen ar
det ar tamligen subjektivt, men av naturligt forekommande kemiska
amnen intar metantiol en ledande position vad giller stank. Dels ar
lukten otroligt kraftig, vi kan kdnna sd lite som ett gram i § miljoner
liter luft, och dels luktar den rent ut sagt forfarligt. Tyvarr bildas den
naturligt, bland annat i munhalan.

Proteinerna i var kropp, och i djur och vixter, ar uppbyggda av

metan metanol metantiol

For att en molekyl ska lukta ndgot krivs ett handtag. Metan, den enklaste moleky-
len, har inget handtag och heller ingen lukt. Metanol luktar svagt spritartat medan
metantiol har en mycket otrevlig lukt av ruttna dgg.
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ett tjugotal aminosyror. Tva av dessa, metionin och cystein innehal-
ler svavel. Var munhala innehéller mangder av bakterier och vissa
bryter ner dessa aminosyror till andra svavelinnehédllande kemiska
amnen sasom vitesulfid, dimetylsulfid och inte minst metantiol. Alla
dessa dmnen luktar vedervirdigt och dr en del av forklaringen till
dalig andedrikt. Som tur dr kan vi inte kdnna lukten av var egen
andedrakt vilket beror pa nagot som kallas adaptation. Kemorecep-
torernas kanslighet gar nimligen ner med 50 % ndgra sekunder fran
det att vi forst kint en viss lukt och efter en minut dr lukten nistan
helt borta, en effekt som beror pa att hjarnan sorterar bort lukt-
intrycket. Eftersom andedrikten ar olika fran olika personer kan
man tyvarr fortfarande kdnna andra personers munodér, men man
kan trosta sig med att hjarnan snart sorterar bort dven det lukt-
intrycket. Tandborstning och munvatten haller bakterierna i schack
och i vissa fall av svirartat illaluktande andedrikt kan zinkinnehal-
lande tandkram hjalpa. Vad zinken gor ar att den stoppar de enzy-
mer som bakterierna anvander for att bilda metantiol.

Vad var det dd som hande med sparrisen? Sparrisen innehaller ett
amne som heter sparrissyra som vid kokning bryts ner till tre nya
amnen, 1,2-ditia-3-cyklopenten, dimetyldisulfid och 2-acetyltiazol,
som tillsammans ger den gudomliga smaken av sparris.* I var kropp
omvandlas dessa amnen till tva sa kallade tioestrar med de outtal-
bara namnen S-metyl tioakrylat och S-metyl 2-(metyltio) tiopropionat
som ger en mycket speciell lukt at urinen. Det som dr sa speciellt
med denna lukt 4r att manga manniskor, kanske till och med varan-
nan person, faktiskt inte kan kdnna den. Att inte kunna kidnna en
viss lukt kallas for anosmi eller luktblindhet och det finns ett antal
vilkinda anosmier. Exempelvis kan omkring 1o % av befolkningen
inte kdanna lukten av cyanvite (som liknar bittermandel) medan en
lycklig promille saknar férméga att kdnna skunklukt. Vad giller
sparrislukten dr omkring var tionde person istillet extra kanslig for
lukten och kan kanna den pd flera meters hall.s Forfattaren Mar-
cel Proust var antagligen 6verkinslig da han i boken Du Cé#é de
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sparrissyra doften av kokt sparris lukten av sparris i urinen

Sparris innehaller ett luktlost damne som heter sparrissyra. Nar sparrisen kokas
bildas ett antal nya féreningar som ger sparrisen dess delikata smak och doft. Nir
vi dter sparris omvandlas dessa amnen i kroppen till nya féreningar som gor att
urinen luktar vildigt konstigt.

Chez Swann beskriver hur hans potta forvandlades till vildoftande
parfym efter en maltid av sparris.® Annars var det troligen ganska
fa som kint denna speciella lukt innan 1700-talets borjan. Det var
namligen forst dd man borjade sprida godsel som innehéll svavel
i sparrisodlingarna for att forstirka smaken och pa kopet fick en
mycket skumt luktande urin ...

At inte vitlok eller surkdl, ty det vi andas ut skall vara sott
En annan gronsak som paverkar var kroppslukt ar vitlok. Vitlok,
eller Allium sativa pa latin, dr en nira sldkting till gul 16k, graslok,
schalottenlok och purjolok och de tillhor alla familjen Allium. Nam-
net kommer fran det keltiska ordet all som betyder kraftig lukt. Vit-
16k verkar dela upp virlden i tvd grupper — de som alskar den och
de som hatar den. Det ar inte sa konstigt eftersom bade andedrikt
och svett luktar kraftigt, till fortret for omgivningen. Vitloksataren
sjalv marker inte av ndgot, vare sig av hans egen eller av andra vit-
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lokskonsumenters andedrikt, eftersom luktsinnet adapterat. Lite
forvanande luktar sjdlva vitloken inte sdrskilt mycket utan det dr
forst nar den hackas eller pressas som lukten sprider sig. For att lista
ut vitlokens hemligheter har méanga forskare arbetat med den. Den
tyske forskaren Semmler, lyckades framstilla ett par gram av en
”evil-smelling oil” fran vitlok och oljan visade sig besta i huvudsak
av diallyldisulfid. Diallyldisulfid finns emellertid inte i vitloken fran
borjan. I vitloken finns istillet ett amne som heter alliin. Alliin luktar
mycket svagt men sd fort vitloken krossas frigors ett enzym, som
heter allinas, som kvickt omvandlar alliinet till en annan forening
som heter allicin som luktar desto mer. Det ar allicinet som ger den
kraftigt aromatiska doften av vitlok som vi vill ha i maten. Allicinet
ar ganska instabilt och inom ndgra fa dagar vid 20°C och mycket
snabbare vid hogre temperatur har allicin omvandlats till forening-
ar som 4r i stort sett luktlosa. Det dr darfor torkad vitlok ofta inte
luktar sarskilt mycket. I var kropp omvandlas allicinet till en rad
illaluktande foreningar. I munnen bildas framfor allt metantiol (det
fruktansvart stinkande dmnet i forra avsnittet) och 2-propentiol och
en del diallyldisulfid som tillsammans ger dalig andedrakt. Efter ett
par timmar dndras lukten en smula och nu tar allylmetylsulfid 6ver.
Allylmetylsulfid kan inte omvandlas till vattenlésliga foreningar i le-
vern utan den utsondras som en gas i lungorna och under ett antal
timmar luktar bade andedrikt och svett illa. I en serie experiment
visade det sig att om man sviljer hela vitloksklyftor hjilper ingen
tandborstning i virlden for att fa bort vitlokslukten i andedrikten. A
andra sidan, om man bara tuggar sonder vitloken utan att svilja den
kan man bli av med lukten med hjilp av tandkrim och munskolj-
ning.® Att vitlokslukten skulle férsvinna med hjilp av persilja ar rim-
ligen bara en skrona. Vitloken har dock massor av goda egenskaper
och vitlokssaft kan fungera for att doda vissa bakterier — ndgot som
uppmarksammades redan av mikrobiologins fader Louis Pasteur.
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Vitloken innehéller ett amne som heter alliin som inte luktar sarskilt mycket. Det

ar forst ndr vi hackar vitloken som enzymer bildar allicin, som ger vitloken dess PN
tydliga lukt. Allicinet omvandlas i kroppen till flera andra foreningar, bland annat
allylmetylsulfid, som gor att andedrikten luktar illa dagen efter. din andedrakt

Om 6l och skunkar
For att brygga 6l beh6vs malt som bildas nir korn far borja gro.
Anledningen till att malta kornet ar att det i groddningen bildas flera
olika enzymer, sd kallade amylaser. Amylaserna bryter ner starkelsen
i kornet till maltsocker som jasten sedan jaser till alkohol. Grodd-
ningen far inte ga for langt utan stoppas genom rostning vilket ger
ol av olika farg. Vid jasningen bildas, forutom alkohol, flera olika
svavelforeningar som visserligen bidrar till smaken men som ock-
sa kan stalla till med problem. I 6len finns ofta ocksa humle som
ger den typiska beska smaken hos manga ljusare sorter. I humlen
finns ett antal olika amnen som kallas o-syror. Nar malten kokas
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vid olproduktionen omvandlas o-syrorna till betydligt beskare iso-
o-syror, ddr den bittraste heter isohumulon. Om man lagger i malten
tidigt blir 6let mycket beskt medan sen tillsats ger mer aromatiskt ol.
Oftast tillsitter man humle vid tre olika tillfallen under kokningen.
Problemet ar att isohumulon kan reagera med svavelforeningarna,
men bara om 6len utsitts for solljus. Detta kallas for en fotokemisk
reaktion och den forening som bildas heter 3-metyl-2-buten-1-tiol el-
ler i 6lkretsar helt enkelt MBT.> MBT luktar verkligen inte gott och
lukten brukar beskrivas som skunkliknande. For att undvika denna
reaktion tappas olet pa bruna flaskor som stanger ute solljuset.

Att 6let luktar skunk dr inte langt frdn sanningen. Den nordame-
rikanska skunken tillh6r familjen Mustelidae dar ocksa mink, utter
och gravling ingér. Skunken dr dock den enda medlemmen i familjen
som anvinder sig av illaluktande svavelforeningar for sjalvforsvar.
Skunken dr stor som en katt och luktar inte alls skunkigt i vanliga
fall. Om du skulle ha oturen att springa pa en skunk brukar den
forst ha godheten att varna for att ge dig en mojlighet att backa men
om den maste sd kan den dra undan nagra skinnflikar runt anal-
oppningen och spruta ut en oljeliknande 16sning som med precision
traffar sitt mal — upp till tre meter bort. Denna olja luktar vedervar-
digt, nagot i stil med en blandning av ruttna 4gg, vitlok och brant
gummi. Den minst sagt avskrackande lukten har gjort att forskning
pa skunkolja inte direkt legat pa topplistan hos sarskilt manga fors-
kare. Det fanns likvdal modiga undantag;:

Under en expedition i Texas 1872, fick jag tillfille att samla in en
tillrdcklig mdngd av detta sekret for att bestdmma dess kemiska
sammansdtining, men alla mina medresendrer protesterade mot
det, och deklarerade att lukten som jag forde med mig var belt out-
hdrdlig. Ndr jag dtervint till New York pdborjade jag ett par ke-
miska forsok med det lilla jag fatt med mig, men bela universitetet
revolterade och skrek ”En skunk, en skunk dr har!” Jag var tvungen
att upphora med denna undersokning.™
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isohumulon skunklukt

Isohumulon ar det amne som gor att 6l
smakar beskt. Om 6l far std i skarpt solljus
bildas ett amne som kallas MBT som ger

|
olet en skunkliknande lukt. Ol brukar av >
denna anledning forvaras i morka flaskor. : ...|
Skunken producerar sjilv ett amne som ar : .

mycket likt MBT. il

-
]

Oljan innehaller flera olika svavelinnehallande foreningar dar 3-me-
tyl-butan-1-tiol och 2-buten-1-tiol ar de tva viktigaste.”* Bada dessa
amnen liknar MBT s3 visst kan 6l lukta skunk och vice versa. Bade
minkar och illrar, som ar nira slikt med skunkarna, bildar illaluk-
tande amnen men dessa skiljer sig markant fran skunkens illaluktan-
de smorja och anvands mest for att markera revir. Skunken verkar
vara ratt n6jd med sitt forsvarssystem som, med undantag for vissa
luktblinda ugglor, verkar skraimma bort de flesta rovdjur.

Fermenterade fiskar och franska ostar

Den norrlandska specialiteten surstromming ar en mycket udda
matritt. Ursprunget till surstrommingen var den tyska Hansan
som under medeltiden strop saltexporten till Sverige pa grund av
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