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34 Mor svurina korTLAR. Mald murgrona 16st i vanlig olja liggs pa i
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ett omslag. Dynga frin en get med viniger ir ocksd bra om det anvinds
som omslag.

Mannen har en stor svullnad nedanfér hdger 6ra. Bilden kan tala for att han har pa-
rotit, inflammation i spottkérteln pa halsen, som ofta orsakas av bakterier eller virus,

till exempel passjuka. Kan ocksi fororsakas av si kallad spottsten, en liten sten som
fastnar i kértelns utfrsging.

Mot en svuiLEn GomspENE. Om kroppen ir full av blod, tappa
blod frin ddrorna under tungan. Det finns ocksa sidana botemedel som:
ett gurgelvatten med blodstillande medel i borjan av anfallet, varbildare
nir svullnaden pigir och rengérare nir det hela gir tillbaka. Vid varma
fall, anvind blodstillande medel med belladonna eller vit nysrot och ro-
senvatten och gor ett gurgelvatten av detta. Ett annat recept: dragant-
vedel, gummi arabicum och smiborre uppblandade i kérsbirssaft och
lite viniger. Smérj pa. Vid kall orsak kan man anvinda saft av nisslor
och bjérnbir utrérda i salt men ocksa gurgelvatten pa harts med saft av
gronkal, dragantvedel och gummi arabicum.

Svullen gomspene (uvula) beror vanligen pa en infektion/inflammation i halsen
eller pa att man snarkat for mycket, mekaniskt orsakad svullnad. Besvitligt, i alla fall
for nutida lisare, att inte forfattaren talar om vilka Srter han avser som blodstillande

medel, varbildare och rengdrare. Att kroppen ir full av blod (plethoric) betyder allts3
en rubbning i denna kroppsvitska.

O HESHET sOM BEROR PA ATT MAN SKRIKIT, VARIT SOMNLOS
ELLER ATT MAN BARA AR TROTT. Lit patienten ta ett bad och ordi-
nera forlorade dgg, sylt av dpple, tridgirdsmalla och libbsticka med linfré
och bonmjol. Mirk att 4derlatning inte skall utforas vid heshet annat dn
vid feber och fuktighet hos patienten. Vid svir heshet, blanda dyvels-
trick, bockhornskléver och vicker och gor en salva med honung, for det
ir till mycken hjilp vid heshet av kalla orsaker. Om sjukdomens orsaker
ir av fuktigt slag, da hjilper torkade fikon och dekokt av rosenmynta med
dragantvedel och gummi arabicum. Torkade fikon ir till god hjilp i alla
fall. Om rosten ir grov, gor ett grotomslag av siktat kli med en mjolk av
mandel, kandisocker och dggvitor.

Patienten hiller upp sin tunika och har munnen 8ppen. Mihinda en resande predi-

kant, han har vad som kan vara en sovsick dver axeln. Libbsticka ansigs vara ett milt
laxermedel.
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Mot HosTa, ANTINGEN DEN AR KALL ELLER VARM. Torkade fikon
och russin, lika delar och en tredjedel buljong. Smilt detta tillsammans
med lakrits och honung och gér en dekokt pa ormbunke, oregano och
isop. Lat patienten undvika sura och salta saker och frhall honom att
leva aterhillsamt,

Ytterligare en tonsurklidd predikant som ser ut att férsdka sjunga frin en bok med
musikaliska tecken.

Ex BoT FoR HOSTA AV KALL ELLER FUKTIG ORSAK. Lit patien-
ten hilla andan, det virmer lungorna och hela bréstet. Vidare: piller
av myrra och storax med honung som liggs under tungan. Eller svavel
som knadats upp i forlorade 4gg. Man kan ocksd massera patienten med
varma oljot, som olja frin liljor, med rod vax, balsamblad, lavendel och
vanlig olja.

En man hiller sig f6r pannan med vinster hand men éppen mun, som om han hostar.

MOT KALL UTSONDRING. Ta absint, kransborre och mald murgrona
och 1t dem komma samman i vitt vin eller i vatten och lit patienten bli
omtdcknad av dess dngor, indragna genom nisa och mun med huvudet
tickt. Men mirk att tuggandet av frén frin vit harts varje dag hjilper
mot alla fall av kall utséndring, Vid varm eller torr orsak: blanda lak-
ritssaft, fron frin en liten vattenmelon, dragantvedel och akacia-gummi.
Gor pastiller av detta, it en sidan ligga under tungan tills den loses
upp och lit patienten svilja lakritssaft. Detta dr nyttigt vid alla fall av
utsdéndring. Vid varma eller kalla fall: lakritssaft, kirnor frin melon och
kvitten, dragantvedel och gummi arabicum. Gér pastiller och 1it en ligga
under tungan tills den I6sts upp och lit patienten svilja lakritssaft. Detta
ir anvindbart vid varje feber.

Patienten har en duk éver huvudet och andas in 4ngorna frin ett fyrfat.
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40 Mot LunGsoT MED FEBER (prT1s1s). Endiver, venushdr, tusenfo-
ting, dlandsrot, lomme, histhov, andmat, kornsocker, gummi arabicum
och lakrits, fron av gurka eller melon, froén frin kvitten och bomull,
blommor fran vattenlilja och socker. Vid kall orsak: Timjan, isop, ve-
nushdr, tusenfotingar, dkermdnja, rétter av lilja, fron frin vildselleri och
tallkottar, malva, fikon och lakritssaft. Gér av detta en sirap. Skall ges i
en dekokt av korn och bénor med honung,

Termen phthisis som pi grekiska betyder tirande sjukdom beskrevs av Hippokrates

som en av de vanligaste bland hans landsmiin, oftast d3dlig. Han gav ocksé en noggrann
och korrekt klinisk bild av lungtuberkulos i sina berdmda aforismer.

41 Mot BLODKRAKNING: Hypoquistidis, saft av rosor som torkat i solen,
det ir blodstillande, akacia, blommor fran vildipplen som ocksa stillar
blédning, kirrnocka, pulver av vit och rdd korall, hematit, fron av gro-
blad, kvittenfron, bole armoric, storrams, drakblod, saft av gréonmynta,
saft frin rosor och sumak. Gor av allt detta en sirap med tre pund socker
och gor sirapen pi regnvatten eller rosenvatten. Denna sirap dr utmirke
vid blodkrikning och dysenteri.

Dysenteri eller rodsot ir en smittsam akut tarmsjukdom med blodiga diarréer, orsakad
av shigellabakterier som den sjuke fitt i sig genom att dricka fororenat vatten.
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