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Minniskan ir forutbestimd attleva i samfillighet. Hennes
moral kommer dirfor att formas efter detta syfte. Hon
har forsetts med en kinsla for rice och fel som forhéller
sig till detta faktum. Den kinslan ir lika mycket en del av
den minskliga naturen som véra sinnen horsel, syn och
kinsel; den dr moralens verkliga grund ... Kinslan for
moral, eller samvete, r lika mycket en del av minniskan
som benen och armarna. Den finns i hdgre eller mindre
grad hos alla minskliga varelser, precis som de dr mer eller
mindre starka i sina lemmar. Den kan forstirkas med
traning, precis som vilken kroppsdel som helst.

— Thomas Jefferson, 1787






FORORD

Ar 2005 fick en forfattare i Dallas héra att en bekant till
henne hade drabbats av en njursjukdom. Utan en ny njure
skulle Sally Satel snart behova dialys och vara fjittrad vid
en maskin som filtrerade hennes blod tre dagar i veckan.
Efter att ha gjort vissa efterforskningar och 6verlagt med
sin make fldg Virginia Postrel till Washington, D.C.
och lit transplantera in sin hogra njure i Sallys kropp.
Njurtransplantationer gors ofta mellan nira sliktingar,
men Virginia och Sally var inte ens goda vinner. Andi
sade Virginia att hon kinde empati for Sallys situation
och gillade tanken pé att kunna ge henne direkt hjilp. Det
finns minniskor som gar dnnu lingre — de loggar in pi
sajter som matchingdonors.com och ser till att donera sina
njurar och andra inre organ till fullstindiga fraimlingar.
Vissa minniskor betraktar den sortens altruism som ett
beldgg for att det finns en moralisk kodex som Gud har
instiftat. Till dem hor framstiende forskare som Francis
Collins, chef for den brittiska hilsovirdsmyndigheten, Na-
tional Institutes of Health. Han hivdar att dessa osjilviska
handlingar visar att vira moraliska bedémningar och mo-
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raliska handlingar inte enkelt kan tillskrivas den biologiska
evolutionens drivkrafter. De kriver en teologisk forklaring.

Jamsides med sidan grinsoverskridande vilvilja existerar
ocksa forfarande grymhet. I morse liste jag i tidningen om
en man vars flickvin hade gjort slut med honom; senare f6r-
foljde han henne och kastade till sist syra i hennes ansikte.
Jag minns nir jag som barn for forsta gingen horde talas
om Forintelsen, gaskamrarna, sadistiska likare och barn som
forvandlades till tval och lampskirmar. Om véir anmirk-
ningsvirda godhet 4r ett bevis pa att Gud finns, 4r dd var po-
tential for ofattbar ondska ett beldgg for djavulens existens?

Det finns ocksd mycket mer vardagliga exempel pa goda
och onda handlingar. F6r min del kommer jag framfor all
ihag mina daliga girningar. En del val som jag gjort i mitt
forflutna far mig fortfarande att md daligt. (Om du inte kin-
ner igen dig si dr du en betydligt bittre minniska 4n jag
— eller bra mycket simre.) Vissa saker var rena misstag och
byggde pad vad jag trodde var det ritta vid den tiden. Men
andra ganger insig jag vad som var ritt, men valde anda att
handla annorlunda. Som Yoda kanske skulle ha uttrycke det:
Stark 4r den Morka Sidans Kraft. Men dven om jag maste
erkidnna att jag fortfarande har kvar bida mina njurar s har
jag faktiske gjort vissa uppoffringar for andra och tagit risker
for saker som jag ansag vara ritt. [ alla dessa avseenden ir jag
precis som de flesta andra.

Moral fascinerar oss minniskor. De berittelser som vi
tycker bist om, oavsett om de ir fiktion (i romaner, te-
veprogram och filmer) eller verkliga (i journalistik och
historiska skildringar), handlar om gott och ont. Vi vill
att de goda ska fa sin beléning — och vi vill sannerligen

att de onda ska fa lida.
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Var lingtan efter bestraffningar kan gi till 6verdrift. For
nagra ar sedan hittade man i England en katt som varit
instingd i en soptunna i manga timmar. Agaren fick reda
pa hur det hade gite till genom att titta pa sekvenser fran
en 6vervakningsfilm. En medelalders kvinna tog upp kat-
ten, tittade sig omkring, 6ppnade locket till soptunnan
och slingde ner katten. Sedan satte hon pa locket igen och
gick dirifran. Agaren lade upp filmklippet pa Facebook
och kvinnan identifierades snabbt som en viss Mary Bale.
Det ir inte underligt att hennes handling gjorde kattidgaren
upprord (katten ocksé, forstds), men tusentals minniskor
reagerade valdsamt pa det som de fick se. De ville him-
nas pa henne. Nagon lade upp en Facebooksida som hette
”Doda Mary Bale”, och hon tvingades begira polisskydd.
Folk har faktiske blivit ihjilslagna av en pobel som har trott
att de var skyldiga till omoraliska handlingar — dven till
saker som andra anser dr moraliskt acceptabelt, som att ha
sex utan att vara gift.

Hur ska vi pa allvar kunna f6rstd var moraliska natur?
Minga skulle nog halla med Collins om att det 4r en friga
om teologi, medan andra tror att man bist forstir moral
genom insikter som man fir av romanforfattare, poeter
och dramatiker. Vissa tar sig helst an moralfrdgan ur ett fi-
losofiskt perspektiv och funderar mindre pa hur folk tinker
och handlar 4n pa frigor om normativ etik (férenklat ut-
trycke hur vi bér handla) och metaetik (férenklat uttrycke
vad ritt och fel egentligen ir).

Och s3 finns vetenskapen. Vi kan utforska var moraliska
natur med samma metoder som vi anvinder for att studera
andra aspekter pa vért inre liv, till exempel sprik, varse-
blivning och minne. Vi kan studera moraliskt resonerande
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i olika samhillen, eller hur minniskor i samma samhille
skiljer sig at — till exempel liberaler och konservativa i USA.
Vi kan underséka extremfall som kallblodiga psykopater.
Vi kan fraga oss om schimpanser har nigonting som man
skulle kunna kalla moral, och vi kan vinda oss till evo-
lutionsbiologin for att utforska hur moralkinslan kan ha
utvecklats. Socialpsykologer kan utforska hur olika drag i
miljon frimjar vilvilja eller grymhet och neurovetenskap-
liga forskare kan studera vilka delar av hjidrnan som ir in-
blandade vid moraliskt resonerande.

Jag kommer att beréra allt detta pa de foljande sidorna.
Men jag dr utvecklingspsykolog, sa jag dr frimst intresse-
rad av att studera moral genom att se pa dess ursprung
hos spidbarn och smabarn. Jag menar att den aktuella ut-
vecklingspsykologiska forskningen kan ge hégintressanta
bidrag till var kunskap om moral. Det visar sig att Thomas
Jefferson hade ritt nir han skrev i ett brev till sin gode vin
Peter Carr: “Kinslan for moral, eller samvete, ir lika myck-
et en del av minniskan som benen och armarna. Den finns
i hogre eller mindre grad hos alla minskliga varelser, precis
som de ar mer eller mindre starka i sina lemmar.”

Jeffersons asikt att vi har en inneboende moralisk kins-
la delades av vissa samtida upplysningsfilosofer, ddribland
Adam Smith. Sommaren innan jag hade skrivit firdigt
denna bok befann jag mig i Edinburgh och blev helt upp-
slukad av 7he Theory of the Moral Sentiments (" Teorin om
de moraliska kinslorna”). De flesta kidnner till Smith pa
grund av hans mer beromda text An Inquiry Into the Nature
and Causes of the Wealth of Nations (Nationernas vilstind),
men sjilv ansdg Smith att hans forsta bok var bittre. Ver-
ket dr vilskrivet, noga genomtinkt och brett upplagt, med
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skarpa iakttagelser om férhallandet mellan fantasi och em-
pati, grinserna f6r medkinslan, driften att bestraffa andra
for overtridelser och mycket annat. Det dr oerhért spin-
nande att se aktuella forskningsresultat mot bakgrund av
Smiths observationer, och jag kommer att citera honom sé
ofta att det nistan dr genant, ungefir som en nybdrjare vid
universitetet som bara har list en enda bok.

Stora delar av den hir boken handlar om hur utveck-
lingspsykologin, med stéd av evolutionsbiologin och
socialantropologin, ger stéd at Jeffersons och Smiths asike
att vissa aspekter pa moral faller sig helt naturliga for oss.
Vara naturliga gavor innefattar:

* kiinsla f6r moral — nigot slags forméga att skilja mellan
goda och onda handlingar

* empati och medkinsla — vi blir illa berérda nir andra i var
nirhet kinner smirta och vill att det onda ska férsvinna

* rudimentir kinsla for jimlikhet — en tendens att foredra
jamlik férdelning av resurser

* rudimentir kinsla for hederlighet — 6nskan att se goda
handlingar bel6nas och daliga bestraffas

Men var inneboende godhet har sina grinser, och ibland
dr den sorgligt inskrinkt. Thomas Hobbes hivdade 1651
att minniskan ”i naturtillstindet ir bide ondskefull och
sjalvisk”, och jag kommer att droja vid olika sitt pa vilka
Hobbes hade ritt. Av naturen ir vi likgiltiga eller till och
med fientliga mot frimlingar; vi har en benigenhet for
provinsialism och trangsynthet. En del av véra instinktiva
emotionella reaktioner, framfor allt dckel, driver oss att
gora forfirliga saker, till exempel delta i folkmord.
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