NN ST

CHRISTER STURMARK

e

-'FA\N.'GA‘-

DDDDDDDDDDDDDDDDD

=L EFAR ™




Innehall

FORORD AV DOUGLAS HOFSTADTER ..evuueerunernnernnennneenneenneennnes 11
FORORD AV CHRISTER STURMARK .ueeuneerunernnernneenineenneenneennnee 17

I. FORNUFT OCH OFORNUFT .euiuiuitiiiininininiiiiininiaiiiineneaananes 29
Vad ar fornuft? ....ooviiiiii 31

Ett Oppet SINNE......cuiiiiiiiiiiiii e 34

Att tro padet absurda ... 38

Skir bort det Overflodiga .......ooovvviiiiiiiiiiii 39
Kunskapsnarcissism.........eeuueenieniiuiiniinieiiiiineieieeeenne. 41
Logiska SIUESATSEr ... .ivuuniiiiiiiiiiiii i 42

Virdet pa antika vaser.............oooiiiiiiii 45
Schack som skOnhet ... ...cviviiiiiiiiiniiii e 48

...och tanketraning.............ccooviiiii St

Ar rationaliteten moralisk? ..............coeeiiiieiiiiiieiiiiieeeiee, 54
Fornuft och kansla........coooviiiiiiiniiii e 55

S6k mening, inte lycka........ooooiiiiiiii 56

De existentiella fragorna...........coeeeiviiiiiiiniiiiniiini 59

2. TANKENS KLARHET ttiuiuiititininininiiiitiniiiniititinineneineiaeaenenens 61
Vad dr kunskap?.........cooooiiiii 62

Tro och vetande.......covuiiiiniiiiiie e 64
Absolut siker kunskap ..........ocooeiiiiiiiiii 65
Gudomlig matematik ...........ooooiiiiiiii 67
WAENKIESEN 1uuteeiiiie it e et e e e e e e e e ens 70

Mord och filosofisk fanatism ............cceviiiiiiiiiiiiiiene 76

Den logiska positiviSmens arv ...........cooeivueiiiineiiininiinnn, 78
Oandligt vackert.........cooeiiiiiiiiiiiiiiiii 79

3. VAD AR VERKLIGT? seetunetuneuneunneruneesnennneeenaesneennersnnernneennns 87
Tink om bara jag finns?...........cooooiiiiiiiiii 88

Sak & SMAK +..iiniiiii e 91



Vad ar sanning? ..........cocooviiiiiiiiiiiiii 96

Modeller och metaforer..........eeevuiiiiiiiiiiiiiniiiiineiiiieeeenen. 100
Svindlande analogier ...........ccoooiiiiiiiiiii 104
Radikala sanningsbegrepp..........ccooooviiiiii. 106
Intern realism........ooooiiiiiiiiiiiiiii 110
4. TRO OCH TVIVEL .euuiiiinniiiiiniiiiieeiiieeitieetiiaeeaieeeeiineenaanns 13
Kognitiv och fiduciell tro...........ccoeeiviiiiiiiiiiiiiii 113
Bevis 0ch evidens......ccveuviiiiiiiiiiiiiii e 5
Men vad tror du egentligen pa? ..........cooooviiiiiiiiiiiiiniii, 1y
Kan man »tro pd vetenskapen«® ............ccceeeeiiiiiiiniiiiiinnn... 18
Intellektuell hederlighet............cooooiiiii . 120
Ska vi lita pd varandra? ........ccooeeuuviiiniiiiiiiiniiien e 122
Kritiskt tAnkande.........oveviiiiiiiiiiiiie e 124
Folj evidensen!...........cooiiiiiiiiiiiiiii 12§
Tibetanska munkar .............o.ooi 126
Att avsloja det absurda ........ooooiiiiiii 128
Magiska kristaller.............ccoooiiiii 131
Matematiska absurditeter........ovuiueiiiiiieiiiiiiieie e 133
Vem ir skyldig att presentera evidens? ............coeeeivnniiinnn. 135
§. TANK SOM ETT BARN! tevuuiiiiniiiineiiineriiieeiiieernineeniinennnnns 139
Vetenskapens sjal ..........cooooiiiiiiiii 142
Upptickten av Neptunus .........ccoeveiiiniiiiiniiiininiinnen. 143
Teorier, hypoteser, observationer och testbarhet..................... 145
Vad riknas som vetenskapligt?...........coooovviviiiiniiin 147
Experiment, forkastande och omprovning..............cooeeeeennii. 150
Darav fOlJer ... .oovvvvuiiiiiiiiiii 153
En for alla, alla fOr en c.ouveiniiiiiieiiiee e 156
Testa OCh LAr! co.oeniiiii 158
Louis Pasteur och uralstringen.............c.ooeeiiiiiiniiinnn. 160
Orsak och samband..............coooiiii 162
6. KAN VI LITA PA VETENSKAPEN? ..cettrtuinnerirmiinnnerennnnnnneeennnnes 165
Upprepningsbarhet ............cooeiiiiiiiiii . 166
Falsifierbarhet..........ccoooviiiiiiiiiiiniiii e, 168
Blinda experiment ...........cccoiiiiiiiiiiiini 171
Hixdoktorn och generatorn .............ccooeiiiiiiiiiinniinn. 172
Vigor eller partiklar?..........coooooiiiiiiiii 174
Tillimpad kvantfysik ............ccoooiiiiii 176
Ogenomtinkt vetenskapskritik.............oooeviiini 180

Forskningsfusk...........ccoooiiiiiiiiini e, 182



Forskningens troghet...........cooooooiiii 183

Nobelsjukan...........ooooi 184
7. DROMMEN OM ETT MEKANISKT TANKANDE t.cotvtrininenenenennnnn. 187
Det universella spraket...........ccoooviiiiiiiiin . 189
Frankensteins MONSLer ..........oveivuniiiiiiiiiiiiniiiiiieiiieeeenn, 190
Virldens forsta programmerare .............ooeveiiiniiiiiniiiinn. 191
Datorer och perfekt matematik ..........ccoveeniiiniiiniiinin. 194
Det excentriska geniet..........coociiiiiiiiiiiiiiin 194
Trrationell Kris.....o.vuneuiniiiii e 196
Berikningsbarhet och Turingmaskiner..................coeeeinnann. 197
TUMNGLESEL .. eevtiiiiiii i 198
INternet 1 1945 Ars VEISIOM .. v uuunenenenerereneneneneneenenenenenaenanss 202
Kognitiv forstarkning...........ococoviviiiiiniiiiniiiniinnnn. 204
Robotar och artificiell intelligens ...........cccooeeiiiiiiiiniinnnn.. 206
8. TANKEFALLOR OCH HJARNSPOKEN......ocviuiuitiiiinininiiiininennen. 213
Bekraftelsebias .....ovueiiniiniiiiiiiiiiiie e 214
Forankringseffekten...........cooooiiii 216
Fokus och blinda flackar............coooeiiiiiiiiiiiiieeeen 219
Ar jag smittad? ...ooooiiiiiii 220
Sannolikhetsillusioner .............coooeiiiiiiini . 221
Evolution och flygplan............ccooooiiiii 22§
Feministen Linda ........coooviiiiiiiiiii e 227
Ett grinslost schackproblem .............ccoooiiiiii . 229
En fraga om riktning .........ccooooiiiiiiin 230
Intellektuell 6dmjukhet.......ccoueviiiiiiiiiiiiii s 239
Beslutsblindhet .......oviuiiiiiiii e 240
Socialt och abstrakt tinkande ............ccooeiiiiiiiiiiii 242
Spegel, spegel pa vaggen dar ... .......coocoviiiiii 246
Ovning ger fardighet .........eeeeviiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 247
9. SVARA BESLUT teutuenntntunentneunenenenenetnenenetnenaenaeenaeneenenens 253
Vagnproblemet ..........cooooiiiiiiiiiiiin 254
Fornuftet i konkurrens med egot..........cocouiviiiiiiiiiniinnn.. 256
Politiskt motiverat tankande ...........oevveviieiiiiiieiiieieinennes 258
Inramningseffekten ..........coooeviiiiiiiiiniii 262
Gjorde du det med flit? ....coovuniiiiiiiiiiiii 264
Den doéende violnisten ..........ocouuiiiiiiiiiiiiini 266
Monsterigenkanning. . ..........oveiiviiiiiiiniiiin . 269
...och orsakssamband..............coooiiiiii 274

Vir ménskliga mentaliseringsformaga ...........cccoocveviiinni, 277



Magiske tainkande ............ooooi 278

Mental eVOlUtion «.....veuiuiiiiiiii e 281
IO0. EVOLUTION OCH MORAL...ttttiitiittiitiiteiitiatieeeateeiaeaneeieeanaens 283
Moralens evolutionara rOtLEr ... vuueuuennieneinieieieeneeinenneanns 283
Vi diggdjur héller thop .........ocoooiiiii 285
Karlek 0Ch VArME.....ovuiuiiiiie e 285
P4 tva ben med stor hjarna...........o.oooviiiiiniiinnn, 287
MOTralens VASEN. ...vuiuiritiiiiii et e e e e aaas 290
Empati och identifikation ............ccoooiiiiiiiiniiiniinninn. 293
En naturlig syn pd ondska och moral...................oen. 295
Gud dog 1 AusChWitz ........coviiiiiiiiiiiiiiiii 297
Ondska och den fria viljan ............ooooiiiii 298
En dold hogre mening? ...........ccoeviiiiiiiiiiiniiiiiniiiine, 300
Ondska som franvaron av godhet...........ccooveiiiiniiiinii. 301
Moralens sjalvstindighet.............coooiiii 303
Kampen mellan Oden och Namagiri..........ccooooeiiiiiniiinnn. 308
II. KONSPIRATIONSTEORIER OCH GRUMLIGT TANKANDE ............. 311
Covid-19 och konspirationer...........ceeeueeuneeineinneennennnenn. 314
Vad ar en konspirationsteori? ... ...oeuueeuneeunneruneenneennnennneenn. 317
Europeiskt samarbete..........coviiiiiiniiiiiiiiiini 319
Har du en bullshitdetektor?............cooiiiiiiiiiiiiiin, 320
Orimliga Overtygelser..........oooooiiiiiiiniiiiniiii 324
Rorschachbluffen...........cooviiiiiiiiiiiiii e 325
Foraktet for kritiskt tinkande...........ccoveviiiiiiiiiiiiiiinnnn, 328
Homeopati.......ooviuiiiiiiiiiiii 329
Vetenskapliga »fake news«.........coooiiiiiiiiiiniiiiin 331
Kvantfysik och new age ...........ccooeviiiiiiiiiniin . 333
Astrologi — klassisk bluffvetenskap ...........cccocooviiiiiiiiiin. 337
Affarsvirldens horoskop .........cooovviiiiiiiiiniiiiniiiin 343
Osannolika samband ...........coooiiiiiiiiii 348
Kaérlek frin universum ......c..coveuieuniinienniineiieeeieeeeieennees 351
Grumligt tdnkta fordomar ............oooeeiii 353
Var €n SOKAre! . ....ivniiiiiiiie e 359
I2. KONSTEN ATT KUNNA HA FEL teuuetuueeruneenneenneenneenneennaennneenns 361
Att ha fel forutsitter objektiv sanning.............ccooeviiiiiiinnnnn. 362
Om skogstroll och arbetsro ..............ccooiiii . 363
Relativitet i naturvetenskapen............coooooviiiiiiiniiinnn. 364
Relativitet och varldsbild ............coooviiiiiiiiiiiiien 366

Sociala KONStruKtONET .vuvvuiiiiieiie e eeanas 367



Sokals bluff.......ouiiiii 372

Kunskapsrelativism 1 skolan...............coooi 374
Kritiskt tinkande ... .....coooeiiiiiiiiiii e 381
...och falska balanser.............coeeiiiiiiiiiii 384
I3. DE KLARA IDEERNAS HISTORTA teuutunernernennenneeneennennennaennennns 387
Fornuft, medkansla och gyllene regler..................coooeiiiin. 387
Antikens flloSOfl ......iviiniiiiii 391
THE VISE IMAM teutttitieiieet et e e e te et e e eeeeaaesenenenenanaaanes 394
Manniskan i CENTIUM .....euvinieiiniiniiii e eneanes 395
Medeltiden ...c.uieuieiiiii e 398
S T Vs 1 o E P 400
Rationalister och empirister .........eeuuveiueeriiinneiieerineenneen. 403
Upplysningen ........oooeiuiiiiiiiiiiiniiiiiiiii e 405
Sekulér filosofi, moral och politik .......cccoeeviiiiiiiniiiii. 410
Upplysning och frihet.......coooeiiiiiiiiiiiiin, 413
Det dramatiska artonhundratalet.............cooooiiiiiiiiininn.. 415
Den radikale Charles Darwin..........ccovvuvineieinineineininennanne. 416
Krigens och tankens nittonhundratal........................ 421
Striden 0m eVOlUtIONEN. .. .ivuieiniiieeieieie e e e eeanaanes 424
Bertrand Russell — filosof och aktivist...........ceveviiiininiinnnn.. 427
EANSTEINS TI0 1 tutuiniietititieientetet et et eieneeaeteaetenenenaneaeanenanans 431
Ett omdiskuterat Nobelpris...........ccoooiiiiiii. 437
Att varna det klara tinkandet..........ccoviviiiiiiiiiiinineiean 440
POSTLUDIUM «etuetutnntunasnesnessnssnesneenessnssnesnessassnssnessnssnesnessnsnnns 443
EFTERORD OCH TACK .uetuetuenntunetneenennennetneenetneeneennesneeneennennns 445
Vi lever i den basta av varldar!...........c.ooeiiiiiiiiiiieenn 446
Personligt tack .........ocoviiiiiiiiiiii 449



KAPITEL I

Fornuft och ofornuft

I vilket vi blir pdminda om schackspelets skonbet, om hur fornuft och
oppenbet stdr i kontrast till det inskrankta, men ocksd om hur hyper-
rationellt tankande kan leda till ett uselt resultat. Nu inleder vi ocksd
forddlingen av konsten att tinka klart.

TANK DIG ATT det pa ett bord framfor dig ligger tva kuvert.
Ett av dem innehaller en tusenkronorssedel, det andra kuvertet
ar tomt. Du far bara 6ppna ett kuvert och behalla innehallet
(och du vill garna ha pengarna).

Du fér hjalp att valja av de tvd meningarna som star pa de tva
kuverten. Varje mening dr antingen sann eller falsk.

PeNaARNA Liggze. A K Henngerna b vessa )
TVA XOVERT AR
=\ Shok FAISKA =

IRIRIEI{R 1

| vilket av kuverten ligger det en tusenkronorssedel?
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KONSTEN ATT TANKA KLART

Vilket kuvert ska du 6ppna for att fa tusenkronorssedeln?

Nar du foradlar konsten att tinka klart genom att lisa denna
bok (eller tjuvkikar 1 slutet av boken), kan du enkelt lista ut 1
vilket kuvert som pengarna ligger."

Under hela livet kan du lara dig mer och mer om konsten att
tanka klart. Den kan forfinas och foradlas, och du kan ha nytta
och gladje av den 1 alla mojliga situationer. Ambitionen med
den har boken ar att ge dig som lasare verktyg och insikter som
behovs for att foradla din formaga att tinka klart.

Till denna konst hor bland annat f6rmagan till logiskt tink-
ande, forstaelse for sannolikheter, rimlighetsbedomningar,
kritiskt tainkande, formaga att skilja pd statistiska samband
och orsakssamband, risken for moraliska felbeddmningar och
faran med »magiskt« tinkande. Allt detta ska vi belysa i1 den
har boken.

Vi kommer dven att undersoka vissa grundlaggande pusselbi-
tar och begrepp som ar nédvandiga for denna konst. Vi borjar
med det mest fundamentala.

Vi behover anvanda oss av vdldefinierade begrepp for att kunna
tanka klart. Manga ord och begrepp som vi anvander i vart
vardagssprak ar otydligt definierade. Om vi inte har tydliga
begrepp kan vi inte uttrycka oss klart och darmed inte heller
tanka klart.

Ofta kan oenighet vara skenbar och bero pa att man menar
lite olika saker med de begrepp man anvander. Om du upp-
tacker att du ar oenig med en person som du anser vanligtvis
vara bade palast och smart, kan det vara klokt att stanna upp

10 Exemplet ar himtat frin Raymond Smullyan: The Gédelian puzzle book (Dover
Publications 2013).
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Fornuft och ofornuft

och tanka att ni féormodligen inte har rett ut definitionerna.
Ofta ir det precis sa det ligger till.

Analytiska resonemang bor darfor alltid borja med att man
enas om en viss definition av de begrepp man vill anvinda. Det
behover inte vara exakt »ratt« definition, utan man kan mycket
val prova en viss definition och se vart resonemanget leder, for
att darefter prova en modifierad definition. Det viktiga ar att
alla parter i samtalet utgdr fran samma definition.

Vad ar fornuft?

Konsten att tinka klart forutsatter ocksa en formaga till fornuf-
tiga resonemang. Men vad ar egentligen férnuftigt? Och gir det
alltid att gora fornuftiga val?

Vi aterkommer till fornuftets karaktar, men forst ett klassiskt
problem som visar hur svart det kan vara att avgora vad som ar
ett fornuftigt val. Vi ska bekanta oss med Newcombs paradox, som
ar 1dngt mer intrikat in exemplet i inledningen av detta kapitel:"

Ténk dig att det stir tvd lador framfor dig pa ett bord. Lidan
A till vanster innehaller rooo kr. Lidan B till hoger innehaller
antingen I miljon kronor eller ingenting. Du har ingen aning
om vilket. Du har nu tva alternativ:

1) Du kan vilja att ta bdda ladorna

2) Du kan vilja att ta bara ldda B

11 Newcombs paradox skapades av William Newcomb som var verksam vid University
of California och analyserades for forsta gingen i en artikel av Robert Nozick 1969.
Den populariserades av Martin Gardner i hans kolumn Mathematical Games i Scientific
American 1973. Newcombs paradox ar fortfarande omdebatterad inom det matematiska/
filosofiska omride som kallas spelteori.
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