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Skepticism

MED DENNA BOK ger Henrik Lagerlund studenter, forskare och
en sarskilt intresserad allmanhet den forsta heltickande historis-
ka oversikten over det kanske mest beromda av alla filosofiska
problem: skepticismen. Som den forsta boken i sitt slag gar den
igenom den filosofiska skepticismens inflytande, frin rotterna
1 pyrrhonismens och den mellersta akademins skolor under
hellenismen, till dess paverkan bade i och utanfor filosofin i dag.

Vidare kommer skepticismen under den latinska, arabiska
och grekiska medeltiden och renassansen avhandlas innan bok-
en overgdr till Descartes metodologiska skepticism och Pierre
Bayles »superskepticism« pa 1600-talet. Den kommer att ta itu
med Humes skepticism pa 1700-talet, liksom anti-skepticismen
hos Reid, Shepherd och Kant och se till att aven inkludera
betraktelser om kopplingarna mellan idealism och skepticism
(inklusive skepticismen i den tyska idealismen efter Kant). Lik-
nande teman kommer att beroras i ett kapitel om G.E. Moore
och Ludwig Wittgenstein innan den historiska 6versikten avslu-
tas med ett kapitel om skepticism i nutidens filosofi. Slutligen
gar Lagerlund in pd lite av skepticismens inflytande utanfor
filosofins omrade och belyser dess samband med problem som
kunskapsresistens och vetenskapens replikationskris.

Henrik Lagerlund ar professor i filosofins historia vid Stock-
holms universitet. Han specialiserar sig pd medeltidens och
renassansens filosofi och ar forfattare till ett flertal artiklar och
bocker. Han ar dessutom redaktor for The Routledge Companion
to Sixteenth Century Philosophy (2017) och The Encyclopedia of
Medieval Philosophy, andra upplagan (2020).



Forord

MITT INTRESSE FOR skepticism beror framfor allt pa mina
studier av medeltidens och renissansens filosofi, men ocksa
pa en oro over att nagot gar forlorat om vi inte tar hinsyn till
1300-talets tinkande i den senare filosofins historieskrivning, i
synnerhet tinkandet under rendssansen och den tidigmoderna
perioden. Skepticismen ar ett sarskilt tydligt exempel pa detta.
Som jag hoppas ska framga av denna bok skedde ménga av
skepticismens mest signifikanta foraindringar under den peri-
oden, och det ar vasentligt att ha detta i atanke nir vi tar oss
an 1500- och 1600-talens skepticism.

En annan anledning till mitt lingtida intresse for skepticism
ar mitt allra forsta mote med filosofin genom Descartes och
den kittlande tanken att jag ar fingad bakom mina férnim-
melser och forestillningar och inte kan veta om en yttre varld
existerar eller inte. Jag forsvarade min doktorsavhandling i
medeltida filosofi 1999, samma ar som syskonen Wachowskis
film Matrix hade premiar. Deras perspektiv pa problemet gjorde
mig alldeles méllos. Jag har velat ta det roda pillret anda sedan
dess — dven om filosofen i mig stindigt papekar att det inte
kommer att hjalpa.

Naturligtvis ar det inte mojligt att skriva en bok, vilken
bok som helst och definitivt inte en bok som denna, utan lite
hjalp langs vagen. Jag ar valdigt tacksam for stodet fran den
filosofiska institutionen och kollegorna pa Western University
i Kanada, eftersom det var dér jag borjade utveckla tankarna
som presenteras har. Jag ar ocksd tacksam for att den filosofiska
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institutionen pd UCLA lit mig anvinda forsta halvan av den
har boken i1 undervisningen under mitt dr som gastprofessor
2016-2017. Vidare stir jag i stor tacksamhetsskuld till mina
nuvarande arbetsgivare pd den filosofiska institutionen vid
Stockholms universitet for att de latit mig stuva om i undervis-
ningsschemat s att det har gitt att kombinera med skrivandet.
Forra aret gav de mig dessutom tillfalle att anvinda andra
halvan av boken i undervisningen.

I synnerhet skulle jag vilja tacka foljande personer: Benjamin
Hill, Lorne Falkenstein, Karen Nielsen, Tom Lennon, Calvin
Normore, Lilli Alanen, Deborah Brown, Katja Vogt, Asa
Wikforss, Hans Mathlein, Guido Alt, Sandra Lindblom, Erik
Akerlund och Mikael Janvid, som allihop har antingen upp-
muntrat mitt intresse for skepticismen eller tvingats sta ut med
mitt prat om den, samt bidragit med kommentarer och forslag.
Ett sarskilt tack till Mikael, som tog sig tid att ldsa kapitel
10 och 11, och till Katja, som kom med viktiga synpunkter
om tillagg och andringar. Dessutom skulle jag vilja tacka den
grupp studenter som laste ett utkast till boken vid en kurs i
skepticismens historia hosten 2019 och dirmed fungerade som
testpublik. Jag vill ocksa tacka tvd anonyma lasare som last for
forlagets rakning. Och jag ar forstds aven ett tack skyldig min
fru Eliza och mina barn, Clara, Gabriel, Lane och Alice. De gor
verkligen mitt liv speciellt. Tack!

Stockholm, november 2019



Inledning

FA FILOSOFISKA PROBLEM har en sidan framtridande
historia som skepticismen. Den har diskuterats av filosofer
oavbrutet sedan antiken och har i perioder varit den allra
viktigaste filosofiska fragan. Som vi ska se har skepticism betytt
ett flertal olika saker genom historien. Nagra har sett den som
ett sitt att leva som syftar till sinnesro och lugn, somliga har
betraktat den som tvivel pa kunskap om yttervarlden och andra
har sett den som nagonting helt annat. Diverse sinnrika argu-
ment har formulerats till svar pa den skeptiska slutsatsen. Den
har boken berattar historien om den diskussionen, frin den
forste skeptikern, Pyrrhon frin Elis, som levde pa 300-talet fore
vér tiderakning, dnda fram till diskussionerna om skepticism
i 2000-talets filosofi.

Varfor borjar skepticismen med Pyrrhon? Pé satt och vis gor
den faktiskt inte alls det. Att den hir boken borjar med Pyrrhon
beror egentligen pa att det ar till honom som Sextos Empeiri-
kos — den viktigaste kallan till antikens skepticism — harleder
den skeptiska filosofin (eller pyrrhonismen, som han kallar
den), men frigor som vi i dag skulle forknippa med skepticism
uppstod fore honom i den grekiska filosofin. Ett exempel ar
den si kallade kyrenaiska filosofin, som hérrér frin Sokrates
adept Aristippos (435-356 fv.t.). Kyrenaikerna foresprakade en
sorts subjektivism och menade att vi bara kan siga att nigot
nu tycks vara fallet, eller att vi har en pathe (emotion), och
sarskilde sedan detta skarpt frin hur nigot faktiskt forhaller
sig. Enligt dem kan vi inte veta orsakerna till dessa kanslor. Vi
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SKEPTICISM I FILOSOFIN

kan veta att »vattnet kdnns varmt for mig«, men vi kan inte
veta att »vattnet ar varmt«. Denna sdrskillnad ska vi stota pa
vid flera tidpunkter i skepticismens historia. I sitt beromda
verk Pyrrbonska utkast (Pyrrhoniai hypotyposeis) avfardar Sextos
Empeirikos likheterna mellan pyrrhoniker och kyrenaiker, i
huvudsak for att kyrenaikerna foresprikade hedonism, som
enligt honom var oférenligt med skepticism.

En annan viktig féregiangare till den hellenistiska periodens
skeptiska skolor dr Sokrates sjalv. Som uttryck for sin intellektu-
ella blygsamhet gjorde Sokrates det beromda tillkannagivandet
att det enda han vet ar att han ingenting vet. Det hade definitivt
stor betydelse for utvecklingen av skepticismen inom akademin,
Platons egen skola. En annan relevant aspekt av Sokrates tank-
ande ar hans filosofiska metod. Ett utmarkande drag for Sokrates,
sasom Platon framstaller honom, ar att han nastan aldrig sjalv
kommer med nagra svar, utan i stillet fir andra att ifrigasatta
sina Overtygelser. Detta ar den skeptiska delen av Sokrates metod,
det vill saga den del som ifrigasitter men inte ger ndgra svar.
Detta skulle utan tvekan influera skepticismens utveckling under
antiken, vilket vi ska titta ndrmare pa i kapitel 2.

I ndgon mening miste alla filosofiska diskussioner om 6ver-
tygelser och kunskap forr eller senare vérja sig mot skepticism.
Pé vilket satt ar mina fornimmelser en garant for sanna bedom-
ningar eller sanna Overtygelser om sakerna jag uppfattar? Jag
ser en skal med applen pa bordet framfér mig. De ar runda och
roda och fyller rummet med en sirskild doft. Nar jag biter i ett
av dem smakar det sott och nar jag tuggar hors ett krasande
ljud.Tsamtliga fall ror det sig om fornimmelser av ett eller flera
applen, men vad kan jag dra for slutsatser av dem? Kan jag dra
ndgra slutsatser om dpplets egenskaper som ar oberoende av
mina iakttagelser av dem? Kan dessa till synes klara och tydliga
fornimmelser garantera att dpplen ar runda, roda, luktar pa
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Inledning

ett visst satt, smakar sott etcetera? Vidare tror jag att jag vet en
hel massa saker, men nar jag borjar undersoka denna kunskap
narmare och analysera overtygelserna som ligger till grund
for dem, sd kan jag i manga fall borja grubbla 6ver om de har
stod i form av goda motiveringar eller belagg. Skepticismen
lurar precis runt hornet och tycks kika fram sa fort jag borjar
begrunda mina dvertygelser och kunskapen jag utgett mig for
att besitta. Skepticismens historia ar historien om dessa grubb-
lerier i ett systematiskt filosofiskt ssmmanhang. Som vi ska se
har detta drivit en stor del av filosofin framat genom historien.

Skepticismen i sin ursprungliga, hellenistiska form sarskiljer
sig fran senare varianter i det att den pyrrhonska skepticismen
(kapitel 1) hade ett praktiskt mal, det vill sdga syftade till ett visst
satt att leva. Skepticismen var ett medel for sinnesro (ataraxia)
och, sa smaningom, lycka. Detta mal med skepticismen foll
sedan snabbt i glomska — férutom (méjligen) under en kort
period pa 1500-talet — och darefter har skepticismens historia
framst handlat om mojligheten att tilligna sig sanna 6verty-
gelser och kunskap. Det mest efterhangsna inslaget har varit
sambandet mellan skepticism och den mentala instillningen
tvivel. Det var ett drag som skepticismen fick pa Augustinus tid
och sedan dess aldrig har kunnat bli kvitt. Detta trots att flera
tinkare genom historien har papekat att tvivel aldrig var ett
inslag i den antika skepticismen — vilket ar sant.

Det var ocksa med Augustinus som skepticismen borjade
forknippas med kunskapstillagnan (kapitel 3). Aven om kun-
skap (episteme eller scientia) namns av Sextos och Cicero, som
var en viktig kalla till akademins skepticism (kapitel 2), sd
handlade den antika diskussionen i forsta hand om huruvida
vi kan ha sanna overtygelser om varlden. Augustinus forflyttar
diskussionen till kunskap, det vill siga hur kan vi fi kunskap
och hur kan vi skydda vetenskaplig kunskap mot skepticism?
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SKEPTICISM I FILOSOFIN

Kunskapens status, 1 aristotelisk bemarkelse, var ocksd huvud-
fragan for skepticismen i den arabiska filosofiska traditionen
pa medeltiden (kapitel 4). Flera skeptiska attacker mot den
aristoteliska filosofin agde rum i arabisk, islamisk och judisk
filosofi och teologi (Ghazali och Maimonides dr de frimsta
exemplen). Det var en skeptisk diskussion som pégick helt utan
inflytande frin de antika skeptikerna.

I den latinska medeltida filosofin framtradde ett nytt skep-
tiskt argument i borjan av 1300-talet. Det var hypotesen att Gud
var en bedragare. Det fick en dramatisk effekt pa den tidens
filosofi, som plotsligt hotades av en global yttervarldsskepti-
cism. Om Gud var en bedragare — och enligt somliga kunde vi
aldrig veta att han inte var det — sd kunde allt det vi trodde oss
veta om varlden vara fel. Efter en tids avsevard osikerhet om
hur vi skulle tinka kring kognition och vissa av skepticismens
pastdenden tycktes en ny, briljant 16sning infinna sig, nimligen
fallibilism som en anti-skeptisk hallning (kapitel 5). Sedan Jean
Buridan infért den idén kunde filosofin dterga till sin vanliga
aktivitet och den vetenskapliga kunskapen tycktes tryggad, om
an i férandrad form.

Aven om skepticismen, sarskilt den akademiska skepticis-
men, var valkind under senare delen av medeltiden var det ett
nytt intresse som vacktes under 1500-talets andra halft, frimst
genom en ny o6versattning och tryckning av Sextos Pyrrhonska
utkast. Den skulle bli en mycket viktig influens f6r Montaigne,
som skrev om den i en av sina mest lasta essaer, Forsvarstal for
Raymond Sebond (Apologie de Raymond Sebond), och genom ho-
nom spred den sig till den tidigmoderna filosofin. Montaigne
hade tvi efterfoljande som hjalpte till att etablera skepticismen
som en viktig del i 1600-talets filosofiska samtal, namligen
Pierre Charron och Francisco Sanches (kapitel 6).
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Inledning

Det filosofiska perspektiv pa skepticism som haft storst infly-
tande pa efterfoljande tiders filosofi dr det vi finner i René Des-
cartes Betraktelser over den forsta filosofin (Meditationes de Prima
Philosophia). Aven om han egentligen inte var forst var han en
av dem som fick aran for att ha formulerat det skeptiska pro-
blemet kring kunskap om yttervirlden, vilket han gjorde med
hjalp av argument om illusioner, drommar och en ond ande
(kapitel 7). Mycket av filosofin efter det — dnda fram till vara
dagar — har agnats at att bestrida hans argument. Descartes var
forvisso ingen skeptiker, utan anvinde sig snarare av skepticis-
men for att uppticka en ny utgdngspunkt for sin filosofi. Men
sattet pa vilket han loste det skeptiska problem han formulerat
vickte stor oro bland samtidens filosofer, och gav dven upphov
till en del forakt. En av hans fraimsta kritiker var mot slutet av
1600-talet Pierre Bayle (kapitel 7). Bayle plockade isar Descartes
argumentation och lade till nagra egna skeptiska argument.
Hans inflytande gir att skonja i bade George Berkeleys idealism
och David Humes empirism pa 1700-talet.

Genom Hume fick skepticismen ytterligare ett uppsving,
om an av nagot annorlunda slag. Huruvida han var skeptiker
eller ej har filosofiska kinnare linge dividerat om, men i sin
samtid betraktades han definitivt si. Humes skepticism tycktes
ifragasatta saval orsakssamband som fornuftets formaga att
rattfardiga overtygelser. Han verkade ocksa ge argument mot
religiosa Overtygelser och ifrdgasitta sivil Guds existens som
andra religiosa dogmer (kapitel 8). Tillsammans tycktes Bayle
och Hume fora filosofin mot en mycket allmin skepticism
och enligt vissa tinkare mot idealism. Denna turbulens moti-
verade tvd av de framsta anti-skeptikerna i filosofins historia:
Thomas Reid och Immanuel Kant. De f6ljde emellertid klart
skilda spar i sin anti-skepticism. Reid utvecklade det som han
kallade for det sunda fornuftets filosofi och Kant den sé kallade
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