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DEL 1

Intuitionen kommer forst,
strategiskt resonemang
forst darefter

Central metafor
Sinnet dr delat som en ryttare pd en elefant,
och ryttarens uppgifl dr att tjina elefanten



KAPITEL I

Var kommer moralen ifran?

JAG SKA BERATTA en kort historia for dig. Stanna upp efter att du
har last den och fundera pa om miénniskorna i historien har gjort
nagot moraliskt fel.

En familj hade en hund som blev 6verkord av en bil pa vigen framfor
deras hus. De hade hort att hundkott var utsokt, sa de skar upp den
ddda hundens kropp, tillagade kottet och at det till middag. Ingen

sdg dem gora detta.

Om du ar som de flesta valutbildade personer som deltagit i mina
studier blev du forst instinktivt acklad, men du tvekade innan du sa
att familjen hade gjort ndgonting moraliskt fel. Hunden var ju trots
allt redan dod, si de plagade den val inte? Och det var deras hund,
sa de hade vil ratt att gora vad de ville med kadavret? Om jag bad
dig att filla ett omdome sa ar det troligt att du skulle siga ndgot
i stil med: »Jo alltsa, jag tycker att det later vidrigt och att de bara
borde ha begravt hunden, men jag skulle inte siga att de har gjort
nagot moraliskt fel.«
Okej, hiar kommer ett svarare fall:

En man gir till mataffaren en ging i veckan och kdper en kyckling.
Men innan han tillagar kycklingen har han samlag med den. Sedan

tillagar han och ater den.

Aterigen har ingen lidit, ingen annan vet nigot och precis som
i fallet med den hunditande familjen innebar det — som nagra
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DET RATTFARDIGA SINNET

av mina studiedeltagare har papekat — ett effektivt utnyttjande av
naturresurser. Men nu blir acklet s& mycket starkare, och handlingen
verkar sd ... fornedrande. Betyder det att mannen har handlat fel?
Om du ir en utbildad och politiskt liberal vasterlanning ger du
formodligen ett nyanserat svar och medger att mannen har ratt att
gora vad han vill sd linge ingen annan tar skada av det.

Men om du znte ar en vasterlandsk liberal eller libertarian tycker
du nog att det ar fel — moraliskt fel — att ha sex med ett kycklingkada-
ver och sedan ata det. For dig, precis som for de flesta manniskor pa
planeten, ar moralens ansprak omfattande. Vissa saker ar fel dven om
de inte skadar nagon. Att forsta det enkla faktum att moralen skiljer
sig at i olika delar av varlden, och dven inom enskilda samhallen, ar
det fOrsta steget mot att forsta sitt rattfardiga sinne. Nasta steg ar att
forsta varifran dessa manga moraluppfattningar kom fran borjan.

Moralens ursprung (utkast 1)

P4 college pluggade jag filosofi i hopp om att klura ut livets mening.
Efter att ha sett lite vil manga Woody Allen-filmer inbillade jag mig
att filosofin kunde vara till viss hjilp."” Men jag liste dessutom en
del kurser i psykologi och alskade det, sa det valde jag att fortsatta
med. Jag blev antagen till psykologiprogrammet pa University of
Pennsylvania 1987 och umgicks med vaga planer pa att utfora ex-
periment som hade med humorns psykologi att gora. Jag tankte att
det kunde vara kul att syssla med forskning som lit mig hinga pa
stiuppklubbar om kvillarna.

En vecka efter ankomsten till Philadelphia hade jag ett samtal med
Jonathan Baron, en professor som studerar hur manniskor tinker
och fattar beslut. Tack vare min (minimala) bakgrund i filosofi hade
vi en bra diskussion om etik. Baron fragade mig rakt ut: »Skiljer sig
moraliskt tinkande pd nagot satt frin andra former av tinkande’«
Jag svarade att tankar om moraliska fragor (som abort) verkade
vara annorlunda an andra sorters tankar (som vart vi ska ga och ita
middag ikvall) pa grund av det betydligt storre behovet av att ange
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orsaker som rattfardigar ens moraliska dsikter for andra manniskor.
Baron svarade med stor entusiasm, och si diskuterade vi olika satt
att vetenskapligt jamfora moraliskt tinkande med andra former av
tankande. Utan mycket mer att g pa an en kinsla av uppmuntran
bad jag honom nista dag att bli min mentor, och sa borjade jag
studera moralpsykologi.

Ar 1987 riknades moralpsykologi som en undergrupp till ut-
vecklingspsykologin. Forskarna fokuserade pa frigor som hur barn
utvecklas i sitt tinkande om regler, i synnerhet regler som har med
rattvisa att gora. Den stora frigan bakom denna forskning var: Hur
lar sig barn att skilja pa rétt och fel? Varifrin kommer moralen?

Det finns tva sjalvklara svar pa den fragan: arv eller miljo. Val-
jer man arv ar man natwist. Da tror man att moralisk kunskap ar
medfodd. Den kommer forinstallerad, kanske inskriven av Gud i
véara hjartan (som Bibeln siger) eller i vara moraliska kanslor som
utvecklas genom evolutionen (som Darwin hivdade).B

Men om man tror att moralisk kunskap kommer frain miljon
ar man empiriker. DA tror man att barn frin fodseln ir mer eller
mindre oskrivna blad (som John Locke sa).” Om moralen varierar
pa olika héll i virlden och genom drhundradena, hur skulle den da
kunna vara medfodd? Oavsett vilken moral vi har som vuxna maste
den ha larts in i barndomen genom vir egen erfarenhet, bland annat
genom att vuxna talat om for oss vad som ar ratt och fel. (Empirisk
betyder »genom observation eller erfarenhet.)

Men det har ar en falsk dikotomi, och 1987 fokuserade moral-
psykologin framst pa ett tredje svar: rationalismen, som innebar att
barn benar ut moralen pa egen hand. Jean Piaget, tidernas fraimste
utvecklingspsykolog, borjade sin karriar som zoolog och studerade
mollusker och insekter i sitt hemland Schweiz. Han fascinerades av
de olika stadier som djuren gick igenom nir de foérvandlades fran
exempelvis larver till fjarilar. Senare, nar han skiftade fokus till barn,
tog han med sig sitt intresse for utvecklingsfaser. Piaget ville veta
hur vuxna manniskors utomordentligt sofistikerade tinkande (den
kognitiva fjarilen) vixer fram ur de begransade f6rmagorna hos sma
barn (ligt staende larver).
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Piaget fokuserade pd tankefelen som barn gor. Exempelvis hallde
han vatten i tva identiska dricksglas och bad barnen tala om ifall
glasen inneholl samma mangd vatten. (Ja.) Sedan hillde han 6ver
innehallet frin ett av glasen till ett smalt och hogt glas och bad
barnen att jamfora det nya glaset med det ororda glaset. Barn som ar
yngre an sex eller sju sager oftast att det finns mer vatten i det hoga,
smala glaset, eftersom vattennivin dr hogre. De forstar inte att den
totala vattenvolymen bevaras nar den forflyttas fran glas till glas. Han
markte ocksa att det inte dr nagon idé att vuxna forsoker forklara for
barn att volymen bevaras. Barnen kommer inte att forsta det forran
de kommer till en alder (och kognitiv fas) da deras intellekt ar redo
for det. Och nir de ar redo kommer de att rikna ut det sjilva bara
genom att leka med muggar med vatten.

Med andra ord var forstielsen av volymens bevarande inte med-
fodd, och den var inte 6verford fran vuxna. Barn rdknar ut det sjilva,
men forst nar bade deras intellekt ar redo och de har fatt ratt sorts
erfarenheter.

Piaget tillampade dven denna modell for kognitiv utveckling pa
barns moraliska tinkande.'® Han gick ner pi alla fyra for att spela
kula med barnen och brot ibland medvetet mot reglerna och spelade
dum. D3 reagerade barnen pa hans misstag och visade dirmed sin
gryende formaga att respektera regler, dndra pa regler, turas om
och losa konflikter. Denna vixande kunskap kom i ordnade faser
allteftersom barnens kognitiva formagor mognade.

Piaget menade att barns moraliska forstaelse liknar deras forstelse
for de dar vattenglasen: vi kan inte pasta att den ar medfodd, och vi
kan inte siga att de lir sig den direkt av vuxna."” Den uppstir snarare
av sig sjalv i leken med andra barn. Att turas om i en lek ar som att
halla vatten fram och tillbaka mellan glasen. Hur manga ganger
man dn gor det med tredringar ar de helt enkelt inte redo att forsta
konceptet rent spel,'® lika lite som de kan forsta volymens bevarande.
Men nir de val kommit upp i fem, sex ars dlder sa kan de, genom att
leka, samspela och argumentera, lira sig om rittvisa pa ett mycket
mer effektivt sitt an genom férmaningar frin vuxna.
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Detta ar essensen i psykologisk rationalism: Vi vaxer in i var
rationalitet sa som larver blir till fjarilar. Om larven ater tillrackligt
manga l6v kommer den (s& smaningom) att utveckla vingar. Och
om barnet far tillrickligt mycket erfarenhet av skolgardsmoral; av
att turas om och dela med sig, si kommer det (sd smaningom) att
bli en moralisk varelse med f6rmaéga att anvanda sitt fornuft till att
16sa allt svarare problem. Rationalitet dr var natur, och god forméaga
till moraliska resonemang ar slutpunkten i var utveckling.

Rationalismen har en lang och komplex historia inom filosofin.
I den har boken kommer jag att anvinda ordet rationalist for att
beskriva dem som tror att resonemang ar det viktigaste och mest
tillforlitliga sittet att tilligna sig moralisk kunskap.”

Piagets insikter vidareutvecklades av Lawrence Kohlberg, som pa
1960-talet revolutionerade moralforskningen med tva avgorande
innovationer.”® For det forsta utvecklade han ett sitt att kvantifiera
Piagets observation att barns moraliska resonemang forindras med
tiden. Han skapade en uppsittning moraliska dilemman som han
presenterade for barn i olika aldrar, sedan registrerade och klassifi-
cerade han deras svar. Borde till exempel en man som hette Heinz
bryta sig in pd ett apotek och stjila ett likemedel som kunde ridda
livet pa hans déende fru? Borde en flicka som hette Louise tala
om for sin mamma att hennes lillasyster hade ljugit for mamman?
Om barnet svarade ja eller nej hade inte sa stor betydelse. Det som
betydde nagot var orsakerna barnen angav nir de forsokte forklara
sina svar.

Kohlberg upptickte att barnens resonemang om den sociala virl-
den utvecklades i sex steg, och denna utveckling stamde vil 6verens
med stadierna Piaget hade funnit i barns resonemang om den fysiska
varlden. Sma barn bedomde vad som var ratt eller fel efter valdigt
ytliga kriterier, som huruvida en person straffades for ett beteende.
(Om en vuxen bestraffade handlingen maste den ha varit fel.) Kohl-
berg kallade de tvé forsta faserna for den »férkonventionella« nivan
av moralisk bedomning, och de motsvarar Piagets fas diar barnen
beddmer den fysiska virlden efter ytliga attribut (om ett glas ar
smalare s3 har det mer vatten).

23



DET RATTFARDIGA SINNET

Men i lagstadiet Overgar de flesta barn till de tvd »konventionella«
faserna och blir duktiga pa att forsta och dven manipulera regler och
sociala konventioner. Det ar en alder praglad av smaaktigt paragraf-
rytteri som de flesta som vaxte upp med syskon minns val (»Jag slar
dig inte. Jag anvinder din hand for att sla dig. Sluta sla dig sjilv!«).
Barn i den fasen brukar bry sig mycket om att anpassa sig och har
stor respekt for auktoriteter — i ord om an inte alltid i handling. De
ifrigasatter sillan auktoritetens legitimitet, men lar sig att manovrera
1 och omkring begransningarna som de vuxna satter pd dem.

Efter puberteten, precis di Piaget menade att barn tillignar sig
formagan att tanka abstrakt, fann Kohlberg att vissa barn borjar
tinka sjalva om auktoritetens natur, meningen med rittvisa och or-
sakerna bakom regler och lagar.I de tvd »postkonventionella« faserna
varderar ungdomarna fortfarande arlighet och respekterar regler
och lagar, men nu rattfirdigar de ibland oérlighet eller lagbrott i
stravan efter hogre virden, i synnerhet réttvisa. Kohlberg malade
upp en inspirerande rationalistisk bild av barn som »moralfilosofer«
i fard med att forsoka utforma sammanhiangande etiska system for
sig sjilva.” I de postkonventionella faserna blir de till sist bra pa det.
Kohlbergs dilemman var ett verktyg for att mata dessa dramatiska
framsteg i deras moraliska resonemang.

Liberal konsensus

Mark Twain sa en ging att »for en man med hammare ser allt ut
som spik«. Sé fort Kohlberg hade utvecklat sina moraliska dilemman
och sina poingsystem hade alla i psykologikretsar en ny hammare,
och tusentals psykologistudenter anvande den for att hamra fram
uppsatser om moralisk slutledning. Men det finns en djupare an-
ledning till att sa manga unga psykologer borjade studera moral
fran ett rationalistiskt perspektiv, och det var Kohlbergs andra stora
innovation: han anvinde sin forskning for att vetenskapligt berittiga
en sekular liberal moralisk ordning.
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