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Inledning

DEN HAR BOKEN handlar om ekologi, ett vanligt ord med en
mangtydig innebord.

I varje nagorlunda valsorterad mataffar finns det ekologiska
varor. Systembolaget markerar sarskilt om vinerna ar ekolo-
giska. Ekologi som varubeteckning. Jag tror de flesta tolkar
denna varubeteckning ungefar som »miljovanligt framstillda«
eller kanske »giftfria«. Ordet ekologi anvinds ocksa ofta som
bestimning till en annan foreteelse, att leva ekologiskt eller
att tanka ekologiskt. Samma morgon som jag skriver detta
sag jag en annons i en morgontidning som gjorde reklam for
en bokcirkel anordnad av Svenska kyrkan om att liasa bibeln
ckologiskt. Ett annat exempel hamtar jag fran sportens varld.
Jag har sedan ganska ménga ér tillbaka varit engagerad i flick-
och damfotboll, ett engagemang som inleddes nir min dotter
for over tjugofem ar sedan borjade med knattefotboll. Klubben
anstéllde for ett par dr sedan nya tranare, valutbildade (med
doktorsexamen) och nytinkande. Det blev en 6verraskning for
mig nar jag tog del av deras traningsfilosofi, som de beskrev
som ekologisk. De hade dven publicerat vetenskapliga artiklar
om ekologisk fotbollstrining." Jag forestiller mig att ekologisk
1 dessa exempel syftar pa nagon slags helhet, oavsett om det ar
i bibeln eller pa fotbollsplanen.

Jag har arbetat med ekologi 1 hela mitt yrkesverksamma liv
och sedan 1995 som professor i vaxtekologi vid Stockholms
universitet. Sedan en tid tillbaka dr jag pensionerad, professor
emeritus, som det brukar kallas. I praktiken innebar det att



I EKOLOGINS GRANSLAND

man erbjuds att fortsitta ungefir som tidigare, men utan att
ha nédgra yrkesmissiga forpliktelser. Att vara professor ar ett
ganska udda yrke.

Nar jag skriver »arbetat med ekologi« menar jag veten-
skapen ekologi, som ar en del av det storre amnesomradet
biologi, liran om det levande. Vetenskapen ekologi brukar
definieras som liran om samspelet mellan organismerna och
deras miljo. For att undvika att anspela pa nagot avsiktligt
och for alla organismer gemytligt byts »samspelet« ibland ut
mot den mer neutrala termen »interaktionerna«. Ekologi har
ocksi definierats som liran om naturens ekonomi, en sorts
hushallningslara som omfattar hela naturen. En annan vanlig
definition av ekologi ar liran om arternas utbredning och
abundans. Det sistnimnda ordet betyder hur vanliga arterna ar.
Det finns ocksa andra definitioner, men det gemensamma ar att
de uttrycker att ekologi handlar om hur djur, vaxter och andra
organismer paverkas av och paverkar sin miljo. Ekologi handlar
om »naturen dar ute«, hur och varfér den ser ut som den gor
och hur och varfér den f6randras over tid. Manniskan ar ocksa
en art, men som vetenskap brukar ekologi inte inrymmas bland
humanvetenskaperna, humaniora och samhallsvetenskap. Eko-
logi ar, liksom biologi, i de flesta akademiska sammanhang en
naturvetenskap.

Nir jag traffat manniskor utanfor den akademiska varlden
som undrat vad jag jobbar med mots jag i allmanhet av en
positiv reaktion nir jag svarar att jag ar ekolog. Ekologi ar
nagonting bra. Troligen beror den positiva reaktionen pi att
benamningen ekolog ger andra associationer an just till ve-
tenskapen ekologi. Man moter ju ordet ekologi, eller varianter
darav, i alla mojliga sammanhang och for det mesta med en
positiv innebord. Exemplen ar manga fler in dem jag nimnde,
ekologiska varor och helheter, i bibeln och pa fotbollsplanen.
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Inledning

Det ar ett beklagligt faktum att manniskan tar pa jordens
begriansade resurser. Arter och hela livsmiljoer hotas. Klimatet
forandras. Ofta syftar ordet ekologisk pa en motrorelse till
dessa omstiandigheter. Ekologi har darfor erdvrat en central
plats inom det man i allmanna ordalag kan kalla miljororelsen.
Ekologi har till och med gett namn till en ideologi, ekologism.
Nir ekologisk anvinds for en foreteelse eller méansklig aktivitet
syftar det i allmdnhet pa att foreteelsen ar i samklang med
naturen, ndgot som i sin tur ofta kopplas till det efterstrav-
ansvarda i att naturen ar (eller borde vara) 1 harmonisk balans.
Att leva eller gora nigot ekologiskt ar att vara i harmoni med
naturen. Lyckas man med det, blir man kanske ocksd i harmoni
med sig sjalv.

Ekologi kopplas ofta till olika virderande stallningstag-
anden, ndgot som anger vad som bor goras eller hur man bor
leva. Jag har allt sedan jag gick i gymnasiet haft i tankarna
vad den skotska 1700-talsfilosofen David Hume havdade, att
man ska skilja pa fakta och varderingar. Varderingar foljer inte
av fakta, utan lagger till nagot annat, baserat till exempel pa
kanslor, politisk ideologi eller religion. Som naturvetare ar
man fostrad att vara noga med denna atskillnad. Vi ar si att
saga faktaproducenter; hur dessa fakta ska omsittas i ett »bor«
ligger utanfér vetenskapen. Detta tycks inte riktigt galla for
vetenskapen ekologi. I en bok om ekologins historia skriver
den amerikanska vetenskapshistorikern Robert McIntosh att
»Ekologi har tillskrivits estetiska, etiska, moraliska, och aven
metafysiska insikter om minsklighetens dilemmac.”

Kan man som ekolog, medveten om att arter forsvinner och
att resurser overutnyttjas, fortfarande inta en neutral position?
Foljer inte varderingar av dessa fakta? Nar jag agnar mig at
ckologiskt faltarbete, exempelvis studerar nidgon enskild art i
en vacker skog, kan jag forundras 6ver skonheten. Hur ska jag
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I EKOLOGINS GRANSLAND

forhalla mig till att den skonhet jag upplever hotas eller till
och med forsvinner?

Jag ger en liten detalj for att illustrera problemet. Jag har i
flera dr forskat om hur véxter i vara kulturlandskap paverkas
av pagiende forindring i markanvindning. Vira skogar ar en
del av detta kulturlandskap. Historiskt anviandes skogarna som
betesmark for boskap och for inhimtande av allehanda resurser
som trikol och tjara. Skogarna var mer 6ppna och traden var
av olika dlder, manga av dem ratt gamla. En av de vaxter jag
undersokt ar ogonpyrola (som ocksa har ett mer poetiskt namn,
skogsljus). Den var forr i tiden vanlig i vara halvoppna kulturpa-
verkade skogar. Jag brukar tinka pi barnboksforfattaren Elsa
Beskow, som pé framsidan av boken Tomtebobarnen avbildade
just 6gonpyrola. Om du inte vet hur 6gonpyrola ser ut, googla
den boken, och kika pa de sma vixterna med vita blommor
hitom den stora stenen pa omslagsbilden. Elsa Beskow skulle
knappast ha avbildat 6gonpyrola om den inte varit vanlig i
de skogar hon promenerade i. Forskningsresultat tyder pd att
ogonpyrolan forvinner i rask takt fran skogarna i sddra och
mellersta Sverige.” I de flesta skogar hittar man den knappt alls
langre, ett 6de den delar med manga andra arter i de svenska
skogarna. Klarar jag av att vara neutral? Bor jag ens vara det?

Ord kan ha olika betydelser. Kanske ska man inte hinga upp
sig pa att ordet ekologi dyker upp i alla mojliga sammanhang
och anvinds varderande. Men jag kan inte komma ifrin tanken
att det finns en koppling mellan vetenskapen ekologi och
manga av de betydelser som ges till ekologi och ekologisk, och
de varderingar som knyts till dessa ord. Jag tinker mig att det
finns ett gransland dér vetenskapen ekologi moter de olika be-
tydelser och innebérder som ekologi har i andra sammanhang.*

Anledningen till att jag borjade skriva denna bok ar att jag
ser ett behov av att formedla hur vetenskapen ekologi forhal-
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Inledning

ler sig till olika inneboérder som i dagens sambhille tillskrivs
anspelningar pa ekologi; att tainka och agera ekologiskt, att
tillskriva naturen stabilitet, balans, harmoni, hilsa och andra
virderande begrepp, att betrakta manniskan som atskild fran
naturen, som en forstorare av naturen, och som en konsekvens
av detta detta se den ororda vildmarken och allt som forknippas
med »naturligt« som ett ideal. Det finns en gransyta mellan
vetenskapen ekologi och hur den uppfattas och forstas i dessa
olika sasmmanhang. Det ar vad jag kallar ekologins gransland.

Ett vanligt begrepp som ofta dyker upp i ekologins grinsland
ar ekosystem. Med ekosystem menas i allménhet ndgon form
av helhet, i naturen, eller som i exemplen ovan, i bibeln eller
pa fotbollsplanen. Holism ar en term som ofta férknippas med
ekosystem, 1 den vanliga meningen »helheten ar mer an sum-
man av delarna«. Ekosystem sigs vara saidana helheter. Vad har
vetenskapen ekologi att siga om ett sadant »helhetstinkande«?
Vad ir egentligen ett ekosystem? Kan de vara harmoniska, i
balans? Eller, som val numera ar mera aktuellt, i obalans? Vad
menas med en natur i balans? Finns det en balans i naturen?
Och om si ar fallet, vad ar det som ar (eller borde vara) i balans?
Hela biosfaren (allt levande pd jorden), eller enskilda delar,
som skogsbacken utanfor ditt fonster? Ibland ser man uttrycket
»ekosystemens halsa«. Vad kan man mena med att tillskriva eko-
systemen en halsa? Vad menas med natur som ses som »orord«?
Ar manniskan utanfor naturen? Varfor ar orord ndgot »bra«?
Finns det en ekologisk grund for detta? Varfor ar »naturligt« ett
ideal? Har naturens skonhet nagot med ekologi att gora?

Fragorna ar méinga och detta grinsland intresserar mig. Jag
forestiller mig, och hoppas, att manga delar detta intresse. Det
ar darfor jag borjade skriva denna bok.

Alla dessa fragor berdr pa nagot satt forhallandet mellan
manniska och natur, ett begreppspar som ofta betraktats som
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I EKOLOGINS GRANSLAND

motsatser till varandra. Livet pa jorden utgér den levande na-
turen. Och s finns manniskan, som nagot annat. Det ar latt att
se detta motsatsforhallande som markligt. Manniskan ér ju en
art bland andra, 1at vara en frin andra arter ganska avvikande
sadan. Ingen annan art, dtminstone bland de flercelliga orga-
nismerna, har under s kort tid lagt beslag pa en sé stor del av
jordens samlade resurser. Ingen annan flercellig organism har
en sd stor inverkan pa biosfaren, den levande delen av jorden.
(Vi kan dock inte mata oss med de encelliga cyanobakterier
som for linge sedan omvandlade atmosfiren genom att med
fotosyntes producera det syre vi andas — men det dr en annan
historia.) Det mest besynnerliga ar mahinda att vi troligen ar
den enda arten pa jorden som reflekterar 6ver vér existens. Vi
kan placera oss vid sidan om och studera naturen, och oss sjilva.
Det ar kanske inte sa konstigt att vi forestiller oss manniskan
som skild frin naturen.

»Naturen« har dock manga olika inneborder. Det har
alltsedan antiken skrivits hyllmeter om forhallandet mellan
manniskan och naturen. I det monumentala verket om detta
tema, Traces on the Rhodian Shore papekar forfattaren Clarence
Glacken att i stort sett alla tinkare fran 4oo-talet fore var tide-
rakning och fram till slutet av 1700-talet haft dtminstone nagot
att siga om hur minniskan forhiller sig till naturen.” Denna
fraga var helt enkelt otinkbar att forbiga.

Litteraturen om olika pdgdende miljoproblem dr omfattan-
de. Det ar omojligt att i en enda bok ge en oversikt av detta
gigantiska omride, och det ar inte heller mitt syfte. En bok
om granslandet mellan vetenskapen ekologi och nigra av de
mangfaldiga innebdrderna av ekologi och ekologisk ar nog sa
utmanande. Det ar latt att tveka infor uppgiften. For att inte
drabbas av skrivkramp betonar jag att jag inte gor ansprak pa
fullstindighet.

14



Inledning

Minskligheten stir infor stora utmaningar pa grund av
klimatforandring och utrotning av arter. Men jag har inte
heller skrivit en receptbok om vad som bor goras for att hantera
dessa problem, d&ven om mina asikter skymtar fram har och dar.

Min malsittning ar mer ansprakslos; att forsoka forklara
hur vetenskapen ekologi forhaller sig till det jag kallar ekolo-
gins gransland. Jag vinder mig till alla som intresserar sig for
begrepp som »ekologisk« i olika ssmmanhang, ekosystem och
naturens balans, som anvinder sig av ekologi som ett rattesno-
re, eller som stillt sig frigor om manniskans forhallande till
naturen.

Det ar min ambition att boken ska kunna lasas utan forkun-
skaper i vetenskapen ekologi. Darfor kravs en hel del bakgrund
for att forklara mina tankar. For att belysa olika forestallningar
och idéer som finns i ekologins gransland behover jag beratta
om vetenskapen ekologi och om hur den vuxit fram historiskt.
Ett idéhistoriskt perspektiv gar igen i hela boken.

Boken bestar av 10 kapitel. Kapitel 1 ger en kort 6versikt av
nagra viktiga termer och resonemang inom vetenskapen ekolo-
gi. Kapitel 2 berittar historien om hur vetenskapen ekologi blev
till. Denna historia ar viktig eftersom flera av tankegangarna i
granslandet har sina rotter langt bak i tiden.

I de foljande kapitlen 3—6 ligger tonvikten fortsatt pa ve-
tenskapen ekologi, med sikte pa att forklara begreppet eko-
system, ett av de viktigaste sdvil inom vetenskapen ekologi
som i ekologins gransland. Ekosystem har avancerat fran att
vara ett rent ekologiskt begrepp till att anvindas i méanga olika
sammanhang. Man hor nastan dagligen talas om ekosystem.
Jag berittar om nir, hur och varfor begreppet ekosystem ut-
vecklades inom vetenskapen ekologi och jag behandlar frigan
om vad ekosystem egentligen ar och vilka egenskaper de har.
Har ekosystem en reell existens? Eller finns ekosystem endast
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i betraktares 6ga? Ar de dynamiska eller stabila? Hur ska man
forsta ekosystemens komplexitet?

Svaren pa dessa fragor ligger sedan till grund for fortsatt-
ningen av boken, dar tonvikten ligger pa ekologins gransland.
I kapitel 7 behandlar jag frigan om det finns en balans i na-
turen, varifran denna idé ursprungligen kommer och hur den
paverkat synen pa naturen, savil inom vetenskapen ekologi
som 1 ekologins griansland. Kapitel 8 och 9 behandlar olika
aspekter av forhallandet mellan méanniska och natur. Kapitel 8
ger en introduktion till hur olika synsitt om detta forhallande
utvecklats under historien. Jag diskuterar ocksa olika satt att
vardera naturen. Vad har vetenskapen ekologi att tillfora dessa
varderingar? Vad sarskiljer det som anses vara »bra« i naturen?
Kapitel 9 kretsar kring begreppen »vildmark« (engelskans
»wilderness«), »det vilda« (engelskans »wildness«) och »kultur-
landskap«, de landskap som dr mer eller mindre formade av
mansklig paverkan. Inte sillan anses den orérda vildmarken
som ett idealtillstaind, bade ett mal och en nédvandighet for
ambitionen att skydda naturen. Vad har vetenskapen ekologi
att saiga om den ororda vildmarken? Om or6rd vildmark ar
ett idealtillstand, hur ska man dé forhalla sig till den ordérda
vildmarkens motsats, kulturlandskapen, som aven de kan hysa
en avsevard mangd av det vilda? Varderas det vilda olika om det
forekommer i kulturlandskap, formade av méanniskan?

I bokens sista kapitel gor jag en aterblick och ger en sam-
manfattning av mina tankar och resonemang om ekologins
gransland.



KAPITEL I

Vetenskapen ekologi
— en kort introduktion

ALLA VETENSKAPER HAR sina sarskilda termer och begrepp,
och det kan vara pa sin plats att inleda med en liten snabbkurs i
ekologi, alltsd vetenskapen ekologi, ungefar som dmnet presen-
teras for en student pd en grundkurs pa ett universitet. Syftet ar
att forklara ndgra termer som dyker upp hér och dar i boken
och som behovs for att forstd mina resonemang.

Organismer, individer och populationer

Som berordes i inledningen ar ekologi en del av biologi, laran
om den levande naturen. Biologi handlar om levande orga-
nismer, hur de uppritthaller sina livsfunktioner och hur de
forokas, reproduceras. En organism ar en fysiskt avgransad och
integrerad levande struktur, som har en dmnesomsittning,
en metabolism, och som har formigan att genom forokning
bilda en ny organism, likadan, eller i stort sett likadan. Alltsa
syftar organism vanligen pd ungefar samma sak som begreppet
individ, en individuell rav, eller en tall, alltsd en individ av nagon
sarskild art av djur eller vixter. Ibland anvands ordet organism
for att beteckna ett kollektiv av enskilda individer, exempelvis
en art. Man kan saga att arten rav ar en organism. Ibland ges
begreppet organism andra inneborder, men jag dterkommer
till detta senare.
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Man kan se vetenskapen ekologi som ett komplement till
fysiologi, som var den dominerande inriktningen av biologin
i slutet av 1800-talet. Enkelt uttryckt kan man saga att fysiologi
handlar om studier av det som sker inom individerna (inom
organismen), hur cellerna fungerar, hur olika celler samverkar
och bygger upp vavnader och organ, hur amnesomsattningen
och forokningen gir till. Ekologi handlar om det som sker
utanfor individerna, hur individen paverkas av den omkring-
liggande miljon, och ocksa paverkar den omkringliggande
miljon. Individer ses darfor ofta som de minsta studieobjekten
for en ekolog.

En grundlaggande egenhet hos livet pa jorden, det som
med en overgripande term kallas biosfaren, ar att det uppvisar
en struktur. Livet bestdr inte av en enda sammanhéingande
likformig massa av levande materia. Istallet ar livets struktur
hierarkisk, den dr uppbyggd av sma byggstenar som ar delar av
storre byggstenar, som i sin tur ar delar av annu storre byggste-
nar, osv. Med en viss forenkling kan man siga att cellen ar den
grundliggande byggstenen for livet (om man vill kan forstas
aven cellen delas in i mindre byggstenar). Vissa organismer
bestar av endast en cell, och cellen, organismen och individen
ar samma sak. Hos flercelliga organismer ar en individ en
grupp av celler, ssmmanflitade i en integrerad struktur som
tillsammans utgor individen. En grupp individer av samma
art utgor det som ekologer kallar en population. Ett vanligt
forskningsomrade i ekologi handlar om hur antalet individer
varierar i populationer, populationsdynamik. En viktig fraga for
populationsekologer handlar om populationernas storlek och
utbredning, och varfor populationer 6ver tid varierar i storlek.
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Vetenskapen ekologi — en kort introduktion
Ekologiska interaktioner

Nir man studerar hur miljon paverkar organismer ar det
vanligt att dela in miljon i olika kategorier av miljofaktorer,
som solljus, vatten, naringsimnen, temperatur m.m. Dessa
miljofaktorer kan i sin tur delas in i tva olika huvudkategorier,
som kan benamnas resurser och omstandigheter.

En resurs ar en komponent av miljon som kan forbrukas. Om
en organism utnyttjar en resurs gors den samtidigt otillganglig
for andra organismer. Allt det som vi ssmmanfattar som foda
ar resurser. Om jag ater upp maten, kan inte samma mat atas
av dig. Solljus, vatten, naringsimnen som kvave och fosfor ar
alla resurser. I vissa fall, som i fallet med naringsimnena, kan de
vid en senare tidpunkt goras tillgangliga for andra organismer.
Men i 6gonblicket de utnyttjas av en organism kan inte en
annan organism utnyttja exakt samma resurs.

En omstindighet ar en komponent av miljon som, dven om
den ar nog sa viktig, inte forbrukas. Ett exempel pa en omstin-
dighet ar temperatur, som ar en mycket viktig miljofaktor. Alla
organismer paverkas av temperaturen, men man kan inte saga
att temperaturen forbrukas.

Historiskt sett har ekologin mest handlat om att undersoka
hur miljon paverkar organismerna. Men organismerna paverkar
ocksd miljon. Forhallandet mellan organismerna och deras
milj6 ar reciprok, 6msesidig. Miljon paverkar organismerna
och organismerna paverkar miljon.

Ett omrade som ar centralt inom ekologin ar hur individer
och arter forhaller sig till varandra, hur de interagerar. Det
finns flera olika kategorier av interaktioner, de tre vanligaste
ar: konkurrens, predation och mutualism.

Konkurrens handlar alltid om resurser, som alltsd ar miljo-
faktorer som kan forbrukas och dirmed goras otillgingliga
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for andra organismer. Konkurrens kan ske mellan individer av
samma art (inomartskonkurrens) eller mellan individer av olika
arter (mellanartskonkurrens).

Predation ar ett forhallande som innebdr att en organism liv-
ndr sig av en annan organism. Typfallet ar forhallandet mellan
rovdjur och bytesdjur. Om bytet ar en vaxt brukar man kalla
forhallandet herbivori. Detta forhallande dr asymmetriske. Bytet
ar en resurs for den som éter det (bytet kan ju inte samtidigt
atas av ndgon annan). Rovdjuret (eller vixtitaren) ar dock en
omstandighet for den organism som utgér bytet. Frin bytets
synvinkel innebar ju interaktionen »att bli uppaten« inte att
rovdjuret forbrukas.

Larobocker i ekologi brukar beskriva dessa forhéallanden med
plus- och minustecken for de bagge interagerande organismer-
na. Plus ar nagot positivt for organismen, minus nagot negativt.
Konkurrens beskrivs som -/-. Man tinker sig att konkurrens
alltid ar negativt for bagge parterna. Aven den som vinner i
konkurrensen gar miste om en liten del av den tillgangliga
resursen. Predation (herbivori) illustreras som +/-. Bra for den
som ater, men daligt for den som blir uppiten.

Mutualism ar den tredje av huvudtyperna av forhallanden
mellan arter och den innebar en interaktion som ér bra for alla
de interagerande arterna. Den betecknas +/+. Ibland benamns
mutualism med ett annat ord, symbios. Det mest kinda exem-
plet ar forhallandet mellan blommor och deras pollinatorer.
Blomman fir hjilp med befruktningen och pollinatéren far
mat.
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