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INLEDNING

Tja, jag heter Mika och jag ar 15 ar. Jag gillar att idrotta
och vara med kompisar, men framfor allt gillar jag tanken
pa att vara ekonomiskt fri —alltsd att inte beh6va jobba for
pengar hela tiden, utan kunna vilja vad jag vill gora med
min tid. Fér mig handlar frihet om att sjilv f4 bestimma
hur jag vill leva mitt liv.

Jag skriver den héar boken for att nir jag borjade intressera
mig for ekonomi fanns bara bocker och videor pa “vuxen-
sprak”. Mitt mal ar helt enkelt att forklara ekonomi pa ett
sitt som 4r latt att forstd, sd att du fattar grunderna och
blir peppad att bdrja spara och investera bara genom att
ldsa den héar boken.

Tips: Langst bak i boken finns en ordlista med enkla forkla-
ringar av vanliga ekonomiord. Sa 4r ndgot ord lite krangligt
s& dr det bara att kika dér.

Ska vi satta igdng? D& kér vi!

(OBS! Jag dr bara en tondring som gillar ekonomi. Inget i den
hdr boken dir finansiell radgivning!)
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1. PENGAR; VAD AR DET OCH
VARFOR BRYR SIG ALLA?

Varfor pratar alla om pengar hela tiden?
“Jag bar inte rdd.”

“Jag vill bli vik.”

“Vad kostar det2”

Vuxna oroar sig, néstan alla vill ha mer och reklam forso-
ker sdlja nagot i varje sekund. Men vad 4r pengar egentli-
gen och varfor verkar alla sé besatta av dem?

Pengar r egentligen bara papper eller siffror pa ett kon-
to. Andé kan vi képa saker med dem. Det beror pa att vi
tillsammans har bestdmt att pengar har ett virde. Helt
enkelt litar vi pd att andra ocksa accepterar deras véir-
de. Vi har bestdmt att en hundralapp 4r vird just hund-
ra kronor, och darfor funkar den. Darfor kdnns en sedel
vardefull, &ven om pappret som sedeln 4r tryckt pa i sig
inte ar det.
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Byteshandel Mynt Sedlar Kort/digitalt
férhistoria ca 630 f.Kr. ca 1660 e.Kr. ca 1950

[llustration: Hur pengar har utvecklats dver tid.

Forr i tiden bytte ménniskor grejer direkt. En fisk mot ett
stycke kott. En sdck mjol mot ett rep. Men det var krangligt.
Sé vi skapade nagot enklare att byta med: pengar. Majori-
teten accepterar dem och darfor fungerar de, minoriteten
som inte accepterar dem maste 4ndé anvinda dem.

Men varfor bryr sig alla s mycket om pengar?

For att pengar paverkar néstan allt. De styr vad du kan gora,
vad du kan kdpa och ibland hur du mar. Om kompisarna gor
saker som kostar mer 4n du har rdd med kan du bli stressad
eller kinna FOMO. FOMO betyder fear of missing out, alltsa
ridslan att missa nagot kul.

Pengar avgor vilka val du kan gora. Med pengar kan du ta
bussen, kopa en hoodie och f6lja med pa bio. Utan pengar?
D4 behover du antagligen sdga nej, dven till sant du egent-
ligen vill gora eller behover.

En gang efter traningen skulle ndgra kompisar ga och éta.
Alla var taggade och bestdmde snabbt var vi skulle ga. Jag
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visste direkt att jag inte hade rad. Jag borjade tinka: ska jag
folja med 4nd4, eller siga nej? Till slut akte jag hem istéllet.
Det var dé jag fattade att pengar inte bara handlar om vad
man kan kdpa. Det handlar om vilka val man faktiskt kan
gora.

Det handlar inte om att pengar ér det viktigaste i livet (det
ar det inte). Men om du aldrig har pengar kan det bli svarare
att njuta av sant som faktiskt dr viktigt: kompisar, frihet,
kontroll och sé vidare.
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Kan va om man inte har Kan va om man har

kunskap om ekonomi kunskap om ekonomi

Lllustration: Kunskap om ekonomi kan vara en nyckel till dina drommar.
Gor pengar dig lycklig?
Jag skulle sdga ja. Men det 4r inte sjdlva pengarna som gor

dig lycklig, utan vad pengar goér mojligt.

Ténk sd hir: med mycket pengar kan du 4ka pa semester nér
duvill. Du kan egentligen gora nistan vad du vill, nér du vill.
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Och dven om du inte har jattemycket pengar, men tillrackligt
for att slippa oroa dig, sa 4r det fortfarande mycket bittre
4n att varje manad stressa 6ver rakningar och behova jobba
extra bara for att livet ska funka.

En viktig drivkraft for mig dr just friheten. Att f4 bestimma
hur jag vill leva mitt liv. Vad jag gor, hur jag gor det och
varfor jag gor det.

Du behdver inte kunna allt om ekonomi. Men om du bérjar
forstd hur pengar funkar kan du ta mer kontroll 6ver ditt
eget liv. Det kan handla om smad saker som att inte slosa
bort alla pengar direkt eller att investera lite varje ménad.

Borja med att fundera pa:
+ Vad betyder pengar for dig?
- Vad ldgger du pengar pa?
+ Vad skulle du vilja géra om du hade mer pengar?

Att borja forsta pengar handlar om att fatta vad pengar
egentligen ar och hur de paverkar bade dig och samhéllet
runt omkring dig. Det handlar inte om att bli rik. Det handlar
om att inte fastna. Om att ha lite mer kontroll 6ver ditt liv.
Och det 4r faktiskt en riktigt bra sak att borja med.
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